
สัน 29 มม 

สัน 29 มม 

กึ่งกลางปกหลัง กึ่งกลางปกหน้า

แนวกึ่งกลางปกหลัง 65 มม.
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อนาคามี
ข้อมูลธรรมะนี้ จัดทำ�เพื่อประโยชน์ท�งก�รศึกษ�สู่ส�ธ�รณชนเป็นธรรมท�น ลิขสิทธิ์ในต้นฉบับนี้ได้รับก�รสงวนไว้ ในก�รจะจัดทำ�

หรือเผยแผ่ โปรดใช้คว�มละเอียดรอบคอบ เพ่ือรักษ�คว�มถูกต้องของข้อมูล ให้ขออนุญ�ตเป็นล�ยลักษณ์อักษรและปรึกษ�ด้�นข้อมูล

ในการจัดทำาเพื่อความสะดวกและประหยัด ติดต่อได้ที่ 
มูลนิธิพุทธโฆษณ์ โทร. ๐๘ ๒๒๒๒ ๕๗๙๐ - ๙๔ 

คุณศรช� โทร. ๐๘ ๑๕๑๓ ๑๖๑๑  คุณอ�รีวรรณ โทร. ๐๘ ๕๐๕๘ ๖๘๘๘
ติดต�มก�รเผยแผ่พระธรรมคำ�สอนต�มหลักพุทธวจน โดยพระอ�จ�รย์คึกฤทธ์ิ โสตฺถิผโล ได้ท่ี 

www.watnapp.com | media.watnapahpong.org | www.buddhakos.org
คลื่น ส.ว.พ. FM 91.0 MHz ทุกวันพระ เวล� 17.40 น.   

พุ ท ธ ว จ นภิกษุทั้งหลาย  บุคคลผู้พรากแล้วจากกามโยคะ (กามโยควิสยุตฺโต)
(แต่) ยังประกอบแล้วด้วยภวโยคะ (ภวโยคยุตฺโต)  เป็น

 

ไม่มาสู่ความเป็นอย่างนี้...

ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 
เป็นผู้ท�าให้บรบิรูณ์ในศลี | เป็นผูท้�าให้บรบิรูณ์ในสมาธิ | เป็นผู้ท�าพอประมาณในปัญญา
 … เธอเป็นโอปปาตกิะ จกัปรนิพิพานในภพนัน้ มอีนัไม่กลับจากโลกนัน้เป็นธรรมดา 

เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ หมดสิ้นไป.

…เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ หมดสิ้นไป เธอเป็น

แล้วตกลงที่กองหญ้าหรือกองไม้ใหญ่ๆ 
สะเก็ดนั้นย่อมให้เกิดไฟและควันที่กองหญ้าหรือกองไม้ใหญ่ๆ นั้น 

ครั้นให้เกิดไฟและควันแล้ว เผากองหญ้าหรือกองไม้ใหญ่ๆ นั้นให้หมดไป 
แล้วจึงลามไปไหม้ไม้กอและป่าไม้ ครั้นไหม้ไม้กอและป่าไม้

แล้วลามมาถึงที่สุดหญ้าเขียว ที่สุดภูเขา ที่สุดชายน�้า หรือภูมิภาคอันน่ารื่นรมย์ 

หมดเชื้อแล้วก็ดับ ฉะนั้น.

-บาลี อิติวุ. ขุ. ๒๕/๓๐๓/๒๗๖., -บาลี ติก. อํ. ๒๐/๒๙๘/๕๒๖., -บาลี สตฺตก. อํ. ๒๓/๗๔/๕๒. 



ภิกษุทั้งหลาย 

บุคคลผูป้ระกอบแล้วด้วยกามโยคะ (กามโยคยุตฺโต)
(และ) ประกอบแล้วด้วยภวโยคะ (ภวโยคยุตฺโต)

เป็น อาคามี

ยังต้องมาสู่ความเป็นอย่างนี้. 

ภิกษุทั้งหลาย 

บุคคลผูพ้รากแล้วจากกามโยคะ (กามโยควิสยุตฺโต) 
(แต่) ยังประกอบแล้วด้วยภวโยคะ (ภวโยคยุตฺโต)

เป็น อนาคามี 

ไม่มาสู่ความเป็นอย่างน้ี. 

ภิกษุทั้งหลาย 
บุคคลผูพ้รากแล้วจากกามโยคะ (กามโยควิสยุตฺโต) 

(และ) พรากแล้วจากภวโยคะ (ภวโยควิสยุตฺโต)

เป็น อรหันต์ 

สิ้นอาสวะแล้ว.

 -บาลี อิติวุ. ขุ. ๒๕/๓๐๓/๒๗๖.

สัน 29 มม 

สัน 29 มม 

กึ่งกลางปกหลัง กึ่งกลางปกหน้า

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลจ�าพวกไหน 
ละโอรัมภาคิยสังโยชน์ ได้ 

(โอรมฺภาคิยานิ สฺโชนานิ ปหีนานิ)

ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้อุบัติ ได้ 
(อุปฺปตฺติ ปฏิลาภิกานิ สฺโชนานิ ปหีนานิ)

(แต่) ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้ภพ ไม่ได้
(ภวปฏิลาภิกานิ สฺโชนานิ อปฺปหีนานิ)

คือ  อันตราปรินิพพายี …

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลจ�าพวกไหน 
ละโอรัมภาคิยสังโยชน์ ได้ 

(โอรมฺภาคิยานิ สฺโชนานิ ปหีนานิ)

ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้อุบัติ ได้
(อุปฺปตฺติปฏิลาภิกานิ สฺโชนานิ ปหีนานิ)

(และ) ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้ภพ ได้
(ภวปฏิลาภิกานิ สฺโชนานิ ปหีนานิ)

คือ  อรหันต์ผู้สิ้นอาสวะ …

ภิกษุทั้งหลาย บุคคล ๔ จ�าพวกนี้แล 
มีปรากฏอยู่ในโลก.
-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๑๘๑/๑๓๑.

ภิกษุทั้งหลาย 

บุคคลผูป้ระกอบแล้วด้วยกามโยคะ (กามโยคยุตฺโต)
(และ) ประกอบแล้วด้วยภวโยคะ (ภวโยคยุตฺโต)

เป็น อาคามี

ยังต้องมาสู่ความเป็นอย่างนี้. 

ภิกษุทั้งหลาย 

บุคคลผู้พรากแล้วจากกามโยคะ (กามโยควิสยุตฺโต) 
(แต่) ยังประกอบแล้วด้วยภวโยคะ (ภวโยคยุตฺโต)

เป็น อนาคามี 

ไม่มาสู่ความเป็นอย่างน้ี. 

ภิกษุทั้งหลาย 
บุคคลผู้พรากแล้วจากกามโยคะ (กามโยควิสยุตฺโต) 

(และ) พรากแล้วจากภวโยคะ (ภวโยควิสยุตฺโต)

เป็น อรหันต์ 

สิ้นอาสวะแล้ว.

 -บาลี อิติวุ. ขุ. ๒๕/๓๐๓/๒๗๖.



สารีบุตร  บุคคลบางคนในโลกนี้ 
ยังละโอรัมภาคิยสังโยชน์ ไม่ได ้
(โอรมฺภาคิยานิ สฺโชนานิ อปฺปหีนานิ)

แต่เขาบรรลุเนวสัญญานาสัญญายตนะในปัจจุบัน

บุคคลนั้นชอบใจ ยินดี … 
อยู่จนคุ้นในเนวสัญญานาสัญญายตนะน้ัน

ไม่เสื่อมเมื่อกระทำ�กาละ 

ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเหล่าเทวดาผู้เข้าถึง
เนวสัญญานาสัญญายตนภพ 

เขาจุตจิากช้ันน้ันแล้ว 
ย่อมเป็นอาคาม ีกลับมาสู่ความเป็นอย่างน้ี.

สารีบุตร  บุคคลบางคนในโลกน้ี 
ละโอรัมภาคิยสังโยชน์ ได้แล้ว 

(โอรมฺภาคิยานิ สฺโชนานิ ปหีนานิ)

แล้วเขาบรรลุเนวสัญญานาสัญญายตนะในปัจจุบัน 

บุคคลนั้นชอบใจ ยินดี … 
อยู่จนคุ้นในเนวสัญญานาสัญญายตนะน้ัน

ไม่เสื่อมเมื่อกระทำ�กาละ 

ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเหล่าเทวดาผู้เข้าถึง
เนวสัญญานาสัญญายตนภพ

เขาจุตจิากช้ันน้ันแล้ว 
ย่อมเป็นอนาคามี ไม่กลับมาสู่ความเป็นอย่างน้ี. 

-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๒๑๓/๑๗๑. 





พุทธวจนสถาบัน
ร่วมกนัมุง่มัน่ศกึษา ปฏบิตั ิ เผยแผ่ค�ำของตถาคต

พทุธวจน -หมวดธรรม
เปิดธรรมที่ถูกปิด

ฉบับ

๑๖
อนาคามี



พ ุท ธ ว จ น 
ฉบับ ๑๖  อนาคามี

ข้อมูลธรรมะนี้ จัดทำ�เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาสู่สาธารณชน

เป็นธรรมทาน

ลิขสิทธิ์ในต้นฉบับนี้ได้รับการสงวนไว้ 

ในการจะจัดทำ�หรือเผยแผ่ โปรดใช้ความละเอียดรอบคอบ 

เพื่อรักษาความถูกต้องของข้อมูล ให้ขออนุญาตเป็นลายลักษณ์อักษร

และปรึกษาด้านข้อมูลในการจัดทำ�เพื่อความสะดวกและประหยัด

ติดต่อได้ที่ 

	 มูลนิธิพุทธโฆษณ์	 โทรศัพท์	 ๐๘ ๒๒๒๒ ๕๗๙๐-๙๔

	 พุทธวจนสมาคม	 โทรศัพท์	 ๐๘ ๑๖๔๗ ๖๐๓๖

	 มูลนิธิพุทธวจน	 โทรศัพท์	 ๐๘ ๑๔๕๗ ๒๓๕๒

	 คุณศรชา	 โทรศัพท์	 ๐๘ ๑๕๑๓ ๑๖๑๑

	 คุณอารีวรรณ	 โทรศัพท์	 ๐๘ ๕๐๕๘ ๖๘๘๘

ปีที่พิมพ์ ๒๕๖๐

ศิลปกรรม ณรงค์เดช เจริญปาละ, อภิชญ์ บุศยศิร ิ

ปริญญา ปฐวินทรานนท์

จัดทำ�โดย มูลนิธิพุทธโฆษณ์

(เว็บไซต์ www.buddhakos.org)



ค�ำอนุโมทนา

ขออนุโมทนากับคณะงานธััมมะ ผู้จัดทำ�หนังสือ 
พุทธวจน ฉบับ อนาคาม ีทีมี่ความตัง้ใจและมเีจตนาอันเป็น
กศุลในการเผยแผค่ำ�สอนของตถาคตอรหนัตสมัมาสัมพทุธะ
ท่ีออกจากพระโอษฐ์ของพระองค์เอง ในการรวบรวมคำ�สอน
ของตถาคต อันเก่ียวข้องกับความเป็นอริยบุคคล ข้ันอนาคามี 
ที่ตถาคตอุปมาเปรียบกับสมณปทุมะ

ด้วยเหตุอันดีท่ีได้กระทำ�มาแล้วนี้  ขอจงเป็นเหตุ
ปัจจัยให้ผู้มีส่วนร่วมในการทำ�หนังสือ  และผู้ที่ได้อ่าน  
ได้ศกึษา  ได้นำ�ไปปฏบิตั ิ พงึสำ�เร็จสมหวงั  พบความเจรญิ
รุ่งเรืองของชีิวิตได้จริงในทางโลก  และได้ดวงตาเห็นธรรม  
สำ�เรจ็ผลยงันิพพาน  สมดงัความปรารถนา  ตามเหตปุจัจยั
ที่ได้สร้างมาอย่างดีแล้วด้วยเทอญ.

ขออนุโมทนา 

ภิกขุคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล



ค�ำน�ำ

ภกิษทุัง้หลาย  ขอ้ทีธ่รรมวนิยันี ้เปน็ทีพ่ำ�นกัอาศยั
ของสิ่งที่มีชีวิตใหญ่ๆ สิ่งมีชีวิตในธรรมวินัยนี้ มีดังนี้ คือ 
โสดาบัน  ผู้ปฏิบัติเพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งโสดาปัตติผล  
สกทาคามี  ผู้ปฏิบัติเพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งสกทาคามิผล  
อนาคามี  ผู้ปฏิบัติเพื่อกระทําให้แจ้งซึ่งอนาคามิผล 
อรหันต์  ผู้ปฏิบัติเพื่อความเป็นอรหันต์  นี้เป็นธรรมที่
น่าอัศจรรย์  อันไม่เคยมีมาประการที่ ๘  ในธรรมวินัยนี้  
ที่ภิกษุทั้งหลายเห็นแล้วๆ จึงอภิรมย์อยู่ 

บุคคลผู้เป็นอรหันต์ เพราะอินทรีย์ ๕ ประการนี้
เต็มบริบูรณ์  เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อทําอรหัตตผลให้เเจ้งเพราะ
อินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของอรหันต์  เป็นอนาคามี 
เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของผู้ปฏิบัติเพื่อทํา
อรหัตตผลให้แจ้ง  เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อทําอนาคามิผลให้แจ้ง 
เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของอนาคามี  เป็น 
สกทาคามี เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของผู้
ปฏิบัติเพื่อทําอนาคามิผลให้แจ้ง  เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อทํา
สกทาคามิผลให้แจ้ง เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่าอินทรีย ์
ของสกทาคามี  เป็นโสดาบัน เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อน 
กว่าอินทรีย์ของผู้ปฏิบัติเพื่อทําสกทาคามิผลให้แจ้ง  เป็น



ผู้ปฏิบัติเพื่อทำ�โสดาปัตติผลให้แจ้ง เพราะอินทรีย์ ๕ ยัง
อ่อนกว่าอินทรีย์ของโสดาบัน

ภิกษุทั้งหลาย  รูป … เวทนา … สัญญา … สังขาร 
… วิญญาณ เป็นธรรมเป็นที่ตั้งแห่งสังโยชน์ ความกําหนัด 
ด้วยอํานาจความพอใจในรูป … เวทนา … สัญญา… 
สังขาร… วิญญาณ ชื่อว่าสังโยชน์  ขันธ์เหล่านี้เรียกว่า 
ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งสังโยชน์  ฉันทราคะ นี้เรียกว่า สังโยชน์

เราทั้งหลายอยู่ประพฤติพรหมจรรย์ในพระผู้มี- 
พระภาคเพื่อละสังโยชน์, เพื่อถอนอนุสัย, เพื่อความสิ้น
อาสวะ, เพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งผลแห่งวิชชาและวิมุตติ,  
เพื่อญาณทัสสนะ, เพื่ออนุปาทาปรินิพพาน อริยมรรคอัน
ประกอบด้วยองค์ ๘ นี้แล คือ ความเห็นชอบ ความดําริ
ชอบ เจรจาชอบ การงานชอบ เลี้ยงชีพชอบ ความเพียร
ชอบ ความระลึกชอบ ความตั้งใจชอบ  นี้เป็นข้อปฏิบัติ
เพื่ออนุปาทาปรินิพพาน  ความสิ้นราคะ ความสิ้นโทสะ 
ความสิ้นโมหะ นี้เรียกว่า ประโยชน์แห่งพรหมจรรย์

พุทธวจนฉบับ อนาคามี จึงเป็นการรวบรวม
ตถาคตภาษิต ของผู้เป็นอริยบุคคล ที่พระองค์กล่าวว่า 
เป็นสมณะที่ ๓ ในธรรมวินัยนี้ เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ 
๕ สิ้นไป เป็นโอปปาติกะ จะปรินิพพานในภพนั้น มีอัน
ไม่กลับจากโลกนั้นเป็นธรรมดา มีได้ด้วยเหตุเพียงเท่าไร



ชนเหล่าใดรู้บทอันปัจจัยไม่ปรุงแต่งแล้วนี้ มีจิต
หลดุพน้แลว้เพราะสิน้ตณัหา อนัเปน็เครือ่งนาํไปส่ภูพใหม ่ 
ชนเหล่านั้นยินดีแล้วในนิพพาน อันเป็นที่สิ้นกิเลสเพราะ
บรรลุธรรมอันเป็นสาระ เป็นผู้คงที่ ละภพ ได้ทั้งหมด.

คณะงานธัมมะ วัดนาป่าพง





อักษรย่อ

เพื่อความสะดวกแก่ผู้ที่ยังไม่เข้าใจเรื่องอักษรย่อ

ที่ใช้หมายแทนชื่อคัมภีร์ ซึ่งมีอยู่โดยมาก

มหาวิ. วิ. 	 มหาวิภังค์	 วินัยปิฎก.
ภิกฺขุนี. วิ. 	 ภิกขุนีวิภังค์ 	 วินัยปิฎก.
มหา. วิ.	 มหาวรรค 	 วินัยปิฎก.
จุลฺล. วิ.  	 จุลวรรค   	 วินัยปิฎก.
ปริวาร. วิ. 	 ปริวารวรรค 	 วินัยปิฎก.
สี. ที.     	 สีลขันธวรรค 	 ทีฆนิกาย.
มหา. ที.    	 มหาวรรค 	 ทีฆนิกาย.
ปา. ที.     	 ปาฏิกวรรค 	 ทีฆนิกาย.
มู. ม.     	 มูลปัณณาสก์ 	 มัชฌิมนิกาย.
ม. ม.     	 มัชฌิมปัณณาสก์ 	 มัชฌิมนิกาย.
อุปริ. ม.     	 อุปริปัณณาสก์ 	 มัชฌิมนิกาย.
สคาถ. สํ.    	 สคาถวรรค 	 สังยุตตนิกาย.
นิทาน. สํ.    	 นิทานวรรค 	 สังยุตตนิกาย.
ขนฺธ. สํ.    	 ขันธวารวรรค 	 สังยุตตนิกาย.
สฬา. สํ.    	 สฬายตนวรรค 	 สังยุตตนิกาย.
มหาวาร. สํ.    	 มหาวารวรรค 	 สังยุตตนิกาย.
เอก. อํ.    	 เอกนิบาต 	 อังคุตตรนิกาย.
ทุก. อํ.    	 ทุกนิบาต 	 อังคุตตรนิกาย.
ติก. อํ.    	 ติกนิบาต 	 อังคุตตรนิกาย.
จตุกฺก. อํ.    	 จตุกกนิบาต 	 อังคุตตรนิกาย.



ปญฺจก. อํ.    	 ปัญจกนิบาต 	 อังคุตตรนิกาย.
ฉกฺก. อํ.     	 ฉักกนิบาต 	 อังคุตตรนิกาย.
สตฺตก. อํ.    	 สัตตกนิบาต     	 อังคุตตรนิกาย
อฏฺก. อํ.    	 อัฏฐกนิบาต     	 อังคุตตรนิกาย.   
นวก. อํ.     	 นวกนิบาต      	 อังคุตตรนิกาย.   
ทสก. อํ.     	 ทสกนิบาต      	 อังคุตตรนิกาย.   
เอกาทสก. อํ.  	 เอกาทสกนิบาต  	 อังคุตตรนิกาย.    
ขุ. ขุ.       	 ขุททกปาฐะ     	 ขุททกนิกาย.
ธ. ขุ.        	 ธรรมบท        	 ขุททกนิกาย.    
อุ. ขุ.        	 อุทาน         	 ขุททกนิกาย.    
อิติวุ. ขุ.      	 อิติวุตตกะ      	 ขุททกนิกาย.    
สุตฺต. ขุ.     	 สุตตนิบาต     	 ขุททกนิกาย.
วิมาน. ขุ.     	 วิมานวัตถุ      	 ขุททกนิกาย.
เปต. ขุ.      	 เปตวัตถุ       	 ขุททกนิกาย.  
เถร. ขุ.       	 เถรคาถา       	 ขุททกนิกาย.
เถรี. ขุ.       	 เถรีคาถา       	 ขุททกนิกาย.
ชา. ขุ.       	 ชาดก         	 ขุททกนิกาย. 
มหานิ. ขุ.     	 มหานิทเทส      	 ขุททกนิกาย. 
จูฬนิ. ขุ.      	 จูฬนิทเทส       	 ขุททกนิกาย.
ปฏิสมฺ. ขุ.     	 ปฏิสัมภิทามรรค   	 ขุททกนิกาย.
อปท. ขุ.      	 อปทาน        	 ขุททกนิกาย.
พุทฺธว. ขุ.     	 พุทธวงส์      	 ขุททกนิกาย.
จริยา. ขุ.      	 จริยาปิฎก     	 ขุททกนิกาย

ตัวอย่าง : ๑๔/๑๗๑/๒๔๕ ให้อ่านว่า 
ไตรปิฎกฉบับสยามรัฐ เล่ม ๑๔ หน้า ๑๗๑ ข้อที่ ๒๔๕
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ชื่อของอริยบุคคล (นัยที่ ๑)

-บาลี อฏฺก. อํ. ๒๓/๓๐๑/๑๔๙.

ภกิษทุัง้หลาย  บคุคล ๘ จำ�พวกนี ้ยอ่มเปน็ผูค้วรแก ่
ของคำ�นับ ควรแก่ของต้อนรับ ควรแก่ของทำ�บุญ ควรแก่ 
การทำ�อัญชลี เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอ่ืนย่ิงกว่า  
๘ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ

(1)	 โสดาบัน 
(2)	ผู้ปฏิบัติเพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งโสดาปัตติผล 
(3)	สกทาคามี 
(4)	 ผู้ปฏิบัติเพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งสกทาคามิผล 
(5)	อนาคามี 
(6)	 ผู้ปฏิบัติเพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งอนาคามิผล 
(7)	อรหันต์ 
(8)	ผู้ปฏิบัติเพื่ออรหัตตผล 
ภิกษุท้ังหลาย  บุคคล ๘ จำ�พวกน้ีแล เป็นผู้ควรแก่ 

ของคำ�นับ ควรแก่ของต้อนรับ ควรแก่ของทำ�บุญ ควรแก่การ
ทำ�อัญชลี เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอ่ืนย่ิงกว่า ผู้ปฏิบัติ 
แล้ว ๔ จำ�พวก และผู้ต้ังอยู่ในผลแล้ว ๔ จำ�พวก น่ีแหละสงฆ์  
เป็นคนตรง เป็นผู้ต้ังม่ันแล้วในปัญญาและศีล ย่อมกระทำ�ให้
เกิดบุญอ่ืนเน่ืองด้วยอุปธิแก่มนุษย์ท้ังหลายผู้มีความต้องการ
ด้วยบุญ กระทำ�การบูชาอยู่ ทานท่ีให้แล้วในสงฆ์จึงมีผลมาก.
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ชื่อของอริยบุคคล (นัยที่ ๒)

-บาลี นวก. อํ. ๒๓/๓๗๗/๒๐๙.

ภกิษทุัง้หลาย  กก็ำ�ลงั คือ การสงเคราะหเ์ปน็อยา่งไร  
ได้แก่ สังคหวัตถุ ๔ ประการนี้ คือ 

(1)	ทาน (การให้) 

(2)	เปยยวัชชะ (การพูดถ้อยคำ�อันเป็นที่รัก)

(3)	อัตถจริยา (การประพฤติประโยชน์)

(4)	 สมานัตตตา (ความมีตนเสมอกัน)

ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมทานเลิศกว่าทานทั้งหลาย. 

ภิกษุทั้งหลาย  การแสดงธรรมบ่อยๆ แก่บุคคล 
ผู้ต้องการ ผู้เงี่ยโสตลงสดับ นี้เลิศกว่าการพูดถ้อยคำ�อัน
เป็นที่รัก. 

ภกิษทุัง้หลาย  การชกัชวนคนผูไ้มม่ศีรทัธาใหต้ัง้มัน่
ดำ�รงอยูใ่นศรทัธาสมัปทา ชกัชวนผูท้ศุลีใหต้ัง้มัน่ดำ�รงอยูใ่น
สลีสมัปทา ชกัชวนผูต้ระหนีใ่หต้ัง้มัน่ดำ�รงอยูใ่นจาคสมัปทา 
ชักชวนผู้มีปัญญาทรามให้ตั้งมั่นดำ�รงอยู่ในปัญญาสัมปทา  
นี้เลิศกว่าการประพฤติประโยชน์ทั้งหลาย. 
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พุทธวจน - หมวดธรรม 

ภิกษุทั้งหลาย  โสดาบันมีตนเสมอกับโสดาบัน  
สกทาคามมีตีนเสมอกบัสกทาคามี  อนาคามีมตีนเสมอกบั
อนาคาม ี อรหนัตม์ตีนเสมอกบัอรหนัต ์ นีเ้ลิศกวา่ความมี
ตนเสมอทั้งหลาย.1

ภิกษุท้ังหลาย  เหล่าน้ีเรียกว่ากำ�ลัง คือ การสงเคราะห์.

1. ปกติการแปลอริยบุคคลท้ัง ๔ น้ี  โดยท่ัวไปมักจะมีคำ�ว่าพระนำ�หน้า เช่น  
พระโสดาบัน แต่เพ่ือให้บทพยัญชนะตรงกับบาลี และไม่ให้เกิดความสับสน  
หรือความเข้าใจผิดว่า อริยบุคคลต้องเป็นพระเท่านั้น. -ผู้รวบรวม
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ชื่อของอริยบุคคล (นัยที่ ๓)

-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๓๒๓/๒๔๑.

ภิกษุทั้งหลาย  สมณะมีในธรรมวินัยนี้  สมณะที่ ๒ 
มีในธรรมวินัยนี้  สมณะที่ ๓ มีในธรรมวินัยนี้  สมณะที่ ๔ 
มีในธรรมวินัยนี้ ลัทธิอื่นว่างจากสมณะทั้ง ๔  เธอทั้งหลาย
จงบันลือสีหนาทโดยชอบอย่างนี้เถิด.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็สมณะเป็นอย่างไร คือ ภิกษุใน
ธรรมวินัยน้ี เพราะสิ้นสังโยชน์ ๓ เป็นโสดาบัน มีอันไม่
ตกต่ำ�เปน็ธรรมดา เปน็ผูเ้ทีย่งจะตรสัรูใ้นเบือ้งหนา้ นีส้มณะ 
(ที่ ๑).

ภิกษุทั้งหลาย  ก็สมณะที่ ๒ เป็นอย่างไร คือ ภิกษุ
ในธรรมวินัยนี้ เพราะสิ้นสังโยชน์ ๓ และเพราะราคะ โทสะ 
โมหะเบาบาง  เป็นสกทาคามีมาสู่โลกนี้คราวเดียวเท่านั้น
แล้วกระทำ�ที่สุดทุกข์ได้ นี้สมณะที่ ๒. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็สมณะที่ ๓ เป็นอย่างไร คือ ภิกษุ
ในธรรมวินัยนี้ เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป  เป็น 
โอปปาติกะ จะปรินพิพานในภพนัน้ มอีนัไมก่ลบัจากโลกนัน้ 
เป็นธรรมดา นี้สมณะที่ ๓. 
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พุทธวจน - หมวดธรรม 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็สมณะที่ ๔ เป็นอย่างไร คือ ภิกษุ
ในธรรมวินยันี ้กระทำ�ให้แจง้ซ่ึงเจโตวมุิตต ิปญัญาวิมตุติ 
อันหาอาสวะมิได้ เพราะอาสวะทั้งหลายสิ้นไป ด้วยปัญญา
อันยิ่งเองในปัจจุบันเข้าถึงอยู่ นี้สมณะที่ ๔.

ภิกษุทั้งหลาย  สมณะ (ที่ ๑) มีในธรรมวินัยนี้ 
สมณะที่ ๒ มีในธรรมวินัยนี้  สมณะที่ ๓ มีในธรรมวินัยนี้  
สมณะที่ ๔ มีในธรรมวินัยนี้ ลัทธิอื่นว่างจากสมณะทั้ง ๔ 
เธอทั้งหลายจงบันลือสีหนาทโดยชอบอย่างนี้เถิด.

(ยังมีท่ีตรัสคล้ายคลึงกันถึงสมณะท้ัง ๔ ได้แก่ จูฬสีหนาทสูตร  

-บาล ีม.ู ม. ๑๒/๑๒๘/๑๕๔., มหาปรนิิพพานสูตร -บาล ีมหา. ท.ี  

๑๐/๑๗๕/๑๓๘.  และในสมณะ (ที่ ๑) ของสูตรนี้พระไตรปิฎก

ฉบับมอญมีคำ�ว่า ปโม ซึ่งแปลว่าที่ ๑ แต่อีก ๒ สูตรที่ตรงกันกับ

ภาษาไทยไม่พบคำ�ที่มีความหมายนัยน้ี  ส่วนพระไตรปิฎกฉบับ 

สยามรัฐของไทยไม่มีคำ�นี้ทั้ง ๓ สูตร ดังที่ยกมาอ้างอิงไว้ข้างต้น.  

-ผู้รวบรวม)



7

 
เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ชื่อของอริยบุคคล (นัยที่ ๔)

-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๓๐๑/๕๒๘.

ภิกษุท้ังหลาย  สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนน้ี ย่อมมาสู่อุเทศ 
ทุกก่ึงเดือน ซ่ึงกุลบุตรผู้ปรารถนาประโยชน์พากันศึกษาอยู่.

ภิกษุท้ังหลาย  สิกขา ๓ น้ี ท่ีสิกขาบท ๑๕๐ น้ัน 
รวมอยู่ด้วยท้ังหมด  สิกขา ๓ เป็นอย่างไร  คือ อธิศีลสิกขา   
อธิจิตตสิกขา  อธิปัญญาสิกขา  ภิกษุท้ังหลาย  สิกขา ๓  
เหล่าน้ีแล ท่ีสิกขาบท ๑๕๐ น้ันรวมอยู่ด้วยท้ังหมด.

ภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เป็นผู้ทำ�ให้
บริบูรณ์ในศีล เป็นผู้ทำ�ให้บริบูรณ์ในสมาธิ เป็นผู้ทำ�ให้
บริบูรณ์ในปัญญา เธอย่อมล่วงสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง ย่อม
ออกจากอาบัติบ้าง ข้อน้ันเพราะเหตุอะไร เพราะไม่มีใครกล่าว
ความเป็นคนอาภัพเพราะเหตุล่วงสิกขาบทน้ี แต่ว่าสิกขาบท
เหล่าใดเป็นเบ้ืองต้นแห่งพรหมจรรย์ สมควรแก่พรหมจรรย์
เธอเป็นผู้มีศีลย่ังยืน และมีศีลม่ันคงในสิกขาบทเหล่าน้ัน 
สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบทท้ังหลาย เธอทำ�ให้แจ้งซ่ึง 
เจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติ อันหาอาสวะมิได้ เพราะอาสวะ 
ท้ังหลายส้ินไป ด้วยปัญญาอันย่ิงเองในปัจจุบันเข้าถึงอยู่.

04 
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ภิกษุท้ังหลาย  ก็หรือว่าเม่ือยังไม่ถึง ยังไม่แทงตลอด 
วิมุตติน้ัน เธอเป็นอันตราปรินิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์  
๕ หมดส้ินไป. 

ภิกษุท้ังหลาย  ก็หรือว่าเม่ือยังไม่ถึง ยังไม่แทงตลอด
วิมุตติน้ัน เธอเป็นอุปหัจจปรินิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์  
๕ หมดส้ินไป.

ภิกษุท้ังหลาย  ก็หรือว่าเม่ือยังไม่ถึง ยังไม่แทงตลอด 
วิมุตติน้ัน เธอเป็นอสังขารปรินิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์  
๕ หมดส้ินไป.

ภิกษุท้ังหลาย  ก็หรือว่าเม่ือยังไม่ถึง ยังไม่แทงตลอด 
วิมุตติน้ัน เธอเป็นสสังขารปรินิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์  
๕ หมดส้ินไป.

ภิกษุท้ังหลาย  ก็หรือว่าเม่ือยังไม่ถึง ยังไม่แทงตลอด 
วิมุตติน้ัน เธอเป็นอุทธังโสโตอกนิฏฐคามี เพราะโอรัมภาคิย- 
สังโยชน์ ๕ หมดส้ินไป. 

ภิกษุท้ังหลาย  ก็หรือว่าเม่ือยังไม่ถึง ยังไม่แทงตลอด
วิมุตติน้ัน เธอเป็นสกทาคามีเพราะสังโยชน์ ๓ หมดส้ินไป และ
เพราะราคะ โทสะ และโมหะเบาบาง มาสู่โลกน้ีอีกคราวเดียว 
เท่าน้ัน แล้วจะทำ�ท่ีสุดแห่งทุกข์ได้. 
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ภิกษุท้ังหลาย  ก็หรือว่าเม่ือยังไม่ถึง ยังไม่แทงตลอด
วิมุตติน้ัน เธอเป็นเอกพีชี เพราะสังโยชน์ ๓ หมดส้ินไป มาบังเกิด 
ยังภพมนุษย์น้ีคร้ังเดียวเท่าน้ัน แล้วจะทำ�ท่ีสุดแห่งทุกข์ได้. 

ภิกษุท้ังหลาย  ก็หรือว่าเม่ือยังไม่ถึง ยังไม่แทงตลอด
วิมุตติน้ัน เธอเป็นโกลังโกละ เพราะสังโยชน์ ๓ หมดส้ินไป 
ยังท่องเท่ียวไปสู่ ๒ หรือ ๓ ตระกูล (ภพ) แล้วจะทำ�ท่ีสุดแห่ง
ทุกข์ได้.

ภิกษุท้ังหลาย  ก็หรือว่าเม่ือยังไม่ถึง ยังไม่แทงตลอด 
วิมุตติน้ัน เธอเป็นสัตตักขัตตุปรมะ เพราะสังโยชน์ ๓ หมดส้ิน
ไป ยังท่องเท่ียวไปในเทวดาและมนุษย์อย่างมากเพียง ๗ คร้ัง  
แล้วจะทำ�ท่ีสุดแห่งทุกข์ได้.

ภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุทำ�ได้เพียงบางส่วน ย่อมให้สำ�เร็จ
ได้เพียงบางส่วน ผู้ทำ�ให้บริบูรณ์ ย่อมให้สำ�เร็จได้บริบูรณ์ 
อย่างน้ีแล  ภิกษุท้ังหลาย  เรากล่าวสิกขาบทท้ังหลายว่า ไม่เป็น 
หมันเลย.

(ยงัมอีกีหลายสูตรท่ีตถาคตไดก้ล่าวถงึชือ่อรยิบุคคลเหลา่นี ้
เอาไว้ ในที่นี้ยกมาเพียงบางส่วน  นอกจากนี้ยังมีชื่อเรียกอื่น หรือ
นัยอ่ืนๆ อีก เช่น อุภโตภาควิมุตติ, ทิฏฐิปัตตะ เป็นต้น ผู้ศึกษา
สามารถอ่านเพิ่มเติมได้จากหน้า 229 ของหนังสือเล่มนี้ และจาก 
พระไตรปิฎก.  -ผู้รวบรวม)
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ความเป็นอริยบุคคล  
กับการละเคร่ืองผูก (นัยที่ ๑)

-บาลี อิติวุ. ขุ. ๒๕/๓๐๓/๒๗๖. 

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลผู้ประกอบแล้วด้วยกามโยคะ 
(กามโยคยุตฺโต)  ผู้ประกอบแล้วด้วยภวโยคะ (ภวโยคยุตฺโต) 
เป็นอาคาม ียังต้องมาสู่ความเป็นอย่างนี้. 

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลผู้พรากแล้วจากกามโยคะ 
(กามโยควสิยตุโฺต) (แต)่ ยงัประกอบดว้ยภวโยคะ เปน็อนาคาม ี
ไม่มาสู่ความเป็นอย่างนี้.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลผู้พรากแล้วจากกามโยคะ 
พรากแล้วจากภวโยคะ (ภวโยควิสยุตฺโต)  เป็นอรหันต์  
สิ้นอาสวะแล้ว.

สัตว์ท้ังหลายผู้ประกอบแล้วด้วยกามโยคะและภวโยคะ  
ย่อมไปสู่สังสารวัฏ ซ่ึงมีปกติถึงความเกิดและความตาย.

ส่วนสัตว์เหล่าใดละกามท้ังหลายได้เด็ดขาด แต่ยังไม่ถึง 
ความสิน้ไปแหง่อาสวะ ยงัประกอบดว้ยภวโยคะ สตัวเ์หลา่นัน้  
บัณฑิตกล่าวว่า เป็นอนาคามี. 

ส่วนสัตว์เหล่าใดตัดความสงสัยได้แล้ว มีมานะและ 
มีภพใหม่สิ้นแล้ว ถึงความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลายแล้ว 
สัตว์เหล่านั้นแลถึงฝั่งแล้วในโลก.

05 
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โยคะ ๔
-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๑๓/๑๐.

ภิกษุทั้งหลาย  โยคะ ๔ ประการนี้  ๔ ประการเป็น
อย่างไร คือ กามโยคะ  ภวโยคะ  ทิฏฐิโยคะ  และอวิชชาโยคะ. 

ภกิษทุัง้หลาย  กก็ามโยคะเปน็อยา่งไร บคุคลบางคน 
ในโลกนี ้ยอ่มไมรู้่ชดัซึง่ ความเกดิ (สมทุย) ความตัง้อยู่ไม่ได้  
(อตฺถงฺคม) คุณ (อสฺสาท) โทษ (อาทีนว) และอุบายเคร่ือง
สลัดออก (นิสฺสรณ) แห่งกามทั้งหลายตามความเป็นจริง  
เม่ือเขาไมรู่ช้ดัซึง่ ความเกดิ ความตัง้อยูไ่มไ่ด้ คณุ โทษ และ
อุบายเครื่องสลัดออกแห่งกามทั้งหลาย ตามความเป็นจริง 
ความกำ�หนดัเพราะกาม ความเพลดิเพลนิเพราะกาม ความ 
เยื่อใยเพราะกาม ความหมกมุ่นเพราะกาม ความกระหาย
เพราะกาม ความเร่าร้อนเพราะกาม ความหยัง่ลงในกาม และ
ความทะยานอยากเพราะกามในกามทั้งหลาย ย่อมเกิดขึ้น  
นีเ้ราเรียกวา่กามโยคะ  ภกิษทุัง้หลาย กามโยคะเปน็ดงันี.้ 

ภกิษทุัง้หลาย  กภ็วโยคะเปน็อยา่งไร บคุคลบางคน 
ในโลกนี ้ยอ่มไมรู่ช้ดัซึง่ ความเกดิ ความตัง้อยูไ่มไ่ด ้คณุ โทษ 
และอุบายเครื่องสลัดออกแห่งภพทั้งหลาย ตามความเป็น
จรงิ เมือ่เขาไมรู่ช้ดัซึง่ ความเกดิ ความดับ คณุ โทษ และอบุาย

06 
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เครื่องสลัดออกแห่งภพทั้งหลายตามความเป็นจริง ความ
กำ�หนดัเพราะภพ  ความเพลดิเพลนิเพราะภพ  ความเยือ่ใย 
เพราะภพ ความหมกมุน่เพราะภพ ความกระหายเพราะภพ  
ความเร่าร้อนเพราะภพ ความหยั่งลงในภพ และความ
ทะยานอยากเพราะภพในภพทั้งหลาย ย่อมเกิดขึ้น  นี้เรา 
เรียกว่าภวโยคะ  ภิกษุทั้งหลาย  กามโยคะ ภวโยคะ 
เป็นดังนี้.

ภกิษท้ัุงหลาย  ก็ทิฏฐิโยคะเป็นอย่างไร บุคคลบางคน 
ในโลกนี้ ย่อมไม่รู้ชัดซึ่ง ความเกิด ความตั้งอยู่ไม่ได้ คุณ 
โทษ และอุบายเครื่องสลัดออกแห่งทิฏฐิทั้งหลายตามความ
เป็นจริง เมื่อเขาไม่รู้ชัดซึ่ง ความเกิด ความตั้งอยู่ไม่ได้ คุณ 
โทษ และอุบายเครื่องสลัดออกแห่งทิฏฐิทั้งหลายตามความ
เป็นจริง ความกำ�หนัดเพราะทิฏฐิ ความเพลิดเพลินเพราะ
ทิฏฐิ ความเย่ือใยเพราะทิฏฐิ ความหมกมุ่นเพราะทิฏฐิ 
ความกระหายเพราะทิฏฐิ ความเร่าร้อนเพราะทิฏฐิ ความ
หยัง่ลงเพราะทฏิฐิ และความทะยานอยากเพราะทิฏฐใินทฏิฐ ิ
ทั้งหลาย ย่อมเกิดขึ้น  นี้เราเรียกว่าทิฏฐิโยคะ  ภิกษุ 
ทั้งหลาย  กามโยคะ ภวโยคะ ทิฏฐิโยคะเป็นดังนี้. 
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ภิกษุท้ังหลาย  ก็อวิชชาโยคะเป็นอย่างไร บุคคล 
บางคนในโลกนี ้ยอ่มไมรู้่ชดัซึง่ ความเกดิ ความตัง้อยูไ่มไ่ด ้ 
คุณ โทษ และอุบายเคร่ืองสลัดออกแห่งผัสสายตนะ ๖ 
ประการตามความเป็นจริง เม่ือเขาไม่รู้ชัดซ่ึง ความเกิด  
ความต้ังอยู่ไม่ได้ คุณ โทษ และอุบายเคร่ืองสลัดออกแห่ง 
ผัสสายตนะ ๖ ประการตามความเป็นจริง ความไม่รู้  
ความไม่หย่ังรู้ในผัสสายตนะ ๖ ย่อมเกิดขึ้น นี้เราเรียกว่า
อวชิชาโยคะ  ภกิษท้ัุงหลาย  กามโยคะ ภวโยคะ ทิฏฐิโยคะ 
และอวิชชาโยคะเป็นดังนี้.

ภิกษุท้ังหลาย  บุคคลผู้ประกอบด้วยอกุศลธรรม 
อันเป็นบาป อันเป็นเคร่ืองเศร้าหมอง เป็นเหตุให้เกิดใน 
ภพใหม่ มีความกระวนกระวาย มีทุกข์เป็นวิบาก มีชาติ  
ชราและมรณะตอ่ไปอกี ฉะนัน้ เราจงึเรียกวา่ ผูไ้ม่เกษมจาก
โยคะ. 

ภิกษุทั้งหลาย  เหล่านี้แล โยคะ ๔ ประการ. 

(ควรดูประกอบเพิ่มเติมเร่ือง “ความพรากจากโยคะ ๔”  

ในหน้า 295 ของหนังสือเล่มนี.้  -ผู้รวบรวม)
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คลายความพอใจในกาม  
เป็นเทวดาเหล่าสุทธาวาส

-บาลี มหา. ที. ๑๐/๕๗/๕๕.

ภิกษุทั้งหลาย  สมัยหนึ่ง เราอยู่ที่ควงไม้พญาสาละ 
ในป่าสุภวัน ใกล้นครอุกกัฏฐะ  ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อเรานั้น
ไปเรน้อยูใ่นทีล่บั เกดิความรำ�พงึในใจวา่ ภพทีเ่ราไม่ไดเ้คย
อยู่เลย โดยเวลาอันยืดยาวนานนี้ หาได้ไม่ง่ายเลย นอกจาก
เทวดาเหล่าสุทธาวาส ถ้ากระไรเราพึงเข้าไปหาเทวดาเหล่า
สุทธาวาสจนถึงที่อยู่เถิด  ภิกษุทั้งหลาย  ทันใดนั้น เราได้
หายไปจากควงไมพ้ญาสาละ ในปา่สภุวนั ใกลน้ครอกุกฏัฐะ 
ไปปรากฏในพวกเทวดาเหล่าอวิหา เปรียบเหมือนบุรุษที่มี
กำ�ลงั เหยยีดแขนทีง่อเขา้ หรืองอแขนทีเ่หยยีดออกเท่านัน้.

ภกิษทุัง้หลาย  ในหมูเ่ทวดาเหลา่นัน้ เทวดานับร้อย
นับพันเป็นอันมากได้เข้ามาหาเรา อภิวาทแล้วได้ยืนอยู่ ณ  
ที่ควรส่วนข้างหนึ่ง ครั้นยืนเรียบร้อยแล้ว เทวดาเหล่าน้ัน  
ไดก้ลา่วกะเราวา่ ขา้แตพ่ระองคผ์ูน้ริทกุข ์นบัแตน่ีไ้ป ๙๑ กปั 
พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธะ พระนามว่าวิปัสสี  
ได้เสด็จอุบัติข้ึนในโลก ... ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ พวก 
ข้าพระองค์น้ันได้ประพฤติพรหมจรรย์ในพระผู้มีพระภาค 

07 
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พระนามว่าวิปัสสี คลายความพอใจในกามทั้งหลายแล้ว  
(กาเมสุ กามฉนฺท วิราเชตฺวา) จึงได้บังเกิดในที่นี้.

ภกิษทุัง้หลาย  ในหมูเ่ทวดาเหลา่นัน้ เทวดานับร้อย
นับพันเป็นอันมากไดเ้ขา้มาหาเรา อภวิาทแลว้ … ไดก้ลา่วกะ
เราว่า ขา้แตพ่ระองคผ์ูนิ้รทกุข ์นบัแต่นีไ้ป ๓๑ กัป พระผูมี้-
พระภาคอรหันตสมัมาสมัพทุธะ พระนามวา่สขิ ีไดเ้สด็จอบุตัิ
ขึ้นในโลก ... พวกข้าพระองค์นั้นได้ประพฤติพรหมจรรย์ 
ในพระผู้มีพระภาค พระนามว่าสิขี คลายความพอใจใน 
กามทั้งหลายแล้ว จึงได้บังเกิดในที่นี้.

ภกิษทุัง้หลาย  ในหมูเ่ทวดาเหลา่นัน้ เทวดานับร้อย
นับพันเป็นอันมากได้เข้าหาเรา อภิวาทแล้ว … ได้กล่าวกะ
เราวา่ ข้าแตพ่ระองคผ์ูน้ริทกุข์ ในกปัที ่๓๑ นัน้เอง พระผูม้-ี 
พระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธะ พระนามวา่เวสสภ ูไดเ้สดจ็ 
อบุตัขิึน้ในโลก ... พวกขา้พระองคน์ัน้ไดป้ระพฤตพิรหมจรรย ์
ในพระผูม้พีระภาค พระนามวา่เวสสภ ูคลายความพอใจใน
กามทั้งหลายแล้ว จึงได้บังเกิดในที่นี้.

ภกิษทุัง้หลาย  ในหมูเ่ทวดาเหลา่นัน้ เทวดานับร้อย
นับพันเป็นอันมากไดเ้ขา้มาหาเรา อภวิาทแลว้ … ไดก้ลา่วกะ 
เราว่า ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ ในภัททกัปนี้เอง พระผู้มี- 
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พระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธะ พระนามวา่กกสุนัธะ ไดเ้สดจ็ 
อบุตัขิึน้ในโลก ... พวกขา้พระองคน์ัน้ไดป้ระพฤตพิรหมจรรย ์
ในพระผู้มีพระภาค พระนามว่ากกุสันธะ คลายความพอใจ
ในกามทั้งหลายแล้ว จึงได้บังเกิดในที่นี้.

ภกิษทุัง้หลาย  ในหมูเ่ทวดาเหลา่นัน้ เทวดานับร้อย
นบัพนัเป็นอันมากไดเ้ขา้มาหาเรา อภวิาทแลว้ … ไดก้ลา่วกะ 
เราว่า ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ ในภัททกัปนี้เอง พระผู้มี-
พระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธะ พระนามว่าโกนาคมนะ 
ได้เสด็จอุบัติขึ้นในโลก ... พวกข้าพระองค์นั้นได้ประพฤติ
พรหมจรรย์ในพระผู้มีพระภาค พระนามว่าโกนาคมนะ 
คลายความพอใจในกามทั้งหลายแล้ว จึงได้บังเกิดในที่นี้.

ภกิษทุัง้หลาย  ในหมูเ่ทวดาเหลา่นัน้ เทวดานับร้อย
นบัพนัเป็นอันมากไดเ้ข้ามาหาเรา อภวิาทแลว้… ไดก้ลา่วกะ 
เราว่า ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ ในภัททกัปนี้เอง พระผู้มี-
พระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธะ พระนามวา่กสัสปะ ไดเ้สดจ็ 
อบุตัขิึน้ในโลก ... พวกขา้พระองคน์ัน้ไดป้ระพฤตพิรหมจรรย ์
ในพระผู้มีพระภาค พระนามว่ากัสสปะ คลายความพอใจ 
ในกามทั้งหลายแล้ว จึงได้บังเกิดในที่นี้.



17

เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามี

ภกิษทุัง้หลาย  ในหมูเ่ทวดาเหลา่นัน้ เทวดานับร้อย
นับพันเป็นอันมากไดเ้ขา้มาหาเรา อภวิาทแลว้ … ไดก้ลา่วกะ 
เราว่า ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ ในภัททกัปนี้เอง บัดนี้  
พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธะ ได้เสด็จอุบัติขึ้น 
ในโลก ... พวกข้าพระองค์นั้นประพฤติพรหมจรรย์ ใน 
พระผู้มีพระภาคพระองค์น้ัน คลายความพอใจในกามท้ังหลาย 
แล้ว จึงได้บังเกิดในที่นี้.

(จากนั้นพระองค์พร้อมด้วยเทวดาเหล่าอวิหา ได้พากัน

เข้าไปหาเทวดาเหล่าอตัปปา  ถัดจากนั้นพระองค์พร้อมเทวดา 

เหล่าอวิหาและเหล่าอตัปปา ได้พากันเข้าไปหาเทวดาเหล่าสุทัสสา 

ถดัจากนัน้พระองคพ์รอ้มดว้ยเทวดาทัง้ ๓ เหลา่ ไดเ้ขา้ไปหาเทวดา

เหลา่สทุสัสี  ถดัจากน้ันพระองคพ์รอ้มด้วยเทวดาทัง้ ๔ เหลา่ ไดเ้ขา้ 

ไปหาเทวดาเหล่าอกนิฏฐา  โดยในการเข้าไปหาเทวดาแต่ละเหล่า 

เทวดาเหล่าน้ันได้กราบทูลพระองค์ถึงเรื่องพระพุทธเจ้าบรรดาที่

ล่วงไปแล้ว รวมถึงการประพฤติพรหมจรรย์ของตนเองในช่วงที่ 

พระพทุธเจา้เหลา่นัน้โดยทำ�นองเดยีวกนั ผูศ้กึษาพงึเทยีบเคียงไดเ้อง  

หรืออ่านได้จากเนื้อความเต็มของพระสูตร.  -ผู้รวบรวม)

ภิกษุทั้งหลาย  เพราะเหตุที่ธรรมธาตุน้ี ตถาคต 
แทงตลอดแลว้อยา่งดดีว้ยอาการอยา่งนี ้ดงันัน้ พระพทุธเจา้
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ที่ล่วงไปแล้ว ปรินิพพานไปแล้ว ตัดธรรมเป็นเหตุทำ�ให้
เน่ินช้าได้แล้ว ตัดวัฏฏะได้แล้ว ครอบงำ�วัฏฏะได้แล้ว ล่วง
ทุกข์ทั้งปวงแล้ว ตถาคตย่อมระลึกถึงได้แม้โดยพระชาติ 
ยอ่มระลกึไดแ้มโ้ดยพระนาม ย่อมระลกึไดแ้มโ้ดยพระโคตร 
ยอ่มระลกึไดแ้มโ้ดยประมาณแหง่พระชนมาย ุยอ่มระลกึได้
แม้โดยคู่แห่งพระสาวก ย่อมระลึกได้แม้โดยการประชุมกัน
แหง่พระสาวกวา่ แมด้ว้ยเหตนุี ้พระผูม้พีระภาคเหลา่นัน้จึง
มพีระชาตอิยา่งนี ้จึงมพีระนามอยา่งนี ้จงึมพีระโคตรอย่างน้ี  
จึงมีศีลอย่างนี้ จึงมีธรรมอย่างนี้ จึงมีปัญญาอย่างนี้ จึงมี
วิหารธรรมอย่างนี้ จึงมีวิมุตติอย่างนี้.

ภิกษุทั้งหลาย  แม้พวกเทวดาก็ได้บอกเนื้อความนี้
แก่ตถาคต ซ่ึงเป็นเหตุใหต้ถาคตระลกึถงึไดซ้ึง่พระพทุธเจ้า
ทั้งหลายที่ล่วงไปแล้ว … แม้ด้วยเหตุนี้ พระผู้มีพระภาค 
เหล่านั้น จึงมีพระชาติอย่างนี้ จึงมีพระนามอย่างนี้ จึงมี 
พระโคตรอย่างนี้ จึงมีศีลอย่างนี้ จึงมีปัญญาอย่างน้ี จึงมี
วิหารธรรมอย่างนี้ จึงมีวิมุตติอย่างนี้ ดังนี้.
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ความเป็นอริยบุคคล  
กับการละเคร่ืองผูก (นัยที่ ๒)

-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๑๘๑/๑๓๑. 

ภกิษุทัง้หลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกน้ี มีปรากฏอยู่ในโลก  
๔ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ

(1)	ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลบางคนในโลกน้ี ยังละ 
โอรัมภาคิยสังโยชน์ไม่ได้ ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพ่ือ 
ให้ได้อุบัติไม่ได้ ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้ภพ
ไม่ได้.

(2)	อนึ่ง บุคคลบางคนในโลกนี้ ละโอรัมภาคิย-
สังโยชน์ได้ แต่ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้อุบัติ 
ไม่ได้ ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้ภพไม่ได้.

(3)	อนึ่ง บุคคลบางคนในโลกนี้ ละโอรัมภาคิย- 
สังโยชน์ได้ ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้อุบัติได้  
แต่ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้ภพไม่ได้.

(4)	 อนึ่ง บุคคลบางคนในโลกนี้ ละโอรัมภาคิย- 
สังโยชน์ได้ ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้อุบัติได้  
ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้ภพได้.

08 



20

พุทธวจน - หมวดธรรม 

ภกิษทุัง้หลาย  ก็บุคคลจำ�พวกไหน ยังละโอรัมภาคิย- 
สังโยชน์ไม่ได้ (โอรมฺภาคิยานิ สฺโชนานิ อปฺปหีนานิ)  ยังละ
สงัโยชนอ์นัเป็นปจัจยัเพือ่ใหไ้ดอ้บุตัไิมไ่ด ้(อปุปฺตตฺปิฏลิาภกิานิ  

สฺโชนานิ อปฺปหีนานิ)  ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพ่ือให้ได้ภพ 
ไม่ได้ (ภวปฏิลาภิกานิ สฺโชนานิ อปฺปหีนานิ)  คือ สกทาคามี 
ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลนี้แล ยังละโอรัมภาคิยสังโยชน์ไม่ได้  
ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้อุบัติไม่ได้ ยังละ
สังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้ภพไม่ได้.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลจำ�พวกไหน ละโอรัมภาคิย- 
สงัโยชนไ์ด ้(โอรมภฺาคยิาน ิสโฺชนาน ิปหนีานิ)  แตย่งัละสงัโยชน ์
อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้อุบัติไม่ได้ ยังละสังโยชน์อันเป็น
ปัจจัยเพื่อให้ได้ภพไม่ได้ คือ อุทธังโสโตอกนิฏฐคาม ี(ผู้ม ี

กระแสเบื้องบนไปสู่อกนิฏฐภพ)  ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลนี้แล  
ละโอรัมภาคิยสังโยชน์ได้ แต่ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัย
เพื่อให้ได้อุบัติไม่ได้ และยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อ
ให้ได้ภพไม่ได้.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลจำ�พวกไหน ละโอรัมภาคิย- 
สังโยชน์ได้ ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพ่ือให้ได้อุบัติได้ (อุปฺปตฺติ- 

ปฏลิาภิกานิ สฺโชนานิ ปหนีาน)ิ  แตยั่งละสงัโยชนอ์นัเปน็ปัจจยั 
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เพื่อให้ได้ภพไม่ได้ คือ อันตราปรินิพพาย ี ภิกษุทั้งหลาย 
บุคคลนี้แล ละโอรัมภาคิยสังโยชน์ได้ ละสังโยชน์อันเป็น
ปัจจัยเพ่ือให้ได้อุบัติได้ แต่ยังละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อ
ให้ได้ภพไม่ได้.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลจำ�พวกไหน ละโอรัมภาคิย- 
สังโยชน์ได้ ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้อุบัติได้ และ 
ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้ภพได้ (ภวปฏิลาภิกานิ 

สฺโชนานิ ปหนีาน)ิ คือ อรหันต์ผู้สิ้นอาสวะแล้ว  ภิกษุท้ังหลาย  
บุคคลนี้แล ละโอรัมภาคิยสังโยชน์ได้ ละสังโยชน์อันเป็น
ปัจจัยเพ่ือให้ได้อุบัติได้ ละสังโยชน์อันเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้
ภพได้. 

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกนี้แล มีปรากฏอยู่
ในโลก.

(ควรดูประกอบเพ่ิมเติมเร่ือง “อุปมาช่างตีเหล็ก” ใน 

หน้า 28 ของหนังสือเล่มนี้.  -ผู้รวบรวม)
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สังโยชน์ ๑๐
-บาลี ทสก. อํ. ๒๔/๑๘/๑๓.

ภกิษท้ัุงหลาย  สงัโยชน์ ๑๐ ประการนี ้ ๑๐ ประการ
เป็นอย่างไร คือ โอรัมภาคิยสังโยชน์ (สังโยชน์เบื้องต่ำ�) ๕ 
ประการ  อุทธัมภาคิยสังโยชน์ (สังโยชน์เบื้องสูง) ๕ ประการ. 

โอรัมภาคิยสังโยชน ์๕ ประการเป็นอย่างไร คือ 
(1)	สักกายทิฏฐิ
(2)	วิจิกิจฉา
(3)	สีลัพพตปรามาส 
(4)	กามฉันทะ 
(5)	พยาบาท 
เหล่านี้แล โอรัมภาคิยสังโยชน ์๕ ประการนี้. 

อุทธัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ประการเป็นอย่างไร คือ 
(1)	รูปราคะ 
(2)	อรูปราคะ 
(3)	มานะ 
(4)	อุทธัจจะ 
(5)	อวิชชา 
เหล่านี้แล อุทธัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ประการนี้. 

ภิกษุทั้งหลาย  เหล่านี้แล สังโยชน์ ๑๐ ประการ.

09 
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โอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ 
-บาลี ม. ม. ๑๓/๑๕๔/๑๕๓.

มาลุงกยบุตร  ก็เธอจำ�โอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ที่เรา
แสดงแล้วว่าอย่างไร.

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  ข้าพระองค์ยังจำ�ได้ซึ่งโอรัมภาคิย-

สงัโยชน์ คอื สกักายทฏิฐิ วจิกิจิฉา สลีพัพตปรามาส กามฉนัทะ พยาบาท 

ทีพ่ระผูม้พีระภาคทรงแสดงแล้ว  ขา้แตพ่ระองคผ์ูเ้จรญิ  ขา้พระองคย์งั

จำ�ได้ซึ่งโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ที่พระผู้มีพระภาคทรงแสดงแล้วอย่างนี้.

มาลุงกยบุตร  เธอจำ�โอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ เหล่านี้ 
ที่เราแสดงแล้วอย่างนี้แก่ใครหนอ.

มาลุงกยบตุร  นกับวช พวกอญัญเดียรถยีจ์กัโตเ้ถยีง  
ด้วยคำ�โต้เถียงอันเปรียบด้วยเด็กน้ีได้ มิใช่หรือว่า แม้แต่
ความคิดว่ากายของตนดังน้ี ย่อมมีแก่เด็กอ่อนผู้ยังนอนหงาย 
อยู่ ก็สักกายทิฏฐิจักเกิดข้ึนแก่เด็กนั้นแต่ที่ไหน ส่วน
สักกายทิฏฐิอันเป็นอนุสัยเท่านั้น ย่อมนอนตามแก่เด็กนั้น   
แม้แต่ความคิดว่าธรรมท้ังหลายดังนี้ ย่อมไม่มีแก่เด็ก
อ่อนผู้ยังนอนหงายอยู่ ก็ความสงสัยในธรรมทั้งหลาย 
จักเกิดข้ึนแก่เด็กนั้นแต่ที่ไหน ส่วนวิจิกิจฉาอันเป็นอนุสัย
เท่านั้น ย่อมนอนตามแก่เด็กนั้น  แม้แต่ความคิดว่าศีล 

10 
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ทั้งหลายดังนี้ ย่อมไม่มีแก่เด็กอ่อนผู้ยังนอนหงายอยู่  
สีลัพพตปรามาสในศีลท้ังหลายจักเกิดข้ึนแก่เด็กน้ันแต่ท่ีไหน  
ส่วนสีลัพพตปรามาสอันเป็นอนุสัยเท่าน้ัน ย่อมนอนตาม
แก่เด็กนั้น  แม้แต่ความคิดว่ากามทั้งหลายดังนี้ ย่อมไม่มี
แก่เด็กอ่อนยังนอนหงายอยู่ ก็กามฉันทะในกามท้ังหลาย
จักเกิดขึ้นแก่เด็กนั้นแต่ที่ไหน ส่วนกามราคะอันเป็นอนุสัย
เท่านั้น ย่อมนอนตามแก่เด็กนั้น  แม้แต่ความคิดว่าสัตว์ 
ทั้งหลายดังนี้ ย่อมไม่มีแก่เด็กอ่อนผู้ยังนอนหงายอยู่ ก็
ความพยาบาทในสตัว์ทัง้หลายจกัเกดิขึน้แกเ่ดก็นัน้แตท่ีไ่หน 
สว่นพยาบาทอันเป็นอนสุยัเทา่นัน้ ย่อมนอนตามแกเ่ด็กนัน้. 

มาลุงกยบตุร  นกับวช พวกอญัญเดียรถยีจ์กัโตเ้ถยีง
ด้วยคำ�โต้เถียงอันเปรียบด้วยเด็กอ่อนนี้ได้มิใช่หรือ.

ท่านพระอานนท์ได้กราบทูลว่า ข้าแต่พระผู้มีพระภาค เวลาน้ี 

เปน็กาลสมควร ขา้แตพ่ระสคุต เวลานีเ้ปน็กาลสมควรทีพ่ระผูมี้พระภาค

พงึทรงแสดงโอรมัภาคยิสงัโยชน ์๕ ภกิษทุัง้หลายไดฟั้งตอ่พระผูม้พีระภาค 

แล้ว จักทรงจำ�ไว้.

อานนท์  ถ้าอย่างน้ัน เธอจงฟัง จงใส่ใจให้ดี  
เราจักกล่าว. 
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อานนท์  ปุถุชนในโลกนี้ ผู้ไม่ได้สดับ ไม่ได้เห็น
พระอริยะ ไม่ฉลาดในธรรมของพระอริยะ ไม่ได้รับแนะนำ�
ในธรรมของพระอริยะ ไม่เห็นสัปบุรุษ ไม่ฉลาดในธรรม
ของสัปบุรุษ ไม่ได้รับแนะนำ�ในธรรมของสัปบุรุษ มีจิตอัน
สกักายทฏิฐิกลุม้รุมแลว้ อนัสกักายทฏิฐคิรอบงำ�แลว้อยู ่และ
เมื่อสักกายทิฏฐิเกิดขึ้นแล้ว ย่อมไม่รู้อุบายเป็นเครื่องสลัด
ออกเสียได้ตามความเป็นจริง สักกายทิฏฐินั้นก็เป็นของมี
กำ�ลัง อันปุถุชนน้ันบรรเทาไมไ่ดแ้ลว้ ช่ือวา่เป็นโอรัมภาคิย-
สงัโยชน์ ปุถุชนนัน้มจิีตอนัวิจกิจิฉากลุม้รุมแลว้ อนัวจิิกจิฉา
ครอบงำ�แลว้อยู่ และเมือ่วจิกิจิฉาเกดิขึน้แลว้ ย่อมไม่รู้อุบาย
เป็นเครื่องสลัดออกเสียได้ตามความเป็นจริง วิจิกิจฉานั้นก็
เป็นของมีกำ�ลัง อันปุถุชนนั้นบรรเทาไม่ได้แล้ว ชื่อว่าเป็น 
โอรัมภาคิยสังโยชน์ ปุถุชนนั้นมีจิตอันสีลัพพตปรามาส
กลุ้มรุมแล้ว อันสีลัพพตปรามาสครอบงำ�แล้วอยู่ และเมื่อ
สีลัพพตปรามาสเกิดขึ้นแล้ว ย่อมไม่รู้อุบายเป็นเครื่องสลัด
ออกเสยีได้ตามความเปน็จรงิ สลีพัพตปรามาสน้ันก็เปน็ของ
มกีำ�ลงั อนัปุถชุนนัน้บรรเทาไมไ่ดแ้ลว้ ชือ่วา่เปน็โอรมัภาคยิ- 
สงัโยชน ์ปถุชุนนัน้มจีติอนักามราคะกลุม้รมุแลว้ อนักามราคะ 
ครอบงำ�แล้วอยู่ และเมื่อกามราคะเกิดขึ้นแล้ว ย่อมไม่รู้
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อุบายเปน็เคร่ืองสลดัออกเสยีได้ตามความเปน็จริง กามราคะ 
นัน้กเ็ปน็ของมกีำ�ลงั อนัปถุชุนนัน้บรรเทาไมไ่ดแ้ลว้ ชือ่ว่าเป็น 
โอรมัภาคยิสงัโยชน ์ ปถุชุนนัน้มจีติอนัพยาบาทกลุม้รุมแลว้ 
อันพยาบาทครอบงำ�แล้วอยู่ และเมื่อพยาบาทเกิดขึ้นแล้ว
ยอ่มไมรู่อ้บุายเป็นเคร่ืองสลดัออกเสยีไดต้ามความเปน็จรงิ 
พยาบาทนัน้ก็เป็นของมกีำ�ลงั อนัปถุุชนนัน้บรรเทาไมไ่ด้แลว้ 
ชื่อว่าโอรัมภาคิยสังโยชน์.

อานนท์  ส่วนอริยสาวกผู้ได้สดับแล้ว ได้เห็น 
พระอริยะ เป็นผู้ฉลาดในธรรมของพระอริยะ ได้รับแนะนำ�
ในธรรมของพระอริยะดีแล้ว ได้เห็นสัปบุรุษ ฉลาดในธรรม
ของสัปบรุษุ ไดร้บัแนะนำ�ในธรรมของสปับรุุษดแีลว้ มจีติอนั
สักกายทิฏฐิกลุ้มรุมไม่ได้ อันสักกายทิฏฐิครอบงำ�ไม่ได้อยู่ 
และเมือ่สกักายทฏิฐิเกดิขึน้แลว้ ยอ่มรู้อบุายเปน็เคร่ืองสลัด
ออกเสียได้ตามความเป็นจริง สักกายทิฏฐิพร้อมท้ังอนุสัย 
อันอริยสาวกนั้นย่อมละได้ อริยสาวกนั้นมีจิตอันวิจิกิจฉา
กลุม้รมุไมไ่ด ้อนัวจิกิจิฉาครอบงำ�ไมไ่ดอ้ยู ่และเมือ่วจิิกิจฉา
เกดิขึน้แลว้ ย่อมรูอ้บุายเปน็เคร่ืองสลดัออกเสยีไดต้ามความ
เปน็จริง วจิกิจิฉาพรอ้มทัง้อนสุยั อนัอริยสาวกนัน้ยอ่มละได ้ 
อริยสาวกนั้นมีจิตอันสีลัพพตปรามาสกลุ้มรุมไม่ได้ อัน 
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สีลัพพตปรามาสย่อมครอบงำ�ไม่ได้อยู่ และเม่ือสีลัพพต- 
ปรามาสเกิดข้ึนแล้ว ย่อมรู้อุบายเป็นเคร่ืองสลัดออกเสียได้ตาม
ความเป็นจริง สีลัพพตปรามาสพร้อมท้ังอนุสัย อันอริยสาวก 
นัน้ย่อมละได้  อริยสาวกนัน้มจีติอนักามราคะกลุม้รมุไมไ่ด ้ 
อนักามราคะครอบงำ�ไม่ไดอ้ยู ่และเมือ่กามราคะเกิดข้ึนแลว้  
ย่อมรู้อุบายเป็นเคร่ืองสลัดออกเสียได้ตามความเป็นจริง  
กามราคะพร้อมทั้งอนุสัย  อันอริยสาวกนั้นย่อมละได้  
อริยสาวกนั้นมีจิตอันพยาบาทกลุ้มรุมไม่ได้ อันพยาบาท
ครอบงำ�ไม่ได้อยู่ และเมื่อพยาบาทเกิดขึ้นแล้ว ย่อมรู้อุบาย
เปน็เครือ่งสลดัออกเสยีได้ตามความเปน็จริง พยาบาทพรอ้ม
ทั้งอนุสัย อันอริยสาวกนั้นย่อมละได้.

(มีเน้ือความของพระสูตรต่อเน่ืองถึง “ปฏิปทาเพ่ือละ 

โอรัมภาคิยสังโยชน์” ซ่ึงได้นำ�ไปใส่ไว้ในหน้า 437 ของหนังสือเล่มน้ี.  

-ผู้รวบรวม)



28

 
เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

อุปมาช่างตีเหล็ก
-บาลี สตฺตก. อํ. ๒๓/๗๑/๕๒. 

ภกิษทุัง้หลาย  เราจกัแสดงปริุสคต ิ๗ ประการและ
อนุปาทาปรินิพพาน เธอทั้งหลายจงตั้งใจฟัง จงใส่ใจให้ดี 
เราจักกล่าว  ภิกษุทั้งหลาย  ก็ปุริสคติ ๗ ประการเป็น
อย่างไร คือ

(1)	ภิกษุในธรรมวินัยนี้เป็นผู้ปฏิบัติอย่างนี้ คือ  
ได้ความวางเฉยว่า ถ้ากรรมในอดีตไม่ได้มีแล้วไซร้ อัตภาพใน 
ปจัจบุนักไ็มพ่งึมแีกเ่รา  ถา้กรรมในปจัจบุนัไมม่ไีซร้ อตัภาพ 
ในอนาคตก็จักไม่มีแก่เรา เบญจขันธ์ท่ีกำ�ลังเป็นอยู่ ที่เป็น
มาแล้ว เราย่อมละได้ เธอย่อมไม่กำ�หนัดในเบญจขันธ์อัน
เปน็อดตี ไมข้่องในเบญจขนัธ์อนัเปน็อนาคต ยอ่มพจิารณา
เห็นบทอันสงบระงับอย่างยิ่งซึ่งมีอยู่ด้วยปัญญาอันชอบ ก็
บทนั้นแล ภิกษุน้ันยังทำ�ให้แจ้งไม่ได้โดยอาการท้ังปวง 
อนุสัยคือมานะ อนุสัยคือภวราคะ อนุสัยคืออวิชชา เธอก็ 
ยังละไม่ได้โดยอาการทั้งปวง เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕  
สิ้นไป ภิกษุน้ันย่อมเป็นอันตราปรินิพพายี เปรียบเหมือน
เมื่อนายช่างตีแผ่นเหล็กที่ถูกเผาอยู่ตลอดวัน สะเก็ดร่อน
ออกแล้วดับไป (ปปฺปฏิกา นิพฺพตฺติตฺวา นิพฺพาเยยฺย) ฉะนั้น.1

1. อุปมาน้ี พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับหลวงไม่ได้ใส่ไว้ แต่มีมาโดยภาษาบาลี จึงได้
เทียบเคียงสำ�นวนแปลมาจากพระไตรปิฎกฉบับอ่ืน.  -ผู้รวบรวม

11 
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(2)	ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้
ปฏิบัติอย่างน้ี คือ ได้ความวางเฉยว่า ถ้ากรรมในอดีตไม่มี
แล้วไซร้ … เบญจขันธ์ที่กำ�ลังเป็นอยู่ ที่เป็นมาแล้ว เราย่อม
ละได้ เธอย่อมไม่กำ�หนัดในเบญจขันธ์อันเป็นอดีต … ย่อม
พิจารณาเห็นบทอันสงบระงับอย่างยิ่งซึ่งมีอยู่ ด้วยปัญญา 
อันชอบ ก็บทนั้นแล ภิกษุนั้นยังทำ�ให้แจ้งไม่ได้โดยอาการ
ทัง้ปวง อนสัุยคอืมานะ … อนสุยัคอือวิชชา เธอก็ยังละไม่ได ้
โดยอาการทั้งปวง เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป เธอ
ย่อมเป็นอันตราปรินิพพายี เปรียบเหมือนเมื่อนายช่าง 
ตีแผ่นเหล็กที่ถูกเผาอยู่ตลอดวัน สะเก็ดร่อนออก ลอยไป 
แล้วก็ดับ (ปปฺปฏิกา นิพฺพตฺติตฺวา อุปฺปติตฺวา นิพฺพาเยยฺย) ฉะนั้น.

(3)	ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้
ปฏิบัติอย่างนี้ … เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป เธอ
ย่อมเป็นอันตราปรินิพพายี เปรียบเหมือนเมื่อนายช่าง 
ตีแผ่นเหล็กที่ถูกเผาอยู่ตลอดวัน สะเก็ดร่อนออก ลอยไป 
ตกยังไมถึ่งพ้ืนกด็บั (ปปปฺฏกิา นพิพฺตตฺติวฺา อปุปฺตตฺิวา อนุปหจจฺตล  

นิพฺพาเยยฺย) ฉะนั้น.
(4)	 ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้

ปฏิบัติอย่างนี้ … เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป เธอ
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ย่อมเป็นอุปหัจจปรินิพพายี เปรียบเหมือนเมื่อนายช่าง 
ตีแผ่นเหล็กที่ถูกเผาอยู่ตลอดวัน สะเก็ดร่อนออก ลอยไป 
ตกถึงพื้นแล้วก็ดับ (ปปฺปฏิกา นิพฺพตฺติตฺวา อุปฺปติตฺวา อุปหจฺจตล  

นิพฺพาเยยฺย) ฉะนั้น.
(5)	 ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้

ปฏิบัติอย่างนี้ … เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป เธอ
ย่อมเป็นอสังขารปรินิพพายี เปรียบเหมือนเมื่อนายช่าง 
ตีแผ่นเหล็กที่ถูกเผาอยู่ตลอดวัน สะเก็ดร่อนออก ลอยไป 
แล้วตกลงที่กองหญ้าหรือกองไม้เล็กๆ สะเก็ดน้ันย่อมให้
ไฟและควันเกิดขึ้นได้ที่หญ้าหรือกองไม้เล็กๆ นั้น ครั้นให้
เกิดไฟและควันเผากองหญ้าหรือกองไม้เล็กๆ นั้นให้หมด
ไปจนไม่มีเชื้อแล้วก็ดับ ฉะนั้น.

(6)	 ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้
ปฏิบัติอย่างนี้ … เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป เธอ
ย่อมเป็นสสังขารปรินิพพาย ี เปรียบเหมือนเมื่อนายช่าง 
ตีแผ่นเหล็กที่ถูกเผาอยู่ตลอดวัน สะเก็ดร่อนออก ลอยไป 
แล้วตกลงที่กองหญ้าหรือกองไม้เข่ืองๆ สะเก็ดนั้นย่อมให้
เกิดไฟและควันท่ีกองหญ้าหรือกองไม้เข่ืองๆ นั้น ครั้นให้
เกิดไฟและควันแล้ว เผากองหญ้าหรือกองไม้เขื่องๆ นั้น 
ให้หมดไปจนไม่มีเชื้อแล้วก็ดับ ฉะนั้น.
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(7)	ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้
ปฏิบัติอย่างนี้ … เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป เธอ
เป็นอุทธังโสโตอกนิฏฐคามี (ผู้มีกระแสในเบ้ืองบนไปสู่อกนิฏฐภพ)  
เปรียบเหมือนนายช่างตีแผ่นเหล็กที่ถูกเผาอยู่ตลอดวัน 
สะเก็ดร่อนออก ลอยไป แล้วตกลงที่กองหญ้าหรือกองไม้
ใหญ่ๆ  สะเก็ดน้ันยอ่มใหเ้กดิไฟและควนัทีก่องหญา้หรอืกอง
ไมใ้หญ่ๆ  นัน้ คร้ันใหเ้กดิไฟและควนัแลว้ เผากองหญ้าหรือ 
กองไม้ใหญ่ๆ นั้นให้หมดไป แล้วจึงลามไปไหม้ไม้กอและ
ป่าไม ้ครัน้ไหมไ้มก้อและปา่ไมแ้ลว้ ลามมาถงึทีส่ดุหญา้เขียว 
ที่สุดภูเขา ที่สุดชายน้ำ� หรือภูมิภาคอันน่ารื่นรมย์ หมดเชื้อ
แล้วก็ดับ ฉะนั้น. 

ภิกษุทั้งหลาย  เหล่านี้แลปุริสคติ ๗ ประการ.

ภกิษทุัง้หลาย  สว่นอนปุาทาปรนิพิพานเปน็อย่างไร 
ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้ปฏิบัติอย่างน้ี 
คือ ย่อมได้ความวางเฉยว่า ถ้ากรรมในอดีตไม่ได้มีแล้ว
ไซร้ อัตภาพในปัจจุบันก็ไม่พึงมีแก่เรา ถ้ากรรมในปัจจุบัน
ย่อมไม่มีไซร้ อัตภาพในอนาคตก็จักไม่มีแก่เรา เบญจขันธ ์
ที่กำ�ลังเป็นอยู่ ที่เป็นมาแล้ว เราย่อมละได้ เธอย่อมไม่
กำ�หนัดในเบญจขันธ์อันเป็นอดีต ไม่ข้องอยู่ในเบญจขันธ์
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อันเป็นอนาคต ย่อมพิจารณาเห็นบทอันสงบระงับอย่างยิ่ง
ด้วยปัญญาอันชอบ ก็บทนั้นแล อันภิกษุนั้นทำ�ให้แจ้งแล้ว  
โดยอาการทั้งปวง อนุสัยคือมานะ อนุสัยคือภวราคะ อนุสัย
คอือวชิชา เธอก็ละไดแ้ลว้โดยอาการทัง้ปวง เธอยอ่มกระทำ�
ให้แจ้งซ่ึงเจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติ อันหาอาสวะมิได้ 
เพราะอาสวะท้ังหลายสิน้ไปดว้ยปญัญาอนัยิง่เอง ในปจัจุบนั 
เข้าถึงอยู ่ ภิกษุทั้งหลาย  นี้เรียกว่าอนุปาทาปรินิพพาน. 

ภิกษุทั้งหลาย  เหล่านี้แลปุริสคติ ๗ ประการ และ
อนุปาทาปรินิพพาน.
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ความเป็นอริยบุคคลกับสิกขา ๓  
(นัยที่ ๑)

-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๒๙๗/๕๒๖. 

ภิกษุทั้งหลาย  สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนนี้ มาสู่อุเทศ 
ทุกกึ่งเดือน ซึ่งกุลบุตรทั้งหลายผู้ปรารถนาประโยชน์ศึกษา
กันอยู่. 

ภกิษทุัง้หลาย  สกิขา ๓ นี ้ทีส่กิขาบท ๑๕๐ น้ันรวมอยู่ 
ด้วยทั้งหมด  สิกขา ๓ น้ันเป็นอย่างไร  คือ อธิศีลสิกขา   
อธิจิตตสิกขา  อธิปัญญาสิกขา  ภิกษุทั้งหลาย  สิกขา ๓ 
เหล่านี้แล ที่สิกขาบท ๑๕๐ นั้นรวมอยู่ด้วยทั้งหมด.

ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้ทำ�ให้
บริบูรณ์ในศีล (สีเลสุ ปริปูรการี) เป็นผู้ทำ�พอประมาณใน
สมาธ ิ(สมาธิสฺมึ มตฺตโสการี) เป็นผู้ทำ�พอประมาณในปัญญา 
(ปฺาย มตฺตโสการี) เธอย่อมล่วงสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง ย่อม
ออกจากอาบัติน้ันบ้าง ข้อนั้นเพราะเหตุอะไร เพราะไม่มี
ใครกล่าวความเป็นคนอาภัพเพราะล่วงสิกขาบทนี้ แต่ว่า
สิกขาบทเหล่าใด เป็นเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์ สมควรแก่
พรหมจรรย์ เธอเป็นผู้มีศีลยั่งยืน และเป็นผู้มีศีลมั่นคงใน
สิกขาบทเหล่านั้น สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบทท้ังหลาย 
เธอเป็นโสดาบัน เพราะสังโยชน์ ๓ หมดสิ้นไป เป็นผู้มี 
ความไมต่กต่ำ�เป็นธรรมดา เปน็ผูเ้ทีย่งจะตรสัรู้ในเบือ้งหน้า.

12 
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ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้ทำ�ให้
บริบูรณ์ในศีล เป็นผู้ทำ�พอประมาณในสมาธิ เป็นผู้ทำ� 
พอประมาณในปัญญา เธอย่อมล่วงสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง 
ยอ่มออกจากอาบตันิัน้บา้ง ขอ้นัน้เพราะเหตอุะไร เพราะไมม่ ี
ใครกล่าวความเป็นคนอาภัพเพราะล่วงสิกขาบทนี้ แต่ว่า
สิกขาบทเหล่าใด เป็นเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์ สมควรแก่
พรหมจรรย์ เธอเป็นผู้มศีลียัง่ยนื และมีศลีมัน่คงในสกิขาบท
เหล่านั้น สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย เธอเป็น 
สกทาคามี เพราะสังโยชน์ ๓ หมดสิ้นไป และเพราะราคะ 
โทสะ และโมหะเบาบาง จะมายังโลกนี้อีกคราวเดียวเท่านั้น 
แล้วจะทำ�ที่สุดทุกข์ได้. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้ทำ�ให้
บรบิรูณใ์นศลี (สเีลส ุปรปิรูการ)ี เปน็ผูท้ำ�ใหบ้รบิรูณ์ในสมาธิ 

(สมาธสิมึฺ ปรปิรูการ)ี เปน็ผูท้ำ�พอประมาณในปญัญา (ปฺาย 

มตฺตโสการี) เธอย่อมล่วงสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง ย่อมออก
จากอาบัตินั้นบ้าง  ข้อนั้นเพราะเหตุอะไร  เพราะไม่มีใคร
กล่าวความเป็นคนอาภัพเพราะล่วงสิกขาบทนี้ แต่สิกขาบท
เหลา่ใดเป็นเบือ้งต้นแหง่พรหมจรรย ์สมควรแกพ่รหมจรรย์ 
เธอเป็นผู้มีศีลยั่งยืน และมีศีลมั่นคงในสิกขาบทเหล่านั้น 
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สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย เธอเป็นโอปปาตกิะ  
จะปรนิิพพานในภพนัน้ มอีนัไมก่ลบัจากโลกนัน้เปน็ธรรมดา  
เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ หมดสิ้นไป.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้เป็นผู้ทำ�ให้
บริบูรณ์ในศีล เป็นผู้ทำ�ให้บริบูรณ์ในสมาธิ เป็นผู้ทำ�ให้
บรบิรูณใ์นปญัญา (ปฺาย ปรปิรูการ)ี เธอยอ่มลว่งสกิขาบท
เล็กน้อยบ้าง ย่อมออกจากอาบัตินั้นบ้าง ข้อนั้นเพราะ
เหตุอะไร เพราะไม่มีใครกล่าวความเป็นคนอาภัพเพราะ
ล่วงสิกขาบทนี้ แต่ว่าสิกขาบทเหล่าใด เป็นเบื้องต้นแห่ง
พรหมจรรย์ สมควรแกพ่รหมจรรย์ เธอเป็นผู้มีศีลย่ังยืน และ
มีศีลม่ันคงในสิกขาบทเหล่าน้ัน สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบท
ท้ังหลาย เธอทำ�ให้แจ้งซึ่งเจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตต ิอันหา
อาสวะมิได้ เพราะอาสวะทั้งหลายสิ้นไป ด้วยปัญญาอันยิ่ง
เอง ในปัจจุบัน เข้าถึงอยู่.

ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุทำ�ได้เพียงบางส่วน ย่อมให้
สำ�เร็จบางส่วน ผู้ทำ�ให้บริบูรณ์ ย่อมให้สำ�เร็จได้บริบูรณ์
อย่างนี้แล  ภิกษุทั้งหลาย  เรากล่าวสิกขาบททั้งหลายว่า 
ไม่เป็นหมันเลย.
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ความเป็นอริยบุคคลกับสิกขา ๓  
(นัยที่ ๒)

-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๒๙๙/๕๒๗.

ภกิษทุัง้หลาย  สกิขาบท ๑๕๐ ถว้นนี ้ยอ่มมาสูอุ่เทศ 
ทุกกึ่งเดือน ซึ่งกุลบุตรทั้งหลายผู้ปรารถนาประโยชน์ศึกษา
กันอยู่.

ภิกษุท้ังหลาย  สิกขา ๓ นี้ ที่สิกขาบท ๑๕๐ นั้น 
รวมอยู่ด้วยทั้งหมด  สิกขา ๓ เป็นอย่างไร คือ อธิศีลสิกขา  
อธิจิตตสิกขา  อธิปัญญาสิกขา  ภิกษุทั้งหลาย  สิกขา ๓ 
เหล่านี้แล ที่สิกขาบท ๑๕๐ นั้นรวมอยู่ด้วยทั้งหมด.

ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้ทำ�ให้
บริบูรณ์ในศีล เป็นผู้ทำ�พอประมาณในสมาธิ เป็นผู้ทำ�
พอประมาณในปัญญา เธอย่อมล่วงสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง 
ย่อมออกจากอาบัตินั้นบ้าง  ข้อนั้นเพราะเหตุอะไร  เพราะ
ไมม่ใีครกลา่วความเปน็คนอาภัพ เพราะเหตลุว่งสกิขาบทนี ้ 
แตว่า่สิกขาบทเหล่าใด เป็นเบือ้งตน้แห่งพรหมจรรย์ สมควร
แก่พรหมจรรย์ เธอเป็นผู้มีศีลยั่งยืน และมีศีลมั่นคงใน
สิกขาบทเหล่าน้ัน สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบทท้ังหลาย  
เพราะสังโยชน์ ๓ หมดสิ้นไป เธอเป็นสัตตักขัตตุปรมะ  

13 



37

เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามี

ย่อมท่องเที่ยวไปในภพเทวดาและมนุษย์อย่างมากเจ็ดครั้ง  
แล้วจะทำ�ที่สุดแห่งทุกข์ได้  เพราะสังโยชน์ ๓ หมดสิ้นไป 
เธอเป็นโกลังโกละ ย่อมท่องเที่ยวไปสู่ ๒ หรือ ๓ ตระกูล 
แล้วจะทำ�ที่สุดแห่งทุกข์ได้  เพราะสังโยชน์ ๓ หมดสิ้นไป  
เธอเป็นเอกพีชี ย่อมมาเกิดยังภพมนุษย์น้ีคราวเดียวเท่าน้ัน  
แล้วจะทำ�ที่สุดแห่งทุกข์ได้  เพราะสังโยชน์ ๓ หมดสิ้นไป 
และเพราะราคะ โทสะ โมหะเบาบาง  เธอเป็นสกทาคามี 
ย่อมมาสู่โลกนี้อีกครั้งเดียว  แล้วจะทำ�ที่สุดแห่งทุกข์ได้. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้ทำ�ให้
บริบูรณ์ในศีล เป็นผู้ทำ�ให้บริบูรณ์ในสมาธิ เป็นผู้ทำ� 
พอประมาณในปัญญา เธอย่อมล่วงสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง 
ย่อมออกจากอาบัตินั้นบ้าง ข้อนั้นเพราะเหตุอะไร เพราะ
ไม่มีใครกล่าวความเป็นคนอาภัพเพราะเหตุล่วงสิกขาบทนี้  
แต่วา่สกิขาบทเหล่าใด เป็นเบือ้งตน้แห่งพรหมจรรย์ สมควร
แก่พรหมจรรย์ เธอเป็นผู้มีศีลยั่งยืน และมีศีลมั่นคงใน
สิกขาบทเหล่านั้น สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบทท้ังหลาย 
เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ หมดสิ้นไป เธอเป็นอุทธัง- 
โสโตอกนฏิฐคาม ี เพราะโอรัมภาคยิสงัโยชน ์๕ หมดสิน้ไป  
เธอเป็นสสังขารปรินิพพายี  เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ 
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หมดส้ินไป เธอเป็นอสังขารปรินิพพายี  เพราะโอรัมภาคิย-
สังโยชน์ ๕ หมดสิ้นไป เธอเป็นอุปหัจจปรินิพพายี  เพราะ
โอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ หมดส้ินไป เธอเป็นอันตราปรินิพพายี. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้ทำ�ให้
บริบูรณ์ในศีล เป็นผู้ทำ�ให้บริบูรณ์ในสมาธิ เป็นผู้ทำ�ให้
บริบูรณ์ในปัญญา เธอย่อมล่วงสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง ย่อม
ออกจากอาบัตินั้นบ้าง  ข้อนั้นเพราะเหตุอะไร  เพราะไม่มี
ใครกล่าวความเป็นคนอาภัพเพราะเหตุล่วงสิกขาบทน้ี แต่
วา่สกิขาบทเหลา่ใด เป็นเบือ้งตน้แหง่พรหมจรรย ์สมควรแก่
พรหมจรรย์ เธอเป็นผูม้ศีลียัง่ยนื และมีศลีมัน่คงในสกิขาบท
เหล่านั้น สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย เธอทำ�ให้
แจง้ซึง่เจโตวมิตุต ิปญัญาวมุิตติอนัหาอาสวะมิได ้เพราะ 
อาสวะท้ังหลายส้ินไป  ด้วยปัญญาอันย่ิงเอง ในปัจจุบัน 
เข้าถึงอยู่.

ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุผู้ทำ�ได้เพียงบางส่วนย่อมให้
สำ�เร็จได้บางส่วน  ผู้ทำ�ให้บริบูรณ์ย่อมให้สำ�เร็จได้บริบูรณ์
อย่างนี้แล  ภิกษุท้ังหลาย  เรากล่าวสิกขาบทท้ังหลายว่า  
ไม่เป็นหมันเลย.
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ความเป็นอริยบุคคลกับสิกขา ๓  
(นัยที่ ๓)

-บาลี นวก. อํ. ๒๓/๓๙๓/๒๑๖.

สมัยหนึ่ง ในเวลาเช้า ท่านพระสารีบุตรครองจีวร ถือบาตร 
เข้าไปบิณฑบาตในนครสาวัตถี ท่านเห็นว่าเวลายังเช้าเกินไปสำ�หรับการ
บิณฑบาต จึงแวะเข้าไปในอารามของพวกปริพาชกลัทธิอ่ืน ได้ทักทาย
ปราศรัยกันพอสมควรแล้ว จึงนั่งลง ณ ที่ควรส่วนข้างหนึ่ง ก็ในสมัยนั้น  
พวกปรพิาชกเหลา่นัน้ กำ�ลงันัง่ประชมุสนทนากนัวา่ บคุคลใด ใครกต็าม 
ที่ยังมีเชื้อเหลือ (สอุปาทิเสสะ) ถ้าตายแล้ว ย่อมไม่พ้นจากนรก ไม่พ้น
จากกำ�เนิดเดรัจฉาน ไม่พ้นจากเปรตวิสัย ไม่พ้นจากอบาย ทุคติ และ
วินิบาต  ท่านพระสารีบุตรไม่ยินดีไม่คัดค้านถ้อยคำ�ที่ปริพาชกลัทธิอื่น
เหล่านั้นกล่าว แล้วลุกจากที่นั่งไป โดยคิดว่าจักรู้ท่ัวถึงเนื้อความแห่ง
ภาษติน้ีในสำ�นักพระผู้มีพระภาค ครัน้กลบัจากบณิฑบาต ภายหลงัอาหาร
แล้ว จึงเข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาค กราบทูลถึงเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนให้ทรงทราบ  
พระผู้มีพระภาคจึงตรัสว่า

สารีบุตร  อัญญเดียรถีย์ปริพาชกบางพวกโง่เขลา 
ไมฉ่ลาด จะรูไ้ดอ้ยา่งไรวา่ใครมเีชือ้เหลอื (สอปุาทเิสสะ) หรอื 
ไม่มีเชื้อเหลือ (อนุปาทิเสสะ)  สารีบุตร  บุคคล ๙ จำ�พวกนี้ 
ที่มีเชื้อเหลือ เมื่อกระทำ�กาละ ย่อมพ้นจากนรก พ้นจาก
กำ�เนิดเดรจัฉาน พน้จากเปรตวสิยั พ้นจากอบาย ทุคต ิและ
วินิบาต  ๙ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ 
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สารีบุตร  บุคคลบางคนในโลกนี้ เป็นผู้กระทำ�
ให้บริบูรณ์ในศีล กระทำ�ให้บริบูรณ์ในสมาธิ กระทำ�พอ
ประมาณในปญัญา บุคคลนัน้เปน็อันตราปรินพิพาย ีเพราะ
โอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ส้ินไป  สารีบุตร  น้ีบุคคลจำ�พวกท่ี ๑  
ท่ีมีเชื้อเหลือ เมื่อกระทำ�กาละ ย่อมพ้นจากนรก พ้นจาก
กำ�เนดิเดรจัฉาน พ้นจากเปรตวสิยั พ้นจากอบาย ทคุต ิและ
วินิบาต. 

สารีบุตร  อีกประการหนึ่ง บุคคลบางคนในโลกน้ี 
เป็นผู้กระทำ�ให้บริบูรณ์ในศีล กระทำ�ให้บริบูรณ์ในสมาธิ 
กระทำ�พอประมาณในปัญญา บุคคลน้ันเป็นอุปหัจจปริ-
นิพพาย ี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป  สารีบุตร  
นี้บุคคลจำ�พวกที่ ๒ … .

สารีบุตร  อีกประการหนึ่ง บุคคลบางคนในโลกน้ี 
เป็นผู้กระทำ�ให้บริบูรณ์ในศีล กระทำ�ให้บริบูรณ์ในสมาธิ 
กระทำ�พอประมาณในปัญญา บุคคลนั้นเป็นอสังขารปริ-
นิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป  สารีบุตร  
นี้บุคคลจำ�พวกที่ ๓ … .

สารีบุตร  อีกประการหนึ่ง บุคคลบางคนในโลกน้ี 
เป็นผู้กระทำ�ให้บริบูรณ์ในศีล กระทำ�ให้บริบูรณ์ในสมาธิ 
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กระทำ�พอประมาณในปัญญา บุคคลนั้นเป็นสสังขารปริ-
นิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป  สารีบุตร  
นี้บุคคลจำ�พวกที่ ๔ … .

สารีบุตร  อีกประการหนึ่ง บุคคลบางคนในโลกน้ี 
เป็นผู้กระทำ�ให้บริบูรณ์ในศีล กระทำ�ให้บริบูรณ์ในสมาธิ 
กระทำ�พอประมาณในปัญญา บุคคลนั้นเป็นอุทธังโสโต-
อกนฏิฐคาม ีเพราะโอรมัภาคยิสงัโยชน์ ๕ สิน้ไป  สารีบตุร 
นี้บุคคลจำ�พวกที่ ๕ … .

สารีบุตร  อีกประการหนึ่ง บุคคลบางคนในโลกน้ี 
เปน็ผูก้ระทำ�ใหบ้รบิรูณใ์นศลี กระทำ�พอประมาณในสมาธิ 
กระทำ�พอประมาณในปัญญา บุคคลนั้นเป็นสกทาคามี  
เพราะสงัโยชน์ ๓ สิน้ไป เพราะราคะ โทสะ และโมหะเบาบาง 
กลับมายังโลกนี้เพียงคราวเดียวจะทำ�ที่สุดแห่งทุกข์ได้  
สารีบุตร นี้บุคคลจำ�พวกที่ ๖ … . 

สารีบุตร  อีกประการหนึ่ง บุคคลบางคนในโลกน้ี 
เปน็ผูก้ระทำ�ใหบ้รบิรูณใ์นศลี กระทำ�พอประมาณในสมาธิ 
กระทำ�พอประมาณในปญัญา บคุคลนัน้เปน็เอกพชีี เพราะ
สงัโยชน์ ๓ สิน้ไป บงัเกดิยังภพมนษุยน์ีค้ร้ังเดียว จะทำ�ท่ีสดุ
แห่งทุกข์ได ้ สารีบุตร นี้บุคคลจำ�พวกที่ ๗ … .
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สารีบุตร  อีกประการหนึ่ง บุคคลบางคนในโลกน้ี 
เปน็ผูก้ระทำ�ใหบ้ริบรูณใ์นศลี กระทำ�พอประมาณในสมาธิ 
กระทำ�พอประมาณในปัญญา บุคคลนั้นเป็นโกลังโกละ 
เพราะสังโยชน์ ๓ สิ้นไป ท่องเที่ยวอยู่ ๒-๓ ตระกูล แล้ว
จะทำ�ทีส่ดุแหง่ทกุข์ได ้ สารีบตุร นีบุ้คคลจำ�พวกที ่๘ … .

สารีบุตร  อีกประการหน่ึง บุคคลบางคนในโลกน้ี  
เป็นผู้กระทำ�ให้บริบูรณ์ในศีล  กระทำ�พอประมาณใน
สมาธิ กระทำ�พอประมาณในปัญญา บุคคลนั้นเป็น 
สัตตักขัตตุปรมะ เพราะสังโยชน์ ๓ สิ้นไป ท่องเท่ียวอยู่ 
ยังเทวดาและมนุษย์ ๗ ครั้งเป็นอย่างยิ่ง แล้วจะทำ�ที่สุด
แห่งทุกข์ได ้ สารีบุตร นี้บุคคลจำ�พวกที่ ๙ ที่มีเชื้อเหลือ 
เมื่อกระทำ�กาละ ย่อมพ้นจากนรก พ้นจากกำ�เนิดเดรัจฉาน  
พ้นจากเปรตวิสัย พ้นจากอบาย ทุคติ และวินิบาต.

สารีบุตร  อัญญเดียรถีย์ปริพาชกบางพวกโง่เขลา 
ไม่ฉลาด จะรูไ้ดอ้ยา่งไรวา่ใครมเีชือ้เหลอื (สอปุาทเิสสะ) หรอื 
ไม่มีเชื้อเหลือ (อนุปาทิเสสะ).

สารบีตุร  บคุคล ๙ จำ�พวกนีแ้ล ทีมี่เชือ้เหลอื เมือ่
กระทำ�กาละ ย่อมพ้นจากนรก พ้นจากกำ�เนิดเดรัจฉาน 
พ้นจากเปรตวิสัย พ้นจากอบาย ทุคติ และวินิบาต. 
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สารีบุตร  ธรรมปริยายน้ี ยังไม่เคยแสดงแก่ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกามาก่อน ข้อนั้นเพราะเหตุอะไร 
เพราะเหตุว่า ผู้ฟังธรรมปริยายนี้แล้ว จักเข้าถึงซึ่งความ
ประมาท อนึ่ง ธรรมปริยายเช่นนี้ เราจะกล่าวก็ต่อเม่ือถูก 
ถามเจาะจงเท่านั้น.
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ความเป็นอริยบุคคลกับอินทรีย์ ๕  
(นัยที่ ๑)

-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๒๖๗/๘๘๘.

ภกิษทุัง้หลาย อนิทรยี ์๕ ประการเหลา่นี ้ ๕ ประการ 
เปน็อย่างไร คือ สทัธนิทรีย ์วริิยนิทรีย์ สตินทรีย ์สมาธนิทรย์ี  
ปญัญินทรยี ์ ภิกษทุัง้หลาย  เหลา่นีแ้ล อนิทรีย ์๕ ประการ.

(1)	ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลเป็นอรหันต์ เพราะ
อินทรีย์ ๕ ประการนี้เต็มบริบูรณ์ 

(2)	เป็นผู้ปฏบัิตเิพือ่ทำ�อรหัตตผลให้แจง้ เพราะ
อินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของอรหันต์ 

(3)	เป็นอนาคามี เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของผู้ปฏิบัติเพื่อทำ�อรหัตตผลให้แจ้ง 

(4)	 เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อทำ�อนาคามิผลให้แจ้ง 
เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของอนาคามี 

(5)	 เป็นสกทาคามี เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของผู้ปฏิบัติเพื่อทำ�อนาคามิผลให้แจ้ง 

(6)	 เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อทำ�สกทาคามิผลให้แจ้ง 
เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของสกทาคามี 

(7)	เป็นโสดาบัน เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของผู้ปฏิบัติเพื่อทำ�สกทาคามิผลให้แจ้ง 

(8)	 เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อทำ�โสดาปัตติผลให้แจ้ง 
เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของโสดาบัน.

15 
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ความเป็นอริยบุคคลกับอินทรีย์ ๕  
(นัยที่ ๒)

-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๒๖๔/๘๗๖.

ภกิษทุัง้หลาย อนิทรยี ์๕ ประการเหลา่นี ้ ๕ ประการ 
เปน็อย่างไร คือ สทัธินทรีย ์วริิยนิทรีย์ สตินทรยี ์สมาธนิทรย์ี  
ปัญญนิทรย์ี  ภิกษทุัง้หลาย  เหลา่นีแ้ล อนิทรยี ์๕ ประการ.

(1)	ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลเป็นอรหันต์ เพราะ
อินทรีย์ ๕ เต็มบริบูรณ์

(2)	เป็นอนาคามี เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของอรหันต์

(3)	 เป็นสกทาคามี เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของอนาคามี

(4)	 เป็นโสดาบัน เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของสกทาคามี

(5)	 เป็นธัมมานุสาร ีเพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของโสดาบัน

(6)	 เป็นสัทธานุสาร ีเพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของธัมมานุสารี. 

16 



46

 

เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ความเป็นอริยบุคคลกับอินทรีย์ ๕  
(นัยที่ ๓)

-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๒๖๖/๘๘๓.

ภกิษทุัง้หลาย  อนิทรีย ์๕ ประการเหลา่นี ้ ๕ ประการ 
เปน็อย่างไร คือ สทัธนิทรีย ์วริิยนิทรีย์ สตินทรีย ์สมาธนิทรย์ี  
ปญัญินทรยี ์ ภิกษทุัง้หลาย  เหลา่นีแ้ล อนิทรีย ์๕ ประการ.

(1)	 ภิกษุท้ังหลาย  บุคคลเป็นอรหันต์ เพราะ
อินทรีย์ ๕ ประการนี้เต็มบริบูรณ์

(2)	 เป็นอันตราปรินิพพายี เพราะอินทรีย์ ๕  
ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของอรหันต์

(3)	 เป็นอุปหัจจปรินิพพายี เพราะอินทรีย์ ๕  
ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของอันตราปรินิพพายี

(4)	 เป็นอสังขารปรินิพพายี เพราะอินทรีย์ ๕  
ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของอุปหัจจปรินิพพายี

(5)	 เป็นสสังขารปรินิพพายี เพราะอินทรีย์ ๕  
ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของอสังขารปรินิพพายี

(6)	 เปน็อทุธงัโสโตอกนิฏฐคาม ีเพราะอนิทรีย์ ๕ 
ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของสสังขารปรินิพพายี

(7)	 เป็นสกทาคาม ีเพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของอุทธังโสโตอกนิฏฐคามี

17 
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(8)	 เป็นเอกพีชี เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของสกทาคามี

(9)	 เป็นโกลังโกละ เพราะอินทรีย์ ๕ ยังอ่อนกว่า
อินทรีย์ของเอกพีชี

(10)	เป็นสัตตักขัตตุปรมะ เพราะอินทรีย์ ๕  
ยังอ่อนกว่าอินทรีย์ของโกลังโกละ

(11)	เปน็ธมัมานสุาร ีเพราะอนิทรีย์ ๕ ยังอ่อนกวา่
สัตตักขัตตุปรมะ

(12)	เปน็สทัธานสุารี เพราะอนิทรีย ์๕ ยงัออ่นกวา่
อินทรีย์ของธัมมานุสารี.

(ในสูตรอื่นๆ มีตรัสช่วงท้ายต่างกันออกไป ได้แก่ ด้วย

อาการอยา่งนี ้ความตา่งแหง่ผลยอ่มมีไดเ้พราะความตา่งแหง่อนิทรยี ์

ความตา่งแหง่บคุคลย่อมมีไดเ้พราะความตา่งแหง่ผล,  หรอื อินทรยี ์

๕ ประการนี้ ไม่มีแก่ผู้ใดเสียเลยโดยประการทั้งปวง เราเรียกผู้นั้น

ว่า เป็นคนภายนอก ต้ังอยู่ในฝ่ายปุถุชน,  หรือ บุคคลผู้กระทำ�

ให้้บริบูรณ์ ย่อมให้สำ�เร็จได้บริบูรณ์ (ความเป็นอรหันต์) บุคคล

ผู้กระทำ�ได้บางส่วน ย่อมให้สำ�เร็จได้บางส่วน เรากล่าวอินทรีย์ ๕  

ว่าไม่เป็นหมันเลย.  -ผู้รวบรวม)
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

อนาคามีในภพมนุษย์ (นัยที่ ๑)

-บาลี อุปริ. ม. ๑๔/๔๕๙/๗๑๑.

อานนท ์ ในทกัษณิาปาฏปิคุคลกิทัง้ ๑๔ ประการนัน้ 
บุคคลให้ทานในสัตว์เดรัจฉาน พึงหวังผลทักษิณา

ได้ร้อยเท่า 
ใหท้านในปถุชุนผูท้ศุลี พงึหวงัผลทกัษิณาได้พันเท่า 
ให้ทานในปุถุชนผู้มีศีล พึงหวังผลทักษิณาได้แสนเท่า 
ให้ทานในบุคคลภายนอกผู้ปราศจากความกำ�หนัด

ในกาม พึงหวังผลทักษิณาได้แสนโกฏิเท่า 
ให้ทานในท่านผู้ปฏิบัติเพื่อทำ�โสดาปัตติผลให้แจ้ง 

พึงหวังผลทักษิณานับไม่ได้ ประมาณไม่ได้ ไม่ต้องกล่าวถึง
การใหท้านในโสดาบนั ในทา่นผูป้ฏบัิติเพือ่ทำ�สกทาคามิผล
ใหแ้จง้ ในสกทาคาม ีในทา่นผูป้ฏบิตัเิพือ่ทำ�อนาคามิผลให้
แจ้ง ในอนาคามี ในท่านผู้ปฏิบัติเพื่อทำ�อรหัตตผลให้แจ้ง 
ในสาวกของตถาคตผูเ้ปน็อรหนัต ์ในพระปจัเจกพุทธะ และ
ในตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธะ.

อานนท์  ก็ทักษิณาที่ให้แล้วในสงฆ์มี ๗ อย่าง คือ 
ให้ทานในสงฆ์ ๒ ฝ่าย มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข นี้เป็น
ทักษิณาที่ถึงแล้วในสงฆ์ ประการที่ ๑ 

18 
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ให้ทานในสงฆ์ ๒ ฝ่าย ในเม่ือตถาคตปรินิพพาน
แล้ว นี้เป็นทักษิณาที่ถึงแล้วในสงฆ์ ประการที่ ๒

ให้ทานในภิกษุสงฆ์ นี้เป็นทักษิณาที่ถึงแล้วในสงฆ์
ประการที่ ๓ 

ใหท้านในภกิษณุสีงฆ ์นีเ้ปน็ทกัษณิาทีถึ่งแลว้ในสงฆ ์
ประการที่ ๔

แจ้งต่อสงฆ์ (เผดียงสงฆ์) ว่า ขอได้โปรดจัดภิกษุ
และภิกษุณีจำ�นวนเท่านี้ขึ้นเป็นสงฆ์แก่ข้าพเจ้า แล้วให้ทาน  
นี้เป็นทักษิณาที่ถึงแล้วในสงฆ์ ประการที่ ๕ 

แจ้งต่อสงฆ์ว่า ขอได้โปรดจัดภิกษุจำ�นวนเท่านี้  
ขึ้นเป็นสงฆ์แก่ข้าพเจ้า แล้วให้ทาน นี้เป็นทักษิณาที่ถึงแล้ว
ในสงฆ์ ประการที่ ๖ 

แจ้งต่อสงฆ์ว่า ขอได้โปรดจัดภิกษุณีจำ�นวนเท่าน้ี 
ขึ้นเป็นสงฆ์แก่ข้าพเจ้า แล้วให้ทาน นี้เป็นทักษิณาที่ถึงแล้ว
ในสงฆ์ ประการที่ ๗.

อานนท ์ กใ็นอนาคตกาล จกัมแีตเ่หล่าภิกษุโคตรภ ู 
มผีา้กาสาวะ (จวีร) พนัคอ เปน็คนทศีุล มบีาปธรรม คนทัง้หลาย 
จักถวายทานเฉพาะสงฆ์ได้ในเหล่าภิกษุทุศีลนั้น. 
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อานนท์  ทักษิณาที่ถึงแล้วในสงฆ์แม้ในเวลาน้ัน 
เรากก็ล่าวว่า มผีลนับไม่ได้ ประมาณไมไ่ด ้แตว่า่เราไม่กลา่ว 
ปาฏิปุคคลิกทาน (การถวายเจาะจงบุคคล) ว่ามีผลมากกว่า
ทักษิณาที่ถึงแล้วในสงฆ์โดยปริยายไรๆ เลย … .

(ยังมีส่วนของความบริสุทธิ์แห่งทักษิณา ผู้ศึกษาสามารถ

อ่านเพิ่มเติมได้จากหนังสือพุทธวจน-หมวดธรรม ฉบับที่ ๑๓  

เร่ืองทาน หน้า ๑๓๕ หรือจากเน้ือความเต็มของพระสูตร.  -ผู้รวบรวม)
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อนาคามีในภพมนุษย์ (นัยที่ ๒)

-บาลี นวก. อํ. ๒๓/๔๐๕/๒๒๔.

คหบดี  เร่ืองเคยมีมาแล้ว มีพราหมณ์ชื่อเวลามะ  
พราหมณ์ผู้นั้นได้ให้ทานเป็นมหาทานอย่างนี้ คือ ได้ให้
ถาดทองเต็มด้วยรูปิยะ ๘๔,๐๐๐ ถาด  ถาดรูปิยะเต็มด้วย 
ทอง ๘๔,๐๐๐ ถาด  ถาดสำ�ริดเต็มด้วยเงิน ๘๔,๐๐๐ ถาด 
ให้ช้าง ๘๔,๐๐๐ เชือก มีเคร่ืองประดับล้วนเป็นทอง มีธง
ทองคลุมด้วยข่ายทอง  ให้รถ ๘๔,๐๐๐ คัน หุ้มด้วยหนัง
ราชสีห์ หนังเสือโคร่ง หนังเสือเหลือง ผ้ากัมพลเหลือง  
มีเครื่องประดับล้วนเป็นทอง มีธงทอง คลุมด้วยข่ายทอง  
ให้แมโ่คนม ๘๔,๐๐๐ ตวั มนี้ำ�นมไหลสะดวก ใช้ภาชนะเงนิ
รองน้ำ�นม  ให้หญิงสาว ๘๔,๐๐๐ คน ประดับด้วยแก้วมณี
และแกว้กณุฑล  ใหบ้ลัลงัก ์๘๔,๐๐๐ ที ่ลาดดว้ยผา้โกเชาว ์
ลาดด้วยขนแกะสีขาว เครื่องลาดมีสัณฐานเป็นช่อดอกไม้  
มีเครื่องลาดอย่างดีทำ�ด้วยหนังชะมด มีเครื่องลาดเพดาน  
มีหมอนข้างแดงท้ังสอง  ให้ผ้า ๘๔,๐๐๐ โกฏิ เป็นผ้าเปลือกไม้  
ผ้าแพร ผ้าฝ้าย เนื้อละเอียด จะป่วยการกล่าวไปไยถึงข้าว 
น้ำ� ของเคีย้ว ของบริโภค เคร่ืองลบูไล ้ท่ีนอน ท่ีให้ดุจไหลไป 
เหมือนแม่น้ำ�. 
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คหบดี  ท่านพึงมีความคิดอย่างนี้ว่า สมัยนั้น ผู้อื่น
เป็นเวลามพราหมณ์ผู้ที่ให้ทานเป็นมหาทานนั้น. 

คหบด ี แตท่่านไมค่วรเหน็อยา่งนี ้สมยันัน้ เราเปน็
เวลามพราหมณ ์เราไดใ้ห้ทานนัน้เปน็มหาทาน กใ็นทานน้ัน 
ไม่มีใครเป็นทักขิเณยยบุคคล  ไม่มีใครชำ�ระทักขิณานั้น 
ให้หมดจด.

คหบดี  ทานที่บุคคลถวายให้ผู้ถึงพร้อมด้วยทิฏฐิ 
(โสดาบัน) ผู้เดียวบริโภค  มีผลมากกว่า ทานท่ีเวลาม- 
พราหมณ์ให้แล้ว. 

ทานที่บุคคลถวายให้สกทาคาม ีผู้ เดียวบริโภค  
มีผลมากกว่า ทานท่ีบุคคลถวายให้ผู้ถึงพร้อมด้วยทิฏฐิ  
๑๐๐ ท่านบริโภค. 

ทานที่บุคคลถวายให้อนาคามีผู้ เดียวบริโภค  
มีผลมากกว่า ทานท่ีบุคคลถวายให้สกทาคามี ๑๐๐ ท่าน 
บริโภค. 

ทานที่บุคคลถวายให้อรหันต ์ ผู้ เดียวบริ โภค  
มีผลมากกว่า ทานที่บุคคลถวายให้อนาคามี ๑๐๐ ท่าน 
บริโภค. 
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ทานท่ีบุคคลถวายให้พระปัจเจกพุทธะรูปเดียว
บริโภค มีผลมากกว่า ทานท่ีบุคคลถวายให้อรหันต์ ๑๐๐ รูป
บริโภค. 

ทานท่ีบุคคลถวายให้พระอรหันตสัมมาสัมพุทธะ
บริโภค มีผลมากกว่า ทานท่ีบุคคลถวายให้พระปัจเจกพุทธะ  
๑๐๐ รูปบริโภค. 

ทานที่บุคคลถวายให้ภิกษุสงฆ์มีพระพุทธเจ้า 
เป็นประมุขบริโภค มีผลมากกว่า ทานที่บุคคลถวายให้ 
พระอรหันตสัมมาสัมพุทธะบริโภค. 

การทีบ่คุคลสร้างวหิารถวายสงฆผู้์มาจากทศิทัง้ ๔  
มีผลมากกว่า ทานที่บุคคลถวายให้ภิกษุสงฆ์มีพระพุทธเจ้า
เป็นประมุขบริโภค. 

การท่ีบุคคลมีจิตเล่ือมใสถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม 
และพระสงฆเ์ปน็สรณะ (พทุธฺจฺ ธมมฺจฺ สงฆฺฺจ สรณ คจเฺฉยยฺ)  

มีผลมากกว่า ทานที่บุคคลสร้างวิหารถวายสงฆ์ อันมาจาก
ทิศทั้ง ๔. 

การที่บุคคลมีจิตเลื่อมใสสมาทานสิกขาบท  คือ  
งดเวน้จากการฆา่สตัว ์งดเวน้จากการถอืเอาสิง่ของท่ีเจ้าของ 
ไม่ได้ให้  งดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม  งดเว้นจากการ 
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พูดเท็จ  งดเว้นจากการดื่มน้ำ�เมา คือสุราและเมรัยอันเป็น 
ท่ีต้ังแห่งความประมาท มีผลมากกว่าการท่ีบุคคลมีจิตเล่ือมใส 
ถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์เป็นสรณะ. 

การทีบ่คุคลเจรญิเมตตาจติโดยทีส่ดุแม้เพียงเวลา
สูดดมของหอม มีผลมากกว่า การที่บุคคลมีจิตเลื่อมใส
สมาทานสกิขาบท คอื งดเวน้จากการฆา่สตัว ์ งดเวน้จากการ
ถือเอาสิง่ของทีเ่จา้ของไม่ได้ให้  งดเว้นจากการประพฤติผิด 
ในกาม  งดเว้นจากการพูดเท็จ  งดเว้นจากการดื่มน้ำ�เมา 
คือสุราและเมรัยอันเป็นท่ีต้ังแห่งความประมาท

และการที่บุคคลเจริญอนิจจสัญญาแม้เพียงเวลา 
ลัดน้ิวมือ มีผลมากกว่า การที่บุคคลเจริญเมตตาจิต โดย 
ที่สุดแม้เพียงเวลาสูดดมของหอม.
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ผู้สิ้นสังโยชน์ในภพมนุษย์ (นัยที่ ๑)

-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๑๑๖/๘๘.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกนี้1 มีปรากฏอยู่ 
ในโลก ๔ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ 

(1)	สมณะผู้ไม่หวั่นไหว 
(2)	สมณะบุณฑริก (บัวขาว)

(3)	สมณะปทุมะ (บัวชมพู)

(4)	สมณะสุขุมาล (ผู้ละเอียดอ่อนในหมู่สมณะ)

ภิกษุทั้งหลาย  ก็สมณะผู้ไม่หวั่นไหวเป็นอย่างไร  
ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นโสดาบัน เพราะสังโยชน์ ๓ สิ้นไป  
เป็นผู้มีอันไม่ตกต่ำ�เป็นธรรมดา เป็นผู้เที่ยง จะตรัสรู้ใน
เบื้องหน้า บุคคลเป็นสมณะผู้ไม่หวั่นไหวเป็นอย่างนี้แล.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็สมณะบุณฑริกเป็นอย่างไร  ภิกษุ
ในธรรมวนิยันี ้เปน็สกทาคาม ีเพราะสงัโยชน ์๓ สิน้ไป และ
เพราะราคะ โทสะ โมหะเบาบาง จะมาสู่โลกนี้อีกคร้ังเดียว 
เท่าน้ัน แลว้จะกระทำ�ทีส่ดุทกุข์ได ้บคุคลเปน็สมณะบณุฑริก
เป็นอย่างนี้แล.

1. ใน -บาลี ปา. ที. ๑๑/๑๙๓/๒๗๗.  มีการเรียงตำ�แหน่งของลำ�ดับที่ ๒ และ ๓  
ต่างออกไปดังนี้ คือ สมณะผู้ไม่หว่ันไหว สมณปทุมะ สมณปุณฑรีกะ สมณะ 
สุขุมาล. -ผู้รวบรวม
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ภกิษทุัง้หลาย  กส็มณะปทมุะเปน็อยา่งไร  ภกิษใุน
ธรรมวินัยน้ีเป็นโอปปาติกะ เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕  
ประการส้ินไป จะปรินิพพานในภพน้ัน มีอันไม่กลับจากโลกน้ัน 
เป็นธรรมดา บุคคลเป็นสมณะปทุมเป็นอย่างนี้แล.

ภิกษุท้ังหลาย  ก็สมณะสุขุมาล (ผู้ละเอียดอ่อนในหมู่

สมณะ) เป็นอย่างไร  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ กระทำ�ให้แจ้งซึ่ง 
เจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตต ิอันหาอาสวะมิได้ เพราะอาสวะ
ทั้งหลายสิ้นไป ด้วยปัญญาอันยิ่งเอง ในปัจจุบัน เข้าถึงอยู่ 
บุคคลเป็นสุขุมาลเป็นอย่างนี้แล.

ภกิษทุัง้หลาย  บคุคล ๔ จำ�พวกเหลา่นีแ้ล มีปรากฏ
อยู่ในโลก.
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ผู้สิ้นสังโยชน์ในภพมนุษย์ (นัยที่ ๒)

-บาลี อุปริ. ม. ๑๔/๑๙๑/๒๘๔. 

ภกิษทุัง้หลาย  ภกิษุบริษัทนี ้ไมเ่หลวไหลเลย  ภกิษุ
ทั้งหลาย  ภิกษุบริษัทนี้ไม่เหลวแหลกเลย ภิกษุบริษัทน้ี  
ตั้งอยู่แล้วในธรรมที่เป็นสาระล้วน. 

ภกิษทุัง้หลาย  บรษิทัเชน่ใด มลีกัษณะเปน็ผูค้วรแก่
ของคำ�นบั ควรแกข่องตอ้นรับ ควรแกข่องทำ�บญุ ควรแกก่าร 
ทำ�อัญชล ีเป็นนาบญุของโลก ไมม่นีาบญุอืน่ยิง่กวา่ หมูภิ่กษนุี ้
ก็มีลักษณะเช่นนั้น ภิกษุบริษัทนี้ก็มีลักษณะเช่นนั้น.

ภิกษุท้ังหลาย  บริษัทเช่นใด มีลักษณะที่ทานอัน
บคุคลใหน้อ้ย แต่กลบัมผีลมาก ทานทีใ่หม้าก ก็มีผลมากทวี
ยิง่ขึน้ หมูภ่กิษนุีก้ม็ลีกัษณะเช่นนัน้ ภกิษบุรษัิทน้ีก็มีลกัษณะ
เช่นนั้น.

ภกิษทุัง้หลาย  บริษัทเชน่ใด มลีกัษณะยากทีช่าวโลก 
จะได้เห็น หมู่ภิกษุนี้ก็มีรูปลักษณะเช่นนั้น ภิกษุบริษัทนี้ก็มี
ลักษณะเช่นนั้น.

ภกิษทุัง้หลาย  บรษิทัเชน่ใด มลีกัษณะท่ีควรจะไปด ู 
ไปเห็น แม้จะต้องเดินสิ้นหนทางนับด้วยโยชน์ๆ ถึงกับต้อง
เอาห่อสะเบียงไปด้วยก็ตาม หมู่ภิกษุน้ีก็มีลักษณะเช่นน้ัน 
ภิกษุบริษัทนี้ก็มีลักษณะเช่นนั้น.

21 
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ภิกษุทั้งหลาย  ในหมู่ภิกษุนี้ มีพวกภิกษุซึ่งเป็น 
อรหันต์ ผู้สิ้นอาสวะแล้ว ผู้อยู่จบพรหมจรรย์แล้ว มีกิจท่ี
ควรทำ�ได้ทำ�สำ�เร็จแล้ว มีภาระปลงลงได้แล้ว มีประโยชน์
ของตนเองบรรลุแล้วโดยลำ�ดับ มีสังโยชน์ในภพสิ้นแล้ว 
หลดุพน้แลว้ เพราะรูท้ัว่ถงึโดยชอบ พวกภิกษุแมเ้หน็ปานน้ี 
ก็มีอยู่ในหมู่ภิกษุนี้.

ภิกษุทั้งหลาย  ในหมู่ภิกษุนี้ มีพวกภิกษุซึ่งสิ้น 
โอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ เป็นโอปปาติกะแล้ว จะปรินิพพาน
ในที่นั้น ไม่เวียนกลับมาจากโลกนั้นเป็นธรรมดา พวกภิกษุ
แม้เห็นปานนี้ ก็มีอยู่ในหมู่ภิกษุนี้.

ภิกษุทั้งหลาย  ในหมู่ภิกษุนี้ มีพวกภิกษุซึ่งสิ้น
สังโยชน์ ๓  และเพราะราคะ โทสะ โมหะเบาบาง  เป็น  
สกทาคามี มาสู่โลกนี้อีกคร้ังเดียวเท่านั้น แล้วจักกระทำ�
ท่ีสุดแห่งทุกข์ได้ พวกภิกษุแม้เห็นปานน้ี ก็มีอยู่ในหมู่ภิกษุน้ี.

ภิกษุทั้งหลาย  ในหมู่ภิกษุนี้ มีพวกภิกษุซึ่งสิ้น
สงัโยชน์ ๓ เป็นโสดาบนั มอีนัไมต่กต่ำ�เปน็ธรรมดา ผูเ้ท่ียงแท้ 
ต่อนิพพาน จักตรัสรู้ได้ในกาลเบื้องหน้า พวกภิกษุแม้เห็น
ปานนี้ ก็มีอยู่ในหมู่ภิกษุนี้.
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ภกิษทุัง้หลาย  ในหมูภ่กิษน้ีุ มพีวกภกิษซุึง่ประกอบ 
ความเพียรเป็นเคร่ืองต้องทำ�เนืองๆ ในการอบรมสติปัฏฐานส่ี 
สัมมัปปธานสี่ อิทธิบาทสี่ อินทรีย์ห้า พละห้า โพชฌงค์เจ็ด 
อริยมรรคมีองค์แปด เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา อสุภะ  
อนิจจสัญญา และอานาปานสติ  พวกภิกษุแม้เห็นปานน้ี  
ก็มีอยู่ในหมู่ภิกษุนี้.

(เนือ้ความของพระสตูรนีไ้ด้นำ�มาใสไ่ว้โดยยอ่ ดว้ยเพือ่ให้

เหน็การกลา่วถงึผูส้ิน้สังโยชน์ ๕ ท่ียงัมีชวิีตอยู ่ผูท่ี้สนใจสามารถอ่าน

เนื้อความเต็มได้จากพระสูตร.  -ผู้รวบรวม)
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ผู้สิ้นสังโยชน์ในภพมนุษย์ (นัยที่ ๓)

-บาลี ม. ม. ๑๓/๓๘๒/๔๑๗.

… ครั้งนั้น พระเจ้ากิกิกาสิราชทรงเสียพระทัย ทรง
โทมนัสว่า พระผู้มีพระภาคทรงพระนามว่ากัสสปอรหันต-
สมัมาสมัพทุธะไมท่รงรบัการอยูจ่ำ�พรรษา ณ เมอืงพาราณส ี
ของเราเสยีแล้ว ดงัน้ี แลว้ได้ทลูถามวา่ ขา้แตพ่ระองคผ์ูเ้จริญ  
มีใครอื่นที่เป็นอุปัฏฐากยิ่งกว่าหม่อมฉันหรือ. 

มีอยู่ มหาราช นิคมช่ือเวภฬิคะ ช่างหม้อช่ือฆฏิการะ  
อยู่ในนิคมน้ันเขาเป็นอุปัฏฐากของเรา นับเป็นอุปัฏฐากช้ันเลิศ 
พระองค์แลทรงเสียพระทัยมีความโทมนัสว่า พระผู้มีพระภาค
ทรงพระนามว่ากัสสปอรหันตสัมมาสัมพุทธะไม่ทรงรับการอยู่
จำ�พรรษาในเมืองพาราณสีของเราเสียแล้ว ความเสียใจและ
ความโทมนัสน้ีน้ัน ย่อมไม่มี และจักไม่มีในช่างหม้อฆฏิการะ.

มหาราช  ช่างหม้อฆฏิการะ ถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม  
พระสงฆ์เป็นสรณะ เว้นขาดจากปาณาติบาต เว้นขาดจาก
อทินนาทาน เว้นขาดจากกาเมสุมิจฉาจาร เว้นขาดจาก 
มุสาวาท เว้นขาดจากน้ำ�เมาคือสุราและเมรัย อันเป็นที่ตั้ง
แห่งความประมาท.

22 
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มหาราช  ช่างหม้อฆฏิการะ เป็นผู้ประกอบด้วย
ความเลื่อมใสอันไม่หวั่นไหวในพระพุทธเจ้า ในพระธรรม 
ในพระสงฆ์ ประกอบด้วยศีลที่พระอริยเจ้ารักใคร่. 

มหาราช  ชา่งหมอ้ฆฏกิาระ เปน็ผูห้มดสงสยัในทุกข์  
ในทุกขสมุทัย ในทุกขนิโรธ ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา 
บรโิภคภตัมือ้เดยีว ประพฤตพิรหมจรรย ์มศีีล มีกลัยาณธรรม  
ปลอ่ยวางแกว้มณีและทองคำ� ปราศจากการใช้ทองและเงนิ. 

มหาราช  ช่างหม้อฆฏิการะ ไม่ขุดแผ่นดินด้วยสาก
และด้วยมือของตน นำ�มาแต่ดินตลิ่งพังหรือขุยหนูซึ่งมีอยู่
ดว้ยหาบ ทำ�เปน็ภาชนะแลว้กลา่วอยา่งนีว้า่ในภาชนะน้ี ผูใ้ด 
ต้องการ ผู้น้ันจงวางถุงใส่ข้าวสาร ถุงใส่ถั่วเขียว หรือถุงใส่
ถั่วดำ�ไว้ แล้วนำ�ภาชนะที่ต้องการนั้นไปเถิด. 

มหาราช  ช่างหม้อฆฏิการะ เลี้ยงมารดาบิดาผู้ชรา
ตาบอด ช่างหม้อฆฏิการะเป็นโอปปาติกะ จะปรินิพพาน
ในภพนั้น มีการไม่กลับจากโลกนั้นเป็นธรรมดา เพราะ 
โอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ หมดสิ้นไป … .
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ผู้สิ้นสังโยชน์ในภพมนุษย์ (นัยที่ ๔)

-บาลี สตฺตก. อํ. ๒๓/๑๔๗/๘๕. 

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๗ จำ�พวกนี้ เป็นผู้ควรของ
คำ�นับ เป็นผู้ควรของต้อนรับ เป็นผู้ควรของทำ�บุญ เป็นผู้
ควรกระทำ�อัญชลี เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า 
๗ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ 

(1)	ภกิษทุัง้หลาย  บคุคลบางคนในโลกนี ้พิจารณา 
เห็นว่าไม่เท่ียง มีความสำ�คัญว่าไม่เท่ียง ตระหนักชัดว่า
ไม่เที่ยงในตา น้อมไปด้วยใจ หย่ังลงด้วยปัญญา ติดต่อ
สม่ำ�เสมอไม่ขาดสาย เธอกระทำ�ให้แจ้งซึ่งเจโตวิมุตติ 
ปัญญาวิมุตติ อันหาอาสวะมิได้ เพราะอาสวะท้ังหลาย 
สิ้นไป ด้วยปัญญาอันย่ิงเองในปัจจุบัน เข้าถึงอยู่  นี้เป็น
บุคคลท่ี ๑  เป็นผู้ควรของคำ�นับ … เป็นนาบุญของโลก 
ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.

(2)	ภกิษทุัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกน้ี พิจารณาเห็นว่าไม่เท่ียง มีความสำ�คัญว่าไม่เที่ยง 
ตระหนักชัดว่าไม่เที่ยงในตา น้อมไปด้วยใจ หย่ังลงด้วย
ปัญญา ติดต่อสม่ำ�เสมอไม่ขาดสาย บุคคลน้ันมีการส้ินอาสวะ 
และการสิ้นชีวิตไม่ก่อนไม่หลังกัน (อปุพฺพ อจริม อาสวปริยา

ทานฺจ โหติ ชีวิตปริยาทานฺจ) นี้เป็นบุคคลที่ ๒  เป็นผู้ควร
ของคำ�นับ … เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอ่ืนย่ิงกว่า.
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(3)	ภกิษุทัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกน้ี พิจารณาเห็นว่าไม่เท่ียง … ติดต่อสม่ำ�เสมอไม่ขาดสาย 
บุคคลน้ันเป็นอันตราปรินิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕  
สิน้ไป  นีเ้ปน็บคุคลที ่๓  เปน็ผูค้วรของคำ�นบั …. เปน็นาบญุ 
ของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.

(4)	 ภกิษุทัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกน้ี พิจารณาเห็นว่าไม่เท่ียง … ติดต่อสม่ำ�เสมอไม่ขาดสาย  
บุคคลน้ันเป็นอุปหัจจปรินิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕  
สิน้ไป  น้ีเป็นบคุคลที ่๔  เปน็ผูค้วรของคำ�นบั …. เปน็นาบญุ 
ของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.

(5)	 ภกิษุทัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกน้ี พิจารณาเห็นว่าไม่เท่ียง … ติดต่อสม่ำ�เสมอไม่ขาดสาย  
บุคคลน้ันเป็นอสังขารปรินิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕  
สิน้ไป  น้ีเป็นบคุคลที ่๕  เปน็ผูค้วรของคำ�นบั …. เปน็นาบญุ 
ของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.

(6)	 ภกิษุทัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกน้ี พิจารณาเห็นว่าไม่เท่ียง … ติดต่อสม่ำ�เสมอไม่ขาดสาย  
บุคคลน้ันเป็นสสังขารปรินิพพายี เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕  
สิน้ไป  น้ีเป็นบคุคลที ่๖  เปน็ผูค้วรของคำ�นบั …. เปน็นาบญุ 
ของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.
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(7)	ภกิษทุัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกนี้ พิจารณาเห็นว่าไม่เที่ยง … ติดต่อสม่ำ�เสมอไม่ 
ขาดสาย บุคคลนั้นเป็นอุทธังโสโตอกนิฏฐคามี เพราะ 
โอรมัภาคยิสังโยชน์ ๕ สิน้ไป  นีเ้ปน็บคุคลที ่๗  เปน็ผูค้วร 
ของคำ�นับ … เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า. 

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๗ จำ�พวกนี้แล เป็นผู้ควร
ของคำ�นบั เป็นผูค้วรของตอ้นรับ เปน็ผูค้วรของทำ�บญุ เปน็
ผู้ควรทำ�อัญชลี เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.

(ในสูตรอื่น ได้ตรัสนัยที่ต่างกันออกไป คือ พิจารณาเห็น

วา่เป็นทกุข,์ พิจารณาเหน็ว่าเปน็อนตัตา, พจิารณาเหน็ความสิน้ไป,  

พิจารณาเห็นความเสื่อมไป, พิจารณาเห็นความคลายกำ�หนัด, 

พิจารณาเห็นความดับ, พิจารณาเห็นความสลัดคืน ในอายตนะ 

ภายใน ๖, อายตนะภายนอก ๖, วิญญาณ ๖, ผัสสะ ๖, เวทนา ๖, 

สญัญา ๖, สัญเจตนา ๖, ตณัหา ๖, วติก ๖, วิจาร ๖, และขนัธท์ัง้ ๕  

ผูศ้กึษาพึงเทยีบเคยีงเอง หรอือา่นได้จากเน้ือความเตม็ของพระสตูร.  

-ผู้รวบรวม)
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ผู้สิ้นสังโยชน์ในภพมนุษย์ (นัยที่ ๕)

-บาลี สตฺตก. อํ. ๒๓/๑๓/๑๖.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๗ จำ�พวกนี้ เป็นผู้ควรของ
คำ�นับ เป็นผู้ควรของต้อนรับ เป็นผู้ควรของทำ�บุญ เป็นผู้
ควรกระทำ�อัญชลี เป็นนาบุญของโลกไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า 
๗ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ

(1)	 ภิกษุท้ังหลาย  บุคคลบางคนในโลกน้ี พิจารณา 
เห็นความไม่เที่ยง มีความสำ�คัญว่าไม่เที่ยง ทั้งรู้ว่าเป็นของ
ไม่เที่ยง ในสังขารทั้งปวง ตั้งใจมั่น ติดต่อกันไปไม่ขาดสาย  
มีปัญญาหยั่งทราบ ย่อมกระทำ�ให้แจ้งซึ่งเจโตวิมุตติ 
ปัญญาวิมุตติ อันหาอาสวะมิได้ เพราะอาสวะท้ังหลายส้ินไป  
ดว้ยปญัญาอนัยิง่เอง ในปจัจบุนั เขา้ถงึอยู ่นีเ้ปน็บุคคลที ่๑  
เป็นผู้ควรของคำ�นับ … เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่น 
ยิ่งกว่า.

(2)	ภิกษุทัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกนี้ พิจารณาเห็นความไม่เที่ยง … มีปัญญาหยั่งทราบ 
ความส้ินอาสวะและความส้ินชีวิตของเขา ไม่ก่อนไม่หลังกัน  
(อปุพฺพ อจริม อาสวปริยาทานฺจ โหติ ชีวิตปริยาทานฺจ) น้ีเป็นบุคคล 
ท่ี ๒  เป็นผู้ควรของคำ�นับ … เป็นนาบุญของโลกไมม่นีาบญุอืน่ 
ยิ่งกว่า.

24 
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(3)	ภกิษทุัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกนี้ พิจารณาเห็นความไม่เที่ยง … มีปัญญาหยั่งทราบ 
เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป เป็นอนัตราปรินพิพาย ี 
นี้เป็นบุคคลที่ ๓  เป็นผู้ควรของคำ�นับ … เป็นนาบุญ 
ของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.

(4)	 ภกิษทุัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกนี้ พิจารณาเห็นความไม่เที่ยง … มีปัญญาหยั่งทราบ 
เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป เขาจักเป็นอุปหัจจ- 
ปรินิพพายี  นี้เป็นบุคคลที่ ๔  เป็นผู้ควรของคำ�นับ …  
เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.

(5)	 ภกิษทุัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกน้ี พิจารณาเห็นความไม่เที่ยง …มีปัญญาหยั่งทราบ 
เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไปเขาจักเป็นอสังขาร- 
ปรินิพพายี  นี้เป็นบุคคลที่ ๕  เป็นผู้ควรของคำ�นับ …  
เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.

(6)	 ภกิษทุัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกนี้ พิจารณาเห็นความไม่เที่ยง … มีปัญญาหยั่งทราบ 
เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไปเขาจักเป็นสสังขาร- 
ปรินิพพายี  นี้เป็นบุคคลที่ ๖  เป็นผู้ควรของคำ�นับ …  
เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.
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(7)	ภกิษุทัง้หลาย  อกีประการหนึง่ บคุคลบางคน 
ในโลกน้ี พจิารณาเหน็ความไมเ่ทีย่ง มคีวามสำ�คญัวา่ไมเ่ทีย่ง 
ทัง้รูว้า่เป็นของไมเ่ทีย่ง ในสงัขารทัง้ปวง ตัง้ใจมัน่ ตดิตอ่กนัไป 
ไมข่าดสาย มปัีญญาหยัง่ทราบ เพราะโอรมัภาคยิสงัโยชน์ ๕  
สิ้นไป เขาเป็นอุทธังโสโตอกนิฏฐคามี (ผู้มีกระแสในเบื้องบน 

ไปสู่อกนิฏฐภพ) นี้เป็นบุคคลที่ ๗ เป็นผู้ควรของคำ�นับ … 
เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.

ภกิษทุัง้หลาย  บคุคล ๗ จำ�พวกนีแ้ล เปน็ผูค้วรของ
คำ�นับ เป็นผู้ควรของต้อนรับ เป็นผู้ควรของทำ�บุญ เป็นผู้
ควรกระทำ�อญัชล ีเปน็นาบญุของโลก ไมม่นีาบญุอ่ืนย่ิงกวา่.

(ในสตูรถดัไป ไดต้รสันัยท่ีตา่งกนัออกไป คือ พจิารณาเหน็

ความเปน็ทกุขใ์นสังขารท้ังปวง, พจิารณาเหน็ว่าเปน็อนตัตาในธรรม

ทัง้ปวง ผูศึ้กษาพึงเทียบเคยีงเอง หรอือา่นไดจ้ากเนือ้ความเตม็ของ 

พระสูตร.  -ผู้รวบรวม)
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ผู้สิ้นสังโยชน์ในภพมนุษย์ (นัยที่ ๖)

-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๓๑๕/๕๓๗.

ภิกษุทั้งหลาย  ม้าอาชาไนยตัวเจริญของพระราชา 
ประกอบด้วยองค์ ๓ ประการ ย่อมควรแก่พระราชา เป็น
ม้าต้น นับว่าเป็นราชพาหนะโดยแท้  องค์ ๓ ประการเป็น
อยา่งไร คอื มา้อาชาไนยตวัเจรญิของพระราชาในโลกน้ี เปน็
สัตว์สมบูรณ์ด้วยสี  เป็นสัตว์สมบูรณ์ด้วยกำ�ลัง  เป็นสัตว์
สมบูรณ์ด้วยฝีเท้าว่ิงเร็ว  ภิกษุทั้งหลาย  ม้าอาชาไนยตัว
เจรญิของพระราชา ประกอบด้วยองค ์๓ ประการนีแ้ล ยอ่ม
ควรแก่พระราชา เป็นม้าต้น นับว่าเป็นราชพาหนะโดยแท้
ฉันใด.

ภกิษท้ัุงหลาย ภกิษผุูป้ระกอบด้วยธรรม ๓ ประการ
ก็ฉนัน้ันเหมอืนกนั ย่อมเปน็ผูค้วรของคำ�นบั … เปน็นาบญุ
ของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า องค์ ๓ ประการเป็นอย่างไร 
คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 

(1)	เป็นผู้สมบูรณ์ด้วยวรรณะ (วณฺณสมฺปนฺโน)

(2)	เป็นผู้สมบูรณ์ด้วยกำ�ลัง (พลสมฺปนฺโน)

(3)	เป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์ (ชวสมฺปนฺโน)

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยวรรณะ
อย่างไร  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้มีศีล สำ�รวมแล้วด้วย
ความสำ�รวมในปาติโมกข์ ถึงพร้อมด้วยมารยาทและโคจร 

25 
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มีปกติเห็นภัยในโทษเพียงเล็กน้อย สมาทานศึกษาอยู่ใน
สิกขาบททั้งหลาย  ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุเป็นผู้สมบูรณ์ด้วย
วรรณะอย่างนี้แล. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยกำ�ลัง
อย่างไร  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้ปรารภความเพียร เพื่อ
ละอกุศลธรรม เพื่อยังกุศลธรรมให้ถึงพร้อม มีเรี่ยวแรง  
มคีวามบากบัน่มัน่คง ไมท่อดทิง้ธรุะในกศุลธรรมทัง้หลายอยู ่ 
ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยกำ�ลังอย่างนี้แล. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ภิกษุเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์
อย่างไร  ภกิษใุนธรรมวนิยันี ้เปน็โอปปาติกะ จะปรนิพิพาน 
ในภพนัน้ มอีนัไม่กลบัจากโลกนัน้เปน็ธรรมดา เพราะโอรมั- 
ภาคยิสงัโยชน ์๕ สิน้ไป  ภกิษทุัง้หลาย ภกิษเุปน็ผูส้มบรูณ์
ด้วยเชาวน์อย่างนี้แล. 

ภกิษทุัง้หลาย  ภิกษุผูป้ระกอบด้วยธรรม ๓ ประการ
นี้แล ย่อมเป็นผู้ควรของคำ�นับ … เป็นนาบุญของโลก ไม่มี
นาบุญอื่นยิ่งกว่า.

(ใน -บาลี ติก. อํ. ๒๐/๓๑๔/๕๓๖. ทรงแสดงความเป็น 
ผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์ อันเป็นลักษณะของโสดาบัน,  ใน-บาลี ติก. อํ. 
๒๐/๓๑๖/๕๓๘. ทรงแสดงความเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์ อันเป็น
ลักษณะของอรหันต์  ซ่ึงสามารถดูเพ่ิมเติมเพ่ือเทียบเคียงได้ท่ีหมายเหตุ 
หน้า ๗๓ หรืออ่านได้จากเน้ือความเต็มของพระสูตร.  -ผู้รวบรวม)
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ผู้สิ้นสังโยชน์ในภพมนุษย์ (นัยที่ ๗)

-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๓๗๒/๕๘๑.

ภกิษทุัง้หลาย  เราจกัแสดงมา้ดี ๓ จำ�พวก และบรุษุด ี 
๓ จำ�พวก เธอทั้งหลายจงฟัง จงใส่ใจให้ดี เราจักกล่าว 
ภิกษุทั้งหลาย  ก็ม้าดี ๓ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ 

(1)	ม้าดีบางตัวในโลกนี้ เป็นสัตว์สมบูรณ์ด้วย
กำ�ลังเครื่องวิ่งเร็ว แต่ไม่สมบูรณ์ด้วยสี ไม่สมบูรณ์ด้วย 
ความสูงและความใหญ่

(2)	ม้าดีบางตัวในโลกนี้ เป็นสัตว์สมบูรณ์ด้วย
กำ�ลังเครื่องว่ิงเร็ว และสมบูรณ์ด้วยสี แต่ไม่สมบูรณ์ด้วย
ความสูงและความใหญ ่

(3)	ม้าดีบางตัวในโลกนี้ เป็นสัตว์สมบูรณ์ด้วย
กำ�ลังเครื่องวิ่งเร็ว สมบูรณ์ด้วยสี และสมบูรณ์ด้วยความสูง
และความใหญ่

ภิกษุทั้งหลาย  เหล่านี้แลม้าดี ๓ จำ�พวก. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็บุรุษดี ๓ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ
(1)	บรุษุบางคนในโลกนี ้เปน็ผูส้มบรูณด์ว้ยเชาวน ์

แต่ไม่สมบูรณ์ด้วยวรรณะ ไม่สมบูรณ์ด้วยความสูง และ
ความใหญ่ (ชวสมฺปนฺโน โหติ น วณฺณสมฺปนฺโน น อาโรหปริณาห- 

สมฺปนฺโน)

26 
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(2)	 บุรุษดีบางคนในโลกน้ี เป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์  
สมบูรณ์ด้วยวรรณะ แต่ไม่สมบูรณ์ด้วยความสูงและความใหญ่ 
(ชวสมฺปนฺโน จ โหติ วณฺณสมฺปนฺโน จ น อาโรหปริณาหสมฺปนฺโน)

(3)	 บุรุษดีบางคนในโลกน้ี เป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์  
สมบรูณด์ว้ยวรรณะ และสมบูรณด์ว้ยความสงูและความใหญ ่
(ชวสมฺปนฺโน จ โหติ วณฺณสมฺปนฺโน จ อาโรหปริณาหสมฺปนฺโน)

ภิกษุทั้งหลาย  ก็บุรุษดีเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์ 
แต่ไม่สมบูรณ์ด้วยวรรณะ ไม่สมบูรณ์ด้วยความสูงและ
ความใหญ่เปน็อยา่งไร  ภกิษุทัง้หลาย ภกิษุในธรรมวินัยน้ี  
เป็นผู้โอปปาติกะ จะปรินิพพานในภพนั้น มีอันไม่กลับจาก
โลกน้ันเป็นธรรมดา เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป  
เรากลา่ววา่ นีเ้ปน็เชาวนข์องเขา  แตเ่มือ่เขาถูกถามปญัหาใน
อภธิรรม อภวินิยั กจ็นปญัญาตอบไมไ่ด ้เรากลา่ววา่ นีไ้ม่ใช ่
วรรณะของเขา  และเขาไมไ่ด้จีวร บณิฑบาต เสนาสนะ และ
คิลานปัจจัยเภสัชบริขาร เรากล่าวว่า นี้ไม่ใช่ความสูงและ
ความใหญ่ของเขา  ภิกษุทั้งหลาย  บุรุษดี เป็นผู้สมบูรณ์
ดว้ยเชาวน ์แตไ่ม่สมบรูณด์ว้ยวรรณะ ไมส่มบรูณด์ว้ยความสงู 
และความใหญ่เป็นอย่างนี้แล. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็บุรุษดีเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์ 
สมบูรณ์ด้วยวรรณะ แต่ไม่สมบูรณ์ด้วยความสูงและ
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ความใหญ่เปน็อยา่งไร  ภกิษุทัง้หลาย ภกิษใุนธรรมวินัยน้ี  
เป็นโอปปาติกะ จะปรินิพพานในภพนั้น มีอันไม่กลับจาก
โลกนั้นเป็นธรรมดา เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป  
เรากล่าวว่า น้ีเป็นเชาวนข์องเขา  และเม่ือเขาถกูถามปญัหา
ในอภิธรรม อภิวินัย กแ็ก้ไดไ้มจ่นปญัญา เรากลา่วว่า นีเ้ปน็
วรรณะของเขา  แต่เขาไม่ได้จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และ
คิลานปัจจัยเภสัชบริขาร เรากล่าวว่า นี้ไม่ใช่ความสูงและ 
ความใหญข่องเขา  ภกิษทุัง้หลาย บรุษุด ีเปน็ผูส้มบรูณด์ว้ย 
เชาวน์ และสมบูรณ์ด้วยวรรณะ แต่ไม่สมบูรณ์ด้วยความสูง
และความใหญ่อย่างนี้แล. 

ภิกษุท้ังหลาย  ก็บุรุษดีเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์ 
สมบูรณ์ดว้ยวรรณะ และสมบรูณด์ว้ยความสงูและความ
ใหญเ่ปน็อย่างไร  ภกิษทุัง้หลาย  ภกิษใุนธรรมวนิยันี ้เปน็
โอปปาติกะ จะปรนิพิพานในภพนัน้ มอีนัไมก่ลบัจากโลกนัน้
เป็นธรรมดา เพราะโอรมัภาคยิสังโยชน ์๕ สิน้ไป เรากลา่วว่า
น้ีเปน็เชาวนข์องเขา  เมือ่ถกูถามปญัหาในอภธิรรม อภวินัิย 
ก็วิสัชนาได้ ไม่จนปัญญา เรากล่าวว่า นี้เป็นวรรณะของเขา 
และเขามักได้จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปัจจัย
เภสัชบรขิาร เรากลา่ววา่นีเ้ปน็ความสงูและความใหญข่องเขา 



73

เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามี

ภกิษทุัง้หลาย บรุษุด ีเปน็ผูส้มบรูณด์ว้ยเชาวน ์สมบรูณ์ดว้ย
วรรณะ และสมบูรณ์ด้วยความสูงและความใหญ่อย่างนี้แล. 

ภิกษุทั้งหลาย  เหล่านี้แลบุรุษดี ๓ จำ�พวก.

(ใน-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๓๗๐/๕๘๐. ทรงแสดงลักษณะความ

เป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์ว่า เป็นผู้รู้ชัดตามเป็นจริงว่า น้ีทุกข์ น้ีเหตุให้เกิด

ทุกข์ นี้ความดับทุกข์ และนี้ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ โดยเปรียบกับ  

ม้ากระจอกและบุรุษกระจอก ๓ จำ�พวก,  ใน -บาลี ติก. อํ. ๒๐/๓๗๔/๕๘๒.  

ทรงแสดงลักษณะความเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยเชาวน์ว่า เป็นผู้กระทำ�ให้แจ้ง

ซ่ึงเจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติ อันหาอาสวะไม่ได้ เพราะอาสวะท้ังหลายส้ิน

ไปด้วยปัญญาอันย่ิงเองในปัจจุบัน โดยเปรียบกับ ม้าอาชาไนยตัวจริญและ

บุรุษอาชาไนยผู้เจริญ ๓ จำ�พวก  นอกจากนี้ ใน -บาลี นวก. อํ. 

๒๓/๔๐๙/๒๒๖. ก็ได้ตรัสไว้โดยนัยเดียวกันนี้.

ใน -บาลี ติก. อํ. ๒๐/๓๑๕/๕๓๗. ทรงแสดงความสมบูรณ์

ด้วยวรรณะ ว่าเปรียบกับ ความเป็นผู้มีศีล สำ�รวมด้วยปาติโมกขสังวร  

สมบูรณ์ด้วยมารยาทและโคจร มีปกติเห็นภัยในโทษทั้งหลายแม้มี

ประมาณน้อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย.  -ผู้รวบรวม) 
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ข้อแตกต่างระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับ  
กับปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ เม่ือได้สมาธิ (นัยท่ี ๑) 

-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๑๖๘/๑๒๓.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกนี้ มีอยู่ในโลก  
หาได้ในโลก  ๔ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ

(1)	บคุคลบางคนในโลกนี ้เพราะสงดัจากกามและ
อกุศลธรรมทั้งหลาย บรรลุปฐมฌาน อันมีวิตก มีวิจาร มี
ปตีแิละสขุ เกดิจากวเิวกแล้วแลอยู ่เขายอ่มชอบใจธรรมน้ัน 
ปรารถนาธรรมนัน้ และถงึความยนิดดีว้ยธรรมนัน้ เขาดำ�รง
อยู่ในธรรมนั้น น้อมใจไปในธรรมนั้น อยู่มากด้วยธรรมนั้น 
ไม่เสื่อมจากธรรมนั้น เมื่อทำ�กาละ ย่อมเข้าถึงความเป็น
สหายของเทวดาเหล่าพรหมกายิกา  ภิกษุทั้งหลาย  
กัปหนึ่งเป็นประมาณอายุของเทวดาเหล่าพรหมกายิกา 
ปุถุชนดำ�รงอยู่ในชั้นพรหมกายิกานั้น ตราบเท่าตลอดอายุ 
ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่าน้ันให้ส้ินไปแล้ว ย่อมเข้าถึง 
นรกบา้ง กำ�เนดิเดรจัฉานบา้ง เปรตวสิยับา้ง สว่นสาวกของ
พระผู้มีพระภาค (ภควโต สาวโก) ดำ�รงอยู่ในช้ันพรหมกายิกา 
นั้นตราบเท่าสิ้นอายุ ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่านั้นให้
สิ้นไปแล้ว ย่อมปรินิพพานในภพนั้นเอง. 

27 
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ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมือ่คตอุิบตัยิงัมอียู ่(อิท นานากรณ สตุวโต อรยิสาวกสสฺ อสสฺุตวตา  

ปุถุชฺชเนน ยทิท คติยา อุปปตฺติยา สติ).
(2)	อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี 

เพราะสงบวิตกวิจารเสียได้ จึงบรรลุทุติยฌาน อันเป็น
เครือ่งผ่องใสแหง่จิตในภายใน สมาธเิปน็ธรรมอนัเอกผดุขึน้ 
ไม่มีวิตกวิจาร มีแต่ปีติและสุข อันเกิดจากสมาธิแล้วแลอยู่ 
เขาย่อมชอบใจธรรมนั้น ปรารถนาธรรมนั้น และถึงความ
ยินดีด้วยธรรมนั้น เขาดำ�รงอยู่ในธรรมนั้น น้อมใจไป 
ในธรรมนั้น อยู่มากด้วยธรรมนั้น ไม่เสื่อมจากธรรมน้ัน  
เมื่อทำ�กาละ ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเทวดาเหล่า
อาภัสสระ  ภิกษุทั้งหลาย  ๒ กัปเป็นประมาณอายุของ
เทวดาเหล่าอาภัสสระ  ปุถุชนดำ�รงอยู่ในชั้นอาภัสสระ  
ตราบเท่าตลอดอายุ  ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่าน้ัน
ให้สิ้นไปแล้ว ย่อมเข้าถึงนรกบ้าง กำ�เนิดเดรัจฉานบ้าง 
เปรตวิสัยบ้าง ส่วนสาวกของพระผู้มีพระภาคดำ�รงอยู่ใน
ชั้นอาภัสสระนั้น ตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของ
เทวดาเหลา่นัน้ใหส้ิน้ไปแลว้ ยอ่มปรินิพพานในภพนัน้เอง. 
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ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู่.

(3)	อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี  
เพราะความจางไปแห่งปีติ จึงอยู่อุเบกขา มีสติสัมปชัญญะ 
และย่อมเสวยสุขด้วยกาย จึงบรรลุตติยฌาน อันเป็นฌาน 
ที่พระอริยเจ้ากล่าวว่า ผู้ได้ฌานนี้เป็นผู้อยู่อุเบกขา มีสติอยู่
เป็นสุข เขาย่อมชอบใจธรรมนั้น ปรารถนาธรรมน้ัน และ 
ถึงความยินดีด้วยธรรมน้ัน เขาดำ�รงอยู่ในธรรมน้ัน น้อมใจไป
ในธรรมนั้น อยู่มากด้วยธรรมนั้น ไม่เสื่อมจากธรรมน้ัน  
เมื่อทำ�กาละ ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเทวดาเหล่า
สุภกิณหะ  ภิกษุทั้งหลาย  ๔ กัปเป็นประมาณอายุของ
เทวดาเหล่าสุภกิณหะ ปุถุชนดำ�รงอยู่ในชั้นสุภกิณหะนั้น
ตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่านั้น
ให้สิ้นไปแล้ว ย่อมเข้าถึงนรกบ้าง กำ�เนิดเดรัจฉานบ้าง 
เปรตวิสัยบ้าง ส่วนสาวกของพระผู้มีพระภาคดำ�รงอยู่ใน 
ชั้นสุภกิณหะนั้น ตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของ 
เทวดาเหลา่นัน้ใหส้ิน้ไปแลว้ ยอ่มปรินิพพานในภพนัน้เอง. 
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ภิกษุทั้งหลาย  นี้เป็นความผิดแผกแตกต่างกัน 
เปน็ความมุง่หมายทีแ่ตกตา่งกนั เปน็เครือ่งกระทำ�ใหแ้ตกตา่ง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู่.

(4)	 อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี  
เพราะละสุขและทุกข์เสียได้  เพราะความดับหายไปแห่ง 
โสมนัสและโทมนัสท้ังหลายในกาลก่อน จึงบรรลุจตุตถฌาน  
อันไม่มีทุกข์ไม่มีสุข มีแต่ความท่ีมีสติเป็นธรรมชาติบริสุทธ์ิ 
เพราะอเุบกขาแลว้แลอยู ่เขาย่อมชอบใจธรรมน้ัน ปรารถนา
ธรรมนัน้ และถึงความยินดีด้วยธรรมน้ัน เขาดำ�รงอยู่ในธรรม
น้ัน น้อมใจไปในธรรมนัน้ อยูม่ากด้วยธรรมนัน้ ไม่เสือ่มจาก
ธรรมนัน้ เม่ือทำ�กาละ ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเทวดา
เหล่าเวหปัผละ  ภกิษทุัง้หลาย  ๕๐๐ กัปเปน็ประมาณอายุ
ของเทวดาเหลา่เวหปัผละ ปถุชุนดำ�รงอยูใ่นช้ันเวหปัผละนัน้ 
ตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่านั้น
ให้สิ้นไปแล้ว ย่อมเข้าถึงนรกบ้าง กำ�เนิดเดรัจฉานบ้าง 
เปรตวิสัยบ้าง ส่วนสาวกของพระผู้มีพระภาคดำ�รงอยู่ใน
ชั้นเวหัปผละน้ันตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของ
เทวดาเหลา่นัน้ใหส้ิน้ไปแลว้ ยอ่มปรินิพพานในภพนัน้เอง.
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ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู่.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกน้ีแล มีอยู่ในโลก 
หาได้ในโลก.



79

 

เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ข้อแตกต่างระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับ  
กับปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ เม่ือได้สมาธิ (นัยท่ี ๒) 

-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๓๔๓/๕๕๖.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๓ จำ�พวกน้ี มีอยู่ในโลก  
หาได้ในโลก  ๓ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ 

(1)	 บุคคลบางคนในโลกน้ี เพราะก้าวล่วงรูปสัญญา 
เสียได้โดยประการท้ังปวง เพราะความดับไปแห่งปฏิฆสัญญา  
เพราะการไม่ใส่ใจซึ่งนานัตตสัญญา  จึงเข้าถึงอากาสา- 
นัญจายตนะ อันมีการทำ�ในใจว่า อากาศไม่มีที่สุด ดังนี้  
แลว้แลอยู ่เขายอ่มชอบใจธรรมนัน้ ปรารถนาธรรมน้ัน และ
ถึงความยินดีด้วยธรรมน้ัน เขาดำ�รงอยู่ในธรรมน้ัน น้อมใจ 
ไปในธรรมน้ัน อยู่มากด้วยธรรมนั้น ไม่เสื่อมจากธรรมนั้น 
เม่ือทำ�กาละ ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเหล่าเทวดาที่
เขา้ถงึชัน้อากาสานัญจายตนะ  ภิกษุท้ังหลาย  เหล่าเทวดา 
ท่ีเข้าถึงช้ันอากาสานัญจายตนะ มีอายุประมาณสองหมื่นกัป 
ปถุชุนดำ�รงอยูใ่นช้ันอากาสานัญจายตนะน้ันตราบเท่าส้ินอายุ  
ยังประมาณอายขุองเทวดาเหลา่นัน้ใหส้ิน้ไปแลว้ ยอ่มเขา้ถงึ
นรกบ้าง กำ�เนิดเดรัจฉานบ้าง เปรตวิสัยบ้าง  ส่วนสาวก 
ของพระผู้มีพระภาคดำ�รงอยู่ในชั้นอากาสานัญจายตนะนั้น
ตราบเท่าสิ้นอายุ ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่าน้ันให้สิ้น
ไปแล้ว ย่อมปรินิพพานในภพนั้นเอง. 

28 
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ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู่.

(2)	อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี 
เพราะผ่านพ้นอากาสานัญจายตนะเสียได้ โดยประการท้ังปวง 
จึงเข้าถึงวิญญาณัญจายตนะ อันมีการทำ�ในใจว่า “วิญญาณ
ไม่มีท่ีส้ินสุด” เขาย่อมชอบใจธรรมน้ัน ปรารถนาธรรมน้ัน และ 
ถึงความยินดีด้วยธรรมน้ัน เขาดำ�รงอยู่ในธรรมน้ัน น้อมใจ 
ไปในธรรมนั้น อยู่มากด้วยธรรมนั้น ไม่เสื่อมจากธรรมนั้น 
เมือ่ทำ�กาละ ย่อมเขา้ถงึความเปน็สหายของเหลา่เทวดาที่
เขา้ถึงช้ันวญิญาณัญจายตนะ  ภกิษทุัง้หลาย  เหลา่เทวดา
ท่ีเข้าถึงช้ันวิญญาณัญจายตนะมีอายุประมาณสี่หมื่นกัป  
ปุถุชนดำ�รงอยู่ในช้ันวิญญาณัญจายตนะน้ันตราบเท่าส้ินอายุ 
ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่านั้นให้สิ้นไปแล้ว  ย่อมเข้า
ถึงนรกบา้ง กำ�เนิดเดรัจฉานบ้าง เปรตวิสัยบ้าง ส่วนสาวกของ
พระผู้มีพระภาคดำ�รงอยู่ในชั้นวิญญานัญจายตนะนั้นตราบ
เทา่ส้ินอายุ ยังประมาณอายุของเทวดาเหลา่นัน้ใหส้ิน้ไปแลว้ 
ย่อมปรินิพพานในภพนั้นเอง. 
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ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู่.

(3)	อกีประการหน่ึง  บคุคลบางคนในโลกนี ้เพราะ
ผ่านพ้นวิญญาณัญจายตนะเสียได้ โดยประการท้ังปวง จึง
เข้าถึงอากิญจัญญายตนะ อันมีการทำ�ในใจว่า “อะไรๆ ไม่มี” 
เขาย่อมชอบใจธรรมนั้น ปรารถนาธรรมนั้น และถึงความ
ยินดีด้วยธรรมนั้น เขาดำ�รงอยู่ในธรรมนั้น น้อมใจไปใน
ธรรมนัน้ อยูม่ากดว้ยธรรมนัน้ ไมเ่สือ่มจากธรรมน้ัน เม่ือทำ�
กาละ ยอ่มเขา้ถึงความเป็นสหายของเหลา่เทวดาทีเ่ข้าถงึ
ช้ันอากิญจัญญายตนะ  ภิกษุท้ังหลาย  เหล่าเทวดาท่ีเข้าถึง 
ชั้นอากิญจัญญายตนะมีอายุประมาณหกหม่ืนกัป ปุถุชน
ดำ�รงอยู่ในชั้นอากิญจัญญายตนะนั้นตราบเท่าสิ้นอายุ ยัง
ประมาณอายุของเทวดาเหล่านั้นให้สิ้นไปแล้ว  ย่อมเข้าถึง
นรกบา้ง กำ�เนดิเดรจัฉานบา้ง เปรตวสิยับา้ง สว่นสาวกของ
พระผูม้พีระภาคดำ�รงอยูใ่นชัน้อากญิจญัญายตนะนัน้ตราบ
เท่าส้ินอายุ ยังประมาณอายุของเทวดาเหลา่นัน้ใหส้ิน้ไปแลว้ 
ย่อมปรินิพพานในภพนั้นเอง.
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ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู่.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๓ จำ�พวกน้ีแล มีอยู่ในโลก 
หาได้ในโลก. 
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ข้อแตกต่างระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับ  
กับปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ เม่ือเจริญพรหมวิหาร 

-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๑๗๒/๑๒๕.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกนี้ มีอยู่ในโลก  
หาได้ในโลก  ๔ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ 

(1)	บุคคลบางคนในโลกนี้ มีจิตประกอบด้วย
เมตตา แผ่ไปสู่ทิศท่ีหน่ึง ทิศท่ีสอง ทิศท่ีสาม ทิศท่ีส่ี ก็เหมือน 
อย่างน้ัน ทั้งเบื้องบน เบื้องล่างและเบื้องขวาง เธอแผ่ไป
ตลอดโลกท้ังส้ิน ในท่ีท้ังปวง แก่สัตว์ท้ังหลายท่ัวหน้าเสมอกัน  
ด้วยจิตอันประกอบด้วยเมตตา เป็นจิตไพบูลย์ ใหญ่หลวง 
ไม่มีประมาณ ไม่มีเวร ไม่มีพยาบาทแล้วแลอย ู่ เขาย่อม
ชอบใจธรรมนั้น ปรารถนาธรรมนั้น และถึงความยินดีด้วย
ธรรมนั้น เขาดำ�รงอยู่ในธรรมนั้น น้อมใจไปในธรรมนั้น  
อยู่มากด้วยธรรมนั้น ไม่เสื่อมจากธรรมนั้น เมื่อทำ�กาละ 
ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเทวดาเหล่าพรหมกายิกา 
ภิกษุท้ังหลาย  กัปหนึ่งเป็นประมาณอายุของเทวดาเหล่า
พรหมกายิกา  ปุถุชนดำ�รงอยู่ในชั้นพรหมกายิกาน้ัน  
ตราบเท่าตลอดอายุ  ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่าน้ัน
ให้สิ้นไปแล้ว  ย่อมเข้าถึงนรกบ้าง  กำ�เนิดเดรัจฉานบ้าง 

29 
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เปรตวิสัยบ้าง ส่วนสาวกของพระผู้มีพระภาคดำ�รงอยู่ใน
ชั้นพรหมกายิกานั้นตราบเท่าสิ้นอายุ ยังประมาณอายุของ
เทวดาเหลา่นัน้ใหส้ิน้ไปแลว้ ยอ่มปรินพิพานในภพนัน้เอง. 

ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู.่

(2)	อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี 
มีจิตประกอบด้วยกรุณา แผ่ไปสู่ทิศที่หนึ่ง ทิศที่สอง ทิศ
ที่สาม ทิศที่สี่ ก็เหมือนอย่างนั้น ทั้งเบื้องบน เบื้องล่างและ
เบื้องขวาง เธอแผ่ไปตลอดโลกทั้งสิ้น ในที่ทั้งปวง แก่สัตว์
ท้ังหลายท่ัวหน้าเสมอกัน ด้วยจิตอันประกอบด้วยกรุณา เป็น
จิตไพบูลย์ ใหญ่หลวง ไม่มีประมาณ ไม่มีเวร ไม่มีพยาบาท
แล้วแลอยู ่เขายอ่มชอบใจธรรมนัน้ ปรารถนาธรรมน้ัน และ
ถึงความยินดีด้วยธรรมน้ัน เขาดำ�รงอยู่ในธรรมน้ัน น้อมใจไป
ในธรรมนั้น อยู่มากด้วยธรรมนั้น ไม่เสื่อมจากธรรมน้ัน  
เม่ือทำ�กาละ ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเทวดาเหล่า
อาภัสสระ  ภิกษุทั้งหลาย  ๒ กัปเป็นประมาณอายุของ
เทวดาเหล่าอาภัสสระ ปุถุชนดำ�รงอยู่ในชั้นอาภัสสระนั้น 
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ตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่านั้น
ให้สิ้นไปแล้ว ย่อมเข้าถึงนรกบ้าง กำ�เนิดเดรัจฉานบ้าง 
เปรตวิสัยบ้าง ส่วนสาวกของพระผู้มีพระภาคดำ�รงอยู่ใน
ชั้นอาภัสสระนั้น ตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของ
เทวดาเหลา่นัน้ให้สิน้ไปแลว้ ยอ่มปรินพิพานในภพนัน้เอง. 

ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน  เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู.่

(3)	อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี 
มีจิตประกอบด้วยมุทิตา แผ่ไปสู่ทิศที่หนึ่ง ทิศที่สอง ทิศ
ที่สาม ทิศที่สี่ ก็เหมือนอย่างนั้น ทั้งเบื้องบน เบื้องล่างและ
เบื้องขวาง เธอแผ่ไปตลอดโลกทั้งสิ้น ในที่ท้ังปวงแก่สัตว์ 
ทั้งหลายทั่วหน้าเสมอกัน ด้วยจิตอันประกอบด้วยมุทิตา 
เป็นจิตไพบูลย์ ใหญ่หลวง ไม่มีประมาณ ไม่มีเวร ไม่มี
พยาบาทแลว้แลอยู ่เขายอ่มชอบใจธรรมนัน้ ปรารถนาธรรม
น้ัน และถึงความยินดีด้วยธรรมน้ัน เขาดำ�รงอยู่ในธรรมน้ัน 
น้อมใจไปในธรรมนั้น อยู่มากด้วยธรรมนั้น ไม่เสื่อมจาก
ธรรมนัน้ เม่ือทำ�กาละ ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเทวดา
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เหล่าสภุกิณหะ  ภิกษทุัง้หลาย ๔ กปัเปน็ประมาณอายขุอง
เทวดาเหล่าสุภกิณหะ ปุถุชนดำ�รงอยู่ในชั้นสุภกิณหะนั้น
ตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่านั้น
ให้สิ้นไปแล้ว ย่อมเข้าถึงนรกบ้าง กำ�เนิดเดรัจฉานบ้าง 
เปรตวิสัยบ้าง ส่วนสาวกของพระผู้มีพระภาคดำ�รงอยู่ใน
ชั้นสุภกิณหะนั้นตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของ
เทวดาเหลา่นัน้ใหส้ิน้ไปแลว้ ยอ่มปรินพิพานในภพนัน้เอง. 

ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู.่

(4)	 อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี 
มีจิตประกอบด้วยอุเบกขา แผ่ไปสู่ทิศที่หนึ่ง ทิศที่สอง  
ทิศท่ีสาม ทิศท่ีส่ี ก็เหมือนอย่างน้ัน ท้ังเบ้ืองบน เบ้ืองล่าง และ 
เบื้องขวาง เธอแผ่ไปตลอดโลกทั้งสิ้น ในที่ทั้งปวง แก่สัตว์
ทั้งหลายทั่วหน้าเสมอกัน ด้วยจิตอันประกอบด้วยอุเบกขา 
เป็นจิตไพบูลย์ ใหญ่หลวง ไม่มีประมาณ ไม่มีเวร ไม่มี
พยาบาทแลว้แลอยู ่เขายอ่มชอบใจธรรมนัน้ ปรารถนาธรรม
นั้น และถึงความยินดีด้วยธรรมน้ัน เขาดำ�รงอยู่ในธรรมน้ัน 
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น้อมใจไปในธรรมนั้น อยู่มากด้วยธรรมนั้น ไม่เสื่อมจาก
ธรรมนัน้ เม่ือทำ�กาละ ย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของเทวดา
เหล่าเวหปัผละ  ภกิษทุัง้หลาย  ๕๐๐ กัปเปน็ประมาณอายุ
ของเทวดาเหลา่เวหปัผละ ปถุชุนดำ�รงอยูใ่นช้ันเวหปัผละนัน้ 
ตราบเท่าตลอดอายุ ยังประมาณอายุของเทวดาเหล่านั้น
ให้สิ้นไปแล้ว ย่อมเข้าถึงนรกบ้าง กำ�เนิดเดรัจฉานบ้าง 
เปรตวิสัยบ้าง ส่วนสาวกของพระผู้มีพระภาคดำ�รงอยู่ใน
ชั้นเวหัปผละนั้นตราบเท่าสิ้นอายุ  ยังประมาณอายุของ
เทวดาเหลา่นัน้ให้สิน้ไปแลว้ ยอ่มปรินพิพานในภพนัน้เอง. 

ภิกษุท้ังหลาย  น้ีเป็นความผิดแผกแตกต่างกัน  
เป็นความมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นเคร่ืองกระทำ�ให้แตกต่าง 
กัน  ระหว่างอริยสาวกผู้ได้สดับกับปุถุชนผู้มิได้สดับ 
ในเมื่อคติอุบัติยังมีอยู.่

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกน้ีแล มีอยู่ในโลก 
หาได้ในโลก.
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ผลของการได้สมาธิ  
แล้วเห็นความไม่เที่ยง (นัยที่ ๑)

-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๑๗๑/๑๒๔.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกนี้ มีอยู่ในโลก  
หาได้ในโลก  ๔ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ 

(1)	บคุคลบางคนในโลกนี ้เพราะสงดัจากกามและ
อกุศลธรรมทั้งหลาย บรรลุปฐมฌาน อันมีวิตก มีวิจาร  
มีปีติและสุข เกิดจากวิเวกแล้วแลอยู่  รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร และวิญญาณอันใด ท่ีมีอยู่ในปฐมฌานน้ัน บุคคลน้ัน 
พิจารณาเห็นธรรมเหล่านั้น โดยความเป็นของไม่เที่ยง 

(อนิจฺจโต) เป็นทุกข ์(ทุกฺขโต) เป็นดังโรค (โรคโต) เป็นดังหัวฝ ี

(คณฺฑโต) เป็นดังลูกศร (สลฺลโต) เป็นของทนได้ยาก(อฆโต) 

เปน็ของเบยีดเบยีน (อาพาธโต) เปน็ของผูอ้ืน่ (ปรโต) เปน็ของ
ต้องแตกสลาย (ปโลกโต) เป็นของว่างเปล่า (สุฺโต) เป็น
อนตัตา (อนตตฺโต) บคุคลนัน้ เมือ่ตายไป ยอ่มเขา้ถงึความ
เป็นสหายของเทวดาเหล่าสุทธาวาส  ภิกษุทั้งหลาย 
ความอุบัตินี้แล ไม่ทั่วไปด้วยปุถุชน.

(2)	อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี  
เพราะสงบวิตกวิจารเสียได้ จึงบรรลุทุติยฌาน … รูป เวทนา  

30 
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สญัญา สังขาร และวญิญาณอนัใด ทีมี่อยูใ่นทุตยิฌานน้ัน 
บุคคลนั้นพิจารณาเห็นธรรมเหล่านั้น โดยความเป็นของ
ไม่เที่ยง … บุคคลนั้น เมื่อตายไป ย่อมเข้าถึงความเป็น
สหายของเทวดาเหล่าสุทธาวาส  ภิกษุท้ังหลาย ความอุบัติ 
นี้แล ไม่ทั่วไปด้วยปุถุชน.

(3)	อีกประการหนึ่ ง บุคคลบางคนในโลกน้ี  
เพราะความจางไปแห่งปีติ จึงอยู่อุเบกขา มีสติสัมปชัญญะ 
และยอ่มเสวยสขุดว้ยกาย จงึบรรลตุตยิฌาน … รปู เวทนา 
สญัญา สังขาร และวิญญาณอนัใด ทีม่อียูใ่นตตยิฌานนัน้ 
บุคคลน้ันพิจารณาเห็นธรรมเหล่านั้น โดยความเป็น 
ของไม่เที่ยง … บุคคลนั้น เมื่อตายไป ย่อมเข้าถึงความ
เป็นสหายของเทวดาเหล่าสุทธาวาส  ภิกษุทั้งหลาย  
ความอุบัตินี้แล ไม่ทั่วไปด้วยปุถุชน.

(4)	 อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี  
เพราะละสุขและทุกข์เสียได้ เพราะความดับหายไปแห่ง
โสมนสัและโทมนสัทัง้หลายในกาลก่อน จงึบรรลจุตตุถฌาน 
อันไม่มีทุกข์ไม่มีสุข มีแต่ความที่มีสติเป็นธรรมชาติบริสุทธิ์
เพราะอุเบกขาแล้วแลอยู่  รูป เวทนา สัญญา สังขาร และ
วญิญาณอนัใด ทีม่อียูใ่นจตตุถฌานน้ัน  บุคคลนัน้พจิารณา
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เห็นธรรมเหล่าน้ัน โดยความเป็นของไม่เที่ยง เป็นทุกข์ 
เป็นดังโรค เป็นดังหัวฝี เป็นดังลูกศร เป็นของทนได้ยาก 
เป็นของเบียดเบียน เป็นของผู้อ่ืน เป็นของแตกสลาย เป็นของ 
ว่างเปล่า เป็นอนัตตา บุคคลนั้นเมื่อตายไป ย่อมเข้าถึง
ความเปน็สหายของเทวดาเหลา่สทุธาวาส  ภกิษุท้ังหลาย 
ความอุบัตินี้แล ไม่ทั่วไปด้วยปุถุชน.

ภกิษทุัง้หลาย  บคุคล ๔ จำ�พวกนีแ้ล มอียูใ่นโลก 
หาได้ในโลก.
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ผลของการได้สมาธิ  
แล้วเห็นความไม่เที่ยง (นัยที่ ๒)

-บาลี นวก. อํ. ๒๓/๔๓๘/๒๔๐.

ภิกษุทั้งหลาย  เรากล่าวความสิ้นไปแห่งอาสวะ 
เพราะอาศยัปฐมฌานบา้ง เพราะอาศัยทติุยฌานบา้ง เพราะ
อาศยัตตยิฌานบา้ง เพราะอาศยัจตุตถฌานบา้ง เพราะอาศยั 
อากาสานัญจายตนะบ้าง เพราะอาศัยวิญญาณณัญจายตนะบ้าง  
เพราะอาศยัอากญิจญัญายตนะบา้ง เพราะอาศยัเนวสญัญา- 
นาสัญญายตนะบ้าง เพราะอาศัยสัญญาเวทยิตนิโรธบ้าง.1

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ข้อที่เรากล่าวว่า  ภิกษุท้ังหลาย  
เรากล่าวความสิ้นไปแห่งอาสวะ เพราะอาศัยปฐมฌานบ้าง  
ดังนี้นั้น เราอาศัยอะไรกล่าวเล่า  ภิกษุทั้งหลาย  ในกรณีนี้  
ภิกษุสงัดจากกาม สงัดจากอกุศลธรรม เข้าถึงปฐมฌาน 
อันมีวิตกวิจาร มีปีติและสุขอันเกิดจากวิเวก แล้วแลอยู่  
รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณอันใด ท่ีมีอยู่ใน 
ปฐมฌานน้ัน บุคคลน้ันพิจารณาเห็นธรรมเหล่าน้ัน โดยความ
เป็นของไม่เท่ียง (อนิจฺจโต) เป็นทุกข์ (ทุกฺขโต) เป็นดังโรค (โรคโต)  

เปน็ดงัหวัฝ ี(คณฑฺโต) เปน็ดงัลกูศร (สลลฺโต) เปน็ของทนไดย้าก  

1. พระไตรปิฎกฉบับมอญ มีระบุเลยไปถึง “เพราะอาศัยสัญญาเวทยิตนิโรธบ้าง”  
แต่พระไตรปิฎกฉบับสยามรัฐมีถึงเนวสัญญานาสัญญายตนะเท่าน้ัน.  -ผู้รวบรวม

31 
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(อฆโต) เป็นของเบียดเบียน (อาพาธโต) เป็นของผู้อื่น (ปรโต)  

เป็นของต้องแตกสลาย (ปโลกโต) เป็นของว่างเปล่า 

(สุฺโต) เป็นอนัตตา (อนตฺตโต)  เธอดำ�รงจิตด้วยธรรม
เหล่านั้น แล้วจึงน้อมจิตไปสู่อมตธาตุว่า นั่นสงบ นั่นระงับ 
น่ันประณีต นั่นคือธรรมเป็นที่สงบระงับแห่งสังขารทั้งปวง 
เป็นที่สลัดคืนซึ่งอุปธิทั้งปวง เป็นที่สิ้นไปแห่งตัณหา เป็น
ความจางคลาย เป็นความดับ เป็นนิพพาน ดังนี้  เธอดำ�รง 
อยู่ในปฐมฌานนั้น ย่อมถึงความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลาย 
ถ้าไม่ถึงความส้ินไปแห่งอาสวะทั้งหลาย ก็เป็นโอปปาติกะ  
ผู้ปรนิิพพานในภพนัน้ มอีนัไมก่ลบัจากโลกนัน้เปน็ธรรมดา 
เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป (ปฺจนฺน โอรมฺภาคิยาน  

สโยชนาน ปริกฺขยา) และเพราะอำ�นาจแห่งธัมมราคะ ธัมมนันทิน้ันๆ  
นั่นเอง.

ภิกษุทั้งหลาย  เปรียบเหมือนนายขมังธนูหรือ
ลูกมือของเขา ประกอบการฝึกยิงรูปหุ่นที่ทำ�ด้วยหญ้าหรือ 
ก้อนดนิ สมยัตอ่มา เขากเ็ปน็นายขมงัธนผููย้งิไดไ้กล ยงิไดเ้รว็  
ทำ�ลายหมู่พลอันใหญ่ได้  ภิกษุทั้งหลาย  ฉันใดก็ฉันน้ัน  
ที่ภิกษุสงัดจากกาม สงัดจากอกุศลธรรม เข้าถึงปฐมฌาน 
อันมีวิตกวิจาร มีปีติ และสุขอันเกิดจากวิเวกแล้วแลอยู่  
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เธอย่อมพิจารณาเห็นธรรมทั้งหลาย คือ รูป เวทนา สัญญา 
สงัขาร วิญญาณ อนัมอียูใ่นปฐมฌานนัน้ โดยความเปน็ของ
ไมเ่ทีย่ง โดยความเปน็ทกุข ์เปน็โรค เปน็ดงัหวัฝ ีเปน็ดงัลกูศร  
เปน็ความยากลำ�บาก เปน็อาพาธ เปน็ของผูอ้ืน่ เปน็ของแตก
สลาย เป็นของว่างเปลา่ เปน็อนตัตา  เธอดำ�รงจิตดว้ยธรรม 
เหล่านั้น แล้วจึงน้อมจิตไปสู่อมตธาตุว่า นั่นสงบ นั่นระงับ 
นั่นประณีต นั่นคือธรรมเป็นที่สงบระงับแห่งสังขารทั้งปวง 
เป็นที่สลัดคืนซึ่งอุปธิทั้งปวง เป็นที่สิ้นไปแห่งตัณหา เป็น
ความจางคลาย เป็นความดับ เป็นนิพพาน ดังนี้  เธอดำ�รง
อยู่ในปฐมฌานนั้น ย่อมถึงความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลาย 
ถ้าไม่ถึงความส้ินไปแห่งอาสวะทั้งหลาย ก็เป็นโอปปาติกะ 
ผูป้รนิพิพานในภพนัน้ มอีนัไมก่ลบัจากโลกนัน้เปน็ธรรมดา
เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ส้ินไป และเพราะอำ�นาจแห่ง 
ธมัมราคะ ธมัมนนัทนิัน้ๆ นัน่เอง  ภกิษท้ัุงหลาย  ขอ้ทีเ่รา 
กล่าวแล้วว่า  ภกิษทุัง้หลาย  เรากล่าวความส้ินไปแห่งอาสวะ  
เพราะอาศัยปฐมฌานบ้าง ดังน้ีน้ัน เราอาศัยความข้อน้ีกล่าวแล้ว.

(ในกรณีแห่งการสิ้นอาสวะ เพราะอาศัยทุติยฌานบ้าง เพราะ
อาศัยตติยฌานบ้าง เพราะอาศัยจตุตถฌานบ้าง ก็มีคำ�อธิบายที่ตรัสไว้ 
โดยทำ�นองเดยีวกนักบัในกรณแีหง่ปฐมฌานขา้งบนนี ้ทัง้ในสว่นอปุไมย
และส่วนอุปมา ผิดกันแต่ชื่อแห่งฌานเท่านั้น)
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ภกิษทุัง้หลาย  ขอ้ทีเ่รากลา่วแลว้วา่  ภกิษท้ัุงหลาย  
เรากล่าวความสิ้นไปแห่งอาสวะ เพราะอาศัยอากาสานัญ- 
จายตนะบา้ง ดงันีน้ัน้ เราอาศัยอะไรกลา่วเลา่  ภกิษทุัง้หลาย  
ในกรณีนี้ ภิกษุเพราะก้าวล่วงรูปสัญญาเสียได้โดยประการ
ทั้งปวง เพราะความดับไปแห่งปฏิฆสัญญา เพราะการไม่
ใส่ใจซึ่งนานัตตสัญญา จึงเข้าถึงอากาสานัญจายตนะ อันมี 
การทำ�ในใจว่า อากาศไม่มีที่สิ้นสุด ดังนี้แล้วแลอยู่  เวทนา 
สญัญา สังขาร และวิญญาณอันใด ทีม่อียูใ่นอากาสานญัจายตนะ 
น้ัน บุคคลน้ันพจิารณาเหน็ธรรมเหลา่นัน้ โดยความเปน็ของ
ไมเ่ทีย่ง เป็นทกุข ์เปน็ดังโรค เปน็ดงัหวัฝ ีเปน็ดงัลกูศร เปน็
ของทนได้ยาก เป็นของเบียดเบียน เป็นของผู้อื่น เป็นของ
ต้องแตกสลาย เป็นของว่างเปล่า เป็นอนัตตา  เธอดำ�รงจิต
ด้วยธรรมเหล่าน้ัน แล้วจึงน้อมจิตไปสู่อมตธาตุว่า นั่นสงบ 
นัน่ระงบั นัน่ประณตี นัน่คอืธรรมเปน็ทีส่งบระงบัแหง่สงัขาร 
ทัง้ปวง เปน็ทีส่ลดัคนืซึง่อปุธิทัง้ปวง เป็นทีส่ิน้ไปแหง่ตณัหา 
เปน็ความจางคลาย เปน็ความดบั เปน็นพิพาน ดงัน้ี  เธอดำ�รง 
อยู่ในอากาสานัญจายตนะนั้น ย่อมถึงความสิ้นไปแห่ง 
อาสวะท้ังหลาย ถ้าไม่ถึงความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลาย  
ก็เป็นโอปปาติกะ ผู้ปรินิพพานในภพนั้น มีอันไม่กลับจาก
โลกนั้นเป็นธรรมดา เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป 
และเพราะอำ�นาจแห่งธัมมราคะ ธัมมนันทินั้นๆ นั่นเอง.
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ภกิษทุัง้หลาย  เปรยีบเหมอืนนายขมงัธนูหรือลกูมอื
ของเขา ประกอบการฝึกยงิรปูหุน่ทีท่ำ�ดว้ยหญา้หรือก้อนดิน  
สมยัตอ่มา เขากเ็ปน็นายขมงัธนผููย้งิไดไ้กล ยงิได้เร็ว ทำ�ลาย
หมู่พลอันใหญ่ได้  ภิกษุทั้งหลาย  ฉันใดก็ฉันนั้น ที่ภิกษุ
เพราะกา้วลว่งซึง่รูปสญัญาเสยีได้โดยประการท้ังปวง เพราะ 
ความดับไปแห่งปฏิฆสัญญา เพราะการไม่ใส่ใจซึ่งนานัตต- 
สัญญา จึงเข้าถึงอากาสานัญจายตนะ อันมีการทำ�ในใจว่า 
อากาศไม่มีที่สิ้นสุด ดังนี้แล้วแลอยู่ เธอย่อมพิจารณาเห็น
ธรรมทัง้หลาย คอื เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ อนัมอียูใ่น 
อากาสานญัจายตนะนัน้ โดยความเปน็ของไมเ่ทีย่ง โดยความ
เป็นทุกข์ เป็นโรค เป็นดังหัวฝี เป็นดังลูกศร เป็นความยาก 
ลำ�บาก เป็นอาพาธ เป็นของผู้อื่น เป็นของแตกสลาย  
เป็นของว่าง เป็นอนัตตา  เธอดำ�รงจิตด้วยธรรมเหล่านั้น
แล้วจึงน้อมจิตไปสู่อมตธาตุว่า นั่นสงบระงับ น่ันประณีต 
นัน่คอืธรรมเปน็ทีส่งบระงบัแหง่สงัขารทัง้ปวง เปน็ทีส่ลดัคนื
ซึ่งอุปธิทั้งปวง เป็นที่สิ้นไปแห่งตัณหา เป็นความจางคลาย  
เปน็ความดับ เปน็นพิพาน ดงันี ้ เธอดำ�รงอยูใ่นอากาสานญั- 
จายตนะน้ัน  ย่อมถึงความสิ้นไปแห่งอาสวะท้ังหลาย  
ถ้าไม่ถึงความส้ินไปแห่งอาสวะทั้งหลาย ก็เป็นโอปปาติกะ  
ผูป้รนิพิพานในภพนัน้ มอีนัไมก่ลบัจากโลกนัน้เปน็ธรรมดา
เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ส้ินไป และเพราะอำ�นาจแห่ง 
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ธัมมราคะ ธัมมนันทินั้นๆ นั่นเอง  ภิกษุทั้งหลาย  ข้อที่ 
เรากล่าวแล้วว่า  ภิกษุทั้งหลาย  เรากล่าวความสิ้นอาสวะ 
เพราะอาศยัอากาสานญัจายตนะบา้ง ดงันีน้ัน้ เราอาศยัความ
ข้อนี้กล่าวแล้ว.

(ในกรณแีหง่การสิน้อาสวะ เพราะอาศยัวญิญาณญัจายตนะบา้ง 

เพราะอาศัยอากิญจัญญายตนะบ้าง ก็มีคำ�อธิบายที่ตรัสไว้โดยทำ�นอง

เดียวกันกับในกรณีแห่งอากาสานัญจายตนะข้างบนนี้ ทุกตัวคำ�พูดท้ัง

ในส่วนอุปไมยและส่วนอุปมา ผิดกันแต่ช่ือแห่งสมาธิเท่านั้น ผู้ศึกษา 

พึงเทียบเคียงได้เอง ครั้นตรัสข้อความในกรณีแห่งอากิญจัญญายตนะ 

จบแล้ว ได้ตรัสข้อความนี้ ต่อไปว่า)

ภิกษุทั้งหลาย  ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้แล เป็นอัน
กล่าวได้ว่า สัญญาสมาบัติ มีประมาณเท่าใด อัญญาปฏิเวธ 
(การบรรลุอรหัตตผล) ก็มีประมาณเท่านั้น.

ภิกษุทั้งหลาย  ส่วนว่า อายตนะอีก ๒ ประการ 
กล่าวคือ เนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติ และ สัญญา- 
เวทยิตนิโรธ ซึ่งอาศัยสัญญาสมาบัติเหล่านั้น เรากล่าวว่า 
เป็นสิ่งที่ฌายีภิกษุ1 ผู้ฉลาดในการเข้าสมาบัติ ฉลาดใน 
การออกจากสมาบัติ จะพึงเข้าสมาบัติ ออกจากสมาบัติ 
แล้วกล่าวว่าเป็นอะไรได้เองโดยชอบ ดังนี้.

1. ฌายีภิกษุ คือภิกษุผู้เพ่งอยู่.  -ผู้รวบรวม



97

เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามี

(ในสตูรอืน่ เปน็คำ�กลา่วของพระอานนทที์อ่า้งถึงวา่เป็นคำ�ตรสั

ของพระผู้มีพระภาค โดยกล่าวถึงการทำ�สมาธิตั้งแต่ระดับปฐมฌาน  

จนถึงอากิญจัญญายตนะ และการเจริญเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 

(อย่างใดอย่างหนึ่ง) โดยให้พิจารณาว่าธรรมแต่ละอย่างนี้ มีเหตุปัจจัย 

ปรุงแต่งข้ึน (อภิสงฺขต) มีเหตุปัจจัยทำ�ให้เกิดความรู้สึกข้ึน (อภิสญฺเจตยิต)  

ก็สิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเหตุปัจจัยปรุงแต่งขึ้น อันเหตุปัจจัยทำ�ให้เกิดความ

รู้สึกข้ึน ส่ิงน้ันไม่เท่ียง มีความดับไปเป็นธรรมดา เม่ือดำ�รงอยู่ในธรรมน้ัน  

ก็จะเป็นเหตุให้ถึงความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลาย ถ้าไม่ถึงความสิ้นไป

แหง่อาสวะท้ังหลาย กจ็ะเปน็โอปปาติกะ ผูป้รนิพิพานในภพน้ัน มอัีนไม่

กลับจากโลกนั้นเป็นธรรมดาเพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ สิ้นไป และ

เพราะอำ�นาจแห่งธัมมราคะ ธัมมนันทิน้ันๆ น่ันเอง  -บาลี ม. ม. 

๑๓/๑๙/๑๙.

จากพระสูตรในบทที่ ๒๗ - ๓๑, ๑๗๔ และพระสูตรอื่นๆ ใน

หนังสือเล่มนี้ พอสรุปได้ว่า ผู้ที่ได้ฌาน ๑ - ๔ แล้วเห็นขันธ์ทั้ง ๕ ที่อยู่

ในธรรมนั้น โดยความเป็นของไม่เที่ยง … เป็นอนัตตา สามารถเข้าถึง 

ความเป็นสหายของเทวดาเหล่าอวิหา อตัปปา สุสัสสา สุทัสสี และ 

อกนิฏฐา ส่วนผู้ได้สมาธิในระดับอรูปสัญญา (อากาสานัญจายตนะ, 

วิญญาณัญจายตนะ และอากิญจัญญายตนะ) แล้วเห็นขันธ์ท้ัง ๔ ที่อยู่ใน

ธรรมนั้น โดยความเป็นของไม่เที่ยง … เป็นอนัตตา พระองค์จะช้ีว่า 

เพราะโอรมัภาคยิสงัโยชน ์๕ สิน้ไป จงึสง่ผลใหเ้ขา้ถงึความเป็นสหายของ

เทวดาเหล่าอกนิฏฐา.  -ผู้รวบรวม)
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เหตุได้ความเป็นอนาคามี  
หรืออาคาม ี

-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๒๑๓/๑๗๑. 

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ อะไรหนอแลเป็นเหตุเป็นปัจจัยเครื่อง

ใหส้ตัวบ์างจำ�พวกในโลกนี ้จติุจากกายนัน้แลว้เปน็อาคามกีลบัมาสูค่วาม

เป็นอย่างนี้ อนึ่ง อะไรเป็นปัจจัยเครื่องให้สัตว์บางจำ�พวกในโลกน้ี จุติ

จากกายนั้นแล้วเป็นอนาคามี ไม่กลับมาสู่ความเป็นอย่างนี้ พระเจ้าข้า.

สารีบุตร  บุคคลบางคนในโลกนี้ ยังละโอรัมภา- 
คิยสังโยชน์ไม่ได้ แต่เขาบรรลุเนวสัญญานาสัญญายตนะ 
ในปจัจบุนั บคุคลนัน้ชอบใจ ยนิด ีและถงึความปลืม้ใจดว้ย 
เนวสัญญานาสัญญายตนะนั้น ดำ�รงอยู่ในเนวสัญญา- 
นาสัญญายตนะนั้น น้อมใจไป อยู่มากด้วยเนวสัญญา- 
นาสัญญายตนะน้ัน ไม่เส่ือมเม่ือทำ�กาละ ย่อมเข้าถึงความเป็น
สหายของเหล่าเทวดาผู้เข้าถึงช้ันเนวสัญญานาสัญญายตนภพ  
เขาจุติจากชั้นนั้นแล้ว ย่อมเป็นอาคาม ีกลับมาสู่ความเป็น
อย่างนี้.

สารบีตุร  อน่ึง บุคคลบางคนในโลกน้ี ละโอรัมภาคิย- 
สังโยชน์ได้แล้ว เขาบรรลุเนวสัญญานาสัญญายตนะ ในปัจจุบัน  
บุคคลนัน้ชอบใจ ยินดี และถงึความปลืม้ใจ ดว้ยเนวสญัญา-
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นาสัญญายตนะนั้น ยับยั้งในเนวสัญญานาสัญญายตนะนั้น 
นอ้มใจไป อยูจ่นคุน้ในเนวสญัญานาสญัญายตนะนัน้ ไมเ่สือ่ม 
เม่ือกระทำ�กาละ ย่อมเขา้ถงึความเปน็สหายของเหลา่เทวดา
ผู้เข้าถึงชั้นเนวสัญญานาสัญญายตนภพ เขาจุติจากชั้นน้ัน
แล้ว ย่อมเป็นอนาคาม ีไม่กลับมาสู่ความเป็นอย่างนี้. 

สารีบุตร  นี้แลเป็นเหตุเป็นปัจจัยเคร่ืองให้สัตว์ 
บางจำ�พวกในโลกนี้ จุติจากกายนั้นแล้วเป็นอาคามี กลับมา
สูค่วามเปน็อยา่งนี ้ อนึง่ นีเ้ปน็เหตเุปน็ปจัจัยเครือ่งใหส้ตัว์
บางจำ�พวกในโลกนี ้จตุจิากกายนัน้แลว้เปน็อนาคามไีม่กลบั
มาสู่ความเป็นอย่างนี้.
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ผลของการเจริญพรหมวิหาร 
แล้วเห็นความไม่เที่ยง

-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๑๗๕/๑๒๖.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกนี้ มีอยู่ในโลก  
หาได้ในโลก  ๔ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ 

(1)	บุคคลบางคนในโลกนี้ มีจิตประกอบด้วย
เมตตา แผ่ไปสู่ทิศท่ีหน่ึง ทิศท่ีสอง ทิศท่ีสาม ทิศท่ีส่ี ก็เหมือน 
อย่างนั้น ทั้งเบื้องบน เบื้องล่าง และเบื้องขวาง เธอแผ่ไป
ตลอดโลกท้ังส้ิน ในท่ีท้ังปวง แก่สัตว์ท้ังหลายท่ัวหน้าเสมอกัน 
ด้วยจิตอันประกอบด้วยเมตตา เป็นจิตไพบูลย์ ใหญ่หลวง 
ไม่มีประมาณ ไม่มีเวร ไม่มีพยาบาทแล้วแลอยู่ รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณอันใด มีอยู่ในธรรมนั้น 
บุคคลนั้นพิจารณาเห็นธรรมเหล่านั้น โดยความเป็นของ
ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นดังโรค เป็นดังหัวฝี เป็นดังลูกศร 
เป็นของทนได้ยาก เป็นของเบียดเบียน เป็นของไม่เชื่อฟัง  
เป็นของต้องทำ�ลายไป เป็นของว่างเปล่า เป็นของไม่ใช่ตน  
บุคคลนั้นเมื่อตายไปย่อมเข้าถึงความเป็นสหายของ
เทวดาเหล่าสุทธาวาส  ภิกษุท้ังหลาย  ความอุบัตินี้แล  
ไม่ทั่วไปด้วยปุถุชน.
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(2)	อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี 
มีจิตประกอบด้วยกรุณา … .

(3)	อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี 
มีจิตประกอบด้วยมุทิตา … .

(4)	 อีกประการหนึ่ง  บุคคลบางคนในโลกน้ี 
มีจิตประกอบด้วยอุเบกขา แผ่ไปสู่ทิศที่หนึ่ง  ทิศท่ีสอง  
ทิศท่ีสาม ทิศท่ีส่ี ก็เหมือนอย่างน้ัน ท้ังเบ้ืองบน เบ้ืองล่าง และ 
เบื้องขวาง เธอแผ่ไปตลอดโลกทั้งสิ้น ในที่ทั้งปวง แก่สัตว์
ทั้งหลายทั่วหน้าเสมอกัน ด้วยจิตอันประกอบด้วยเมตตา 
เป็นจิตไพบูลย์ ใหญ่หลวง ไม่มีประมาณ ไม่มีเวร ไม่มี
พยาบาทแล้วแลอยู่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ
อันใด มีอยู่ในธรรมนั้น  บุคคลนั้นพิจารณาเห็นธรรม 
เหล่านั้น โดยความเป็นของไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นดังโรค 
เป็นดังหัวฝี เป็นดังลูกศร เป็นของทนได้ยาก เป็นของ
เบียดเบียน เป็นของไม่เชื่อฟัง เป็นของต้องทำ�ลายไป เป็น
ของว่างเปลา่ เปน็ของไมใ่ชต่น  บุคคลนัน้เมือ่ตายไปยอ่ม
เข้าถึงความเป็นสหายของเทวดาเหล่าสุทธาวาส  ภิกษุ
ทั้งหลาย  ความอุบัตินี้แล ไม่ทั่วไปด้วยปุถุชน.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๔ จำ�พวกน้ีแล มีอยู่ในโลก 
หาได้ในโลก.
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โลก คือ สิ่งที่แตกสลายได้
-บาลี สฬา. สํ. ๑๘/๖๔/๙๘.

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ที่กล่าวกันว่า โลก โลก ดังนี้ อันว่าโลก 

มีได้ด้วยเหตุเพียงเท่าไร พระเจ้าข้า.

ภิกษุ  เพราะจะต้องแตกสลาย เราจึงกล่าวว่าโลก  
ก็อะไรเล่าจะต้องแตกสลาย. 

ภิกษุ  ตาแตกสลาย รูปแตกสลาย จักษุวิญญาณ 
แตกสลาย จกัษสุมัผัสแตกสลาย แมสุ้ขเวทนาก็ดี ทุกขเวทนา
ก็ดี หรืออทุกขมสุขเวทนา ท่ีเกิดข้ึนเพราะจักษุสัมผัสเป็นปัจจัย 
ก็แตกสลาย. 

ภิกษุ  หูแตกสลาย เสียงแตกสลาย โสตวิญญาณ 
แตกสลาย โสตสมัผสัแตกสลาย แมส้ขุเวทนากด็ ีทกุขเวทนา 
กด็ ีหรืออทกุขมสขุเวทนา ทีเ่กดิขึน้เพราะโสตสมัผัสเปน็ปจัจยั 
ก็แตกสลาย.

ภกิษ ุ จมกูแตกสลาย กลิน่แตกสลาย ฆานวญิญาณ
แตกสลาย ฆานสมัผสัแตกสลาย แม้สุขเวทนาก็ดี ทุกขเวทนา
ก็ดี หรืออทุกขมสุขเวทนา ท่ีเกิดข้ึนเพราะฆานสัมผัสเป็นปัจจัย 
ก็แตกสลาย.
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ภิกษุ  ลิ้นแตกสลาย รสแตกสลาย ชิวหาวิญญาณ 
แตกสลาย ชวิหาสมัผสัแตกสลาย แมส้ขุเวทนากด็ ีทกุขเวทนา 
ก็ดี หรืออทุกขมสุขเวทนา ท่ีเกิดข้ึนเพราะชิวหาสัมผัสเป็นปัจจัย 
ก็แตกสลาย.

ภิกษุ  กายแตกสลาย โผฎฐัพพะแตกสลาย กาย-
วิญญาณแตกสลาย กายสัมผัสแตกสลาย แม้สุขเวทนาก็ดี 
ทุกขเวทนาก็ดี หรืออทุกขมสุขเวทนา ท่ีเกิดข้ึนเพราะกายสัมผัส 
เป็นปัจจัยก็แตกสลาย.

ภิกษุ  ใจแตกสลาย ธรรมแตกสลาย มโนวิญญาณ
แตกสลาย มโนสมัผสัแตกสลาย แมส้ขุเวทนากด็ ีทกุขเวทนา 
ก็ดี หรืออทุกขมสุขเวทนา ท่ีเกิดข้ึนเพราะมโนสัมผัสเป็นปัจจัย 
ก็แตกสลาย.

ภกิษ ุ เพราะจะต้องแตกสลาย เราจึงกล่าวว่า โลก 
ดังน้ี.
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กามคุณ ๕ คือ โลกในอริยวินัย
-บาลี นวก. อํ. ๒๓/๔๔๖/๒๔๒.

ครั้งหนึ่ง พราหมณ์ผู้ชำ�นาญในคัมภีร์โลกายตะ ๒ คน เข้าไป

เฝ้าพระผู้มีพระภาค และได้ทูลถามว่า ข้าแต่พระโคดมผู้เจริญปูรณกัสสปะ  

เปน็ผูรู้ส้ิง่ทัง้ปวง เห็นสิง่ทัง้ปวง ปฏญิาณการรูก้ารเหน็อนัไมม่สีว่นเหลอืวา่  

เมื่อเราเดิน ยืน หลับ และตื่นอยู่ ญาณทัสสนะปรากฏติดต่อเนื่องกันไป  

ปูรณกัสสปะน้ันกล่าวอย่างน้ีว่า เรารู้เราเห็นโลกอันไม่มีท่ีสุด ด้วยญาณ 

อันไม่มีท่ีสุด ข้าแต่พระโคดมผู้เจริญ แม้นิครณฐนาฏบุตรก็เป็นผู้รู้ส่ิงท้ังปวง  

เหน็สิง่ทัง้ปวง ปฏิญาณการรูก้ารเหน็ไมม่สีว่นเหลอืวา่ เมือ่เราเดนิ ยนื หลบั 

และตื่นอยู่ ญาณทัสสนะปรากฏติดต่อเนื่องกันไป นิครณฐนาฏบุตรนั้น 

กล่าวอย่างนี้ว่า เรารู้ เราเห็นโลกอันไม่มีที่สุด ด้วยญาณอันไม่มีที่สุด  

ขา้แตพ่ระโคดมผูเ้จรญิ  คนทัง้ ๒ ตา่งกพ็ดูอวดรูก้นั มคีำ�พดูขัดแยง้กนั 

ใครพูดจริง ใครพูดเท็จ.

พราหมณ ์ อยา่เลย ขอ้ท่ีคนทัง้ ๒ น้ีต่างพดูอวดรูก้นั  
มีคำ�พูดขัดแยง้กนั ใครพดูจรงิ ใครพดูเทจ็นัน้ พกัไวก้อ่นเถดิ  
พราหมณ์  เราจักแสดงธรรมแก่ท่านทั้งหลาย ท่านทั้งหลาย
จงฟัง จงใส่ใจให้ดี เราจักกล่าว. 

พราหมณ ์ เปรียบเหมอืนชาย ๔ คน ยืนอยูใ่น ๔ ทศิ  
ตา่งกม็ฝีเีทา้ในการเดนิและการวิง่ทีเ่ยีย่มพอๆ กนั ความเร็ว
ในการว่ิงของเขา ประดุจลูกธนูชนิดเบาท่ีถูกยิงผ่านเงาต้นตาล

35 
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ตามขวางได้โดยง่าย ของนายขมังธนูท่ีถือธนูไว้อย่างม่ันคง  
ผู้ท่ีศึกษามาเจนฝีมือแล้ว ผ่านการประลองฝีมือแล้ว  ในการ
ก้าวของเขา ประดุจก้าวจากมหาสมุทรด้านทิศตะวันออกถึง
มหาสมุทรด้านทิศตะวันตก1  คร้ังนั้น ชายผู้ยืนอยู่ด้าน
ทิศตะวันออก กล่าวอย่างนี้ว่า เราจะเดินไปให้ถึงท่ีสุดโลก  
เขาเวน้การดืม่ การกนิ การลิม้ เวน้การถา่ยอจุจาระปสัสาวะ 
และเว้นจากการหลับและการพัก เขามีอายุ ๑๐๐ ปี มีชีวิต
อยู่ ๑๐๐ ปี เดินไปตลอด ๑๐๐ ปี ยังไม่ทันถึงที่สุดโลกเลย 
ก็ตายเสียก่อน  ถ้าชายผู้ยืนอยู่ด้านทิศตะวันตก … ถ้าชาย 
ผู้ยืนอยู่ด้านทิศเหนือ … ถ้าชายผู้ยืนอยู่ด้านทิศใต้ กล่าว
อย่างน้ีว่า เราจะเดินไปให้ถึงท่ีสุดโลก โดยเขาเว้นจากการ
ดื่ม การกิน การลิ้ม เว้นจากการถ่ายอุจจาระและปัสสาวะ 
เว้นจากการหลับและการพัก เขามีอายุ ๑๐๐ ปี มีชีวิตอยู่ 
๑๐๐ ปี เดินไปตลอด ๑๐๐ ปี ยังไม่ถึงที่สุดโลกเลย ก็ตาย
เสยีกอ่น ขอ้นัน้เพราะเหตอุะไร เพราะเราไมก่ลา่ววา่ บคุคล
จะพึงรูพึ้งเห็น จะพึงถงึทีส่ดุของโลกดว้ยการวิง่เหน็ปานนัน้ 
และเราไม่กล่าวว่า บุคคลยังไม่ถึงที่สุดแห่งโลก จะกระทำ�
ที่สุดแห่งทุกข์ได้. 

1. สำ�นวนแปลมีความแตกต่างจากพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับหลวงบ้าง เพ่ือให้
สามารถเข้าในเน้ือความได้ดีข้ึน จึงได้นำ�สำ�นวนของโรหิตัสสสูตร และฉบับแปล
ภาษาอังกฤษของภิกขุโพธิมาปรับใช้บางส่วน  -ผู้รวบรวม



108

พุทธวจน - หมวดธรรม 

พราหมณ์  กามคุณ ๕ ประการนี้ เรียกว่าโลกใน 
อริยวินัย กามคุณ ๕ ประการเป็นไฉน คือ รูปที่จะพึงรู้แจ้ง
ด้วยจักษุ อันน่าปรารถนา น่ารักใคร่ น่าพอใจ เป็นที่รัก 
ยัว่ยวน ชวนใหก้ำ�หนดั เสยีงทีจ่ะพงึรูแ้จง้ดว้ยห ู… กลิน่ท่ีจะ
พึงรู้แจ้งด้วยจมูก … รสที่จะพึงรู้แจ้งด้วยลิ้น … โผฏฐัพพะ
ท่ีจะพึงรู้แจ้งด้วยกาย อันน่าปรารถนา น่ารักใคร่ น่าพอใจ 
เป็นที่รัก ย่ัวยวนชวนให้กำ�หนัด  พราหมณ์  กามคุณ ๕ 
ประการนี้แล เรียกว่าโลกในอริยวินัย.

พราหมณ์  ภิกษุในธรรมวินัยน้ี สงัดจากกาม สงัด
จากอกุศลธรรม บรรลุปฐมฌานมีวิตกวิจาร มีปีติและสุข
เกิดแต่วิเวกอยู่ ภิกษุนี้เรียกว่า ได้ถึงท่ีสุดแห่งโลกแล้ว  
และอยู่ในที่สุดแห่งโลก คนเหล่าอื่นกล่าวภิกษุนั้นอย่างนี้ว่า 
แม้ภกิษนุีก้ย็งันบัเน่ืองอยูใ่นโลก ยงัสลดัตนไมพ่น้ไปจากโลก  
พราหมณ์  เป็นความจริง แม้เราก็กล่าวอย่างนี้ว่า แม้ภิกษุนี้
ก็ยังนับเนื่องอยู่ในโลก ยังสลัดตนไม่พ้นไปจากโลก.

พราหมณ ์ อีกประการหนึง่ ภกิษ ุบรรลทุติุยฌาน … 
บรรลตุตยิฌาน … บรรลุจตุตถฌาน … ภกิษนุีเ้รยีกวา่ ไดถึ้ง 
ที่สุดแห่งโลกแล้ว และอยู่ในที่สุดแห่งโลก แต่ชนเหล่าอ่ืน
กล่าวภิกษุน้ันอย่างนี้ว่า แม้ภิกษุนี้ก็ยังนับเนื่องอยู่ในโลก  
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ยังสลัดตนไม่พ้นไปจากโลก  พราหมณ์  เป็นความจริง 
แม้เราก็กล่าวอย่างน้ีว่า แม้ภิกษุนี้ก็ยังนับเน่ืองอยู่ในโลก  
ยังสลัดตนไม่พ้นไปจากโลก.

อีกประการหนึ่ง  ภิกษุ  เพราะล่วงรูปสัญญาโดย
ประการทั้งปวง ... บรรลุอากาสานัญจายตนะ ... ภิกษุนี้
เรียกว่า ได้ถึงที่สุดแห่งโลกแล้ว และอยู่ในที่สุดแห่งโลก  
แต่ชนเหลา่อืน่กลา่วภกิษนุัน้อยา่งนีว้า่ แมภ้กิษนุีก้ย็งันบัเนือ่ง 
อยู่ในโลก ยังสลัดตนไม่พ้นไปจากโลก  พราหมณ์  เป็น
ความจริง แม้เราก็กล่าวอย่างนี้ว่า แม้ภิกษุนี้ยังนับเนื่องอยู่
ในโลก ยังสลัดตนไม่พ้นไปจากโลก.

อีกประการหนึ่ ง  ภิกษุ   เพราะล่วงอากาสา- 
นัญจายตนะโดยประการทั้งปวง บรรลุวิญญาณัญจายตนะ 
… เพราะล่วงวิญญาณัญจายตนะโดยประการทั้งปวง บรรลุ
อากิญจัญญายตนะ … เพราะล่วงอากิญจัญญายตนะโดย
ประการทัง้ปวง บรรลเุนวสญัญานาสญัญายตนะ …  ภกิษนุี ้
เรียกว่าได้ถึงที่สุดโลกแล้ว และอยู่ในที่สุดแห่งโลก แต่ 
ชนเหลา่อืน่กลา่วภกิษนุัน้อยา่งนีว้า่ ภกิษนุีย้งันบัเนือ่งอยูใ่น
โลก ยงัสลดัตนไมพ่น้ไปจากโลก  พราหมณ ์ เป็นความจริง  
แม้เราก็กล่าวอย่างนี้ว่า  แม้ภิกษุนี้ยังนับเนื่องอยู่ในโลก  
ยังสลัดตนไม่พ้นไปจากโลก.
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อีกประการหนึ่ง  ภิกษุ  เพราะล่วงเนวสัญญานา-
สัญญายตนะโดยประการทั้งปวง บรรลุสัญญาเวทยิตนิโรธ  
อาสวะของเธอสิ้นรอบแล้ว  เพราะเห็นด้วยปัญญา   
พราหมณ์  ภิกษุนี้เรียกว่า ได้ถึงที่สุดแห่งโลกแล้ว และอยู่
ในที่สุดแห่งโลก ข้ามพ้นตัณหาเครื่องข้องในโลกได้แล้ว.
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กามคุณ คือ เคร่ืองจองจำ�ในอริยวินัย
-บาลี สี. ที. ๙/๓๐๕/๓๗๗.

วาเสฏฐะ  เปรยีบเหมอืนแมน้่ำ�อจริวดี น้ำ�เตม็เปีย่ม
เสมอฝัง่ กาดืม่กนิได ้คร้ังนัน้ บรุุษผูต้้องการฝัง่ แสวงหาฝ่ัง 
ไปยังฝั่ง ประสงค์จะข้ามฝั่งไป เขามัดแขนไพร่หลังอย่าง
แน่น ด้วยเชือกอย่างเหนียวที่ริมฝ่ังนี้  วาเสฏฐะ  ท่านจะ
สำ�คัญความข้อนั้นเป็นอย่างไร บุรุษนั้นพึงไปสู่ฝั่งโน้นจาก
ฝั่งนี้แห่งแม่น้ำ�อจิรวดีได้หรือไม่.

ข้าแต่พระโคดมผู้เจริญ ไม่ได้.

วาเสฏฐะ  ฉันนั้นเหมือนกัน กามคุณ ๕ เหล่านี้ 
ในอริยวินัย เรียกว่าขื่อคาบ้าง เรียกว่าเครื่องจองจำ�บ้าง 
กามคุณ ๕ เป็นอย่างไร คือ รูปที่พึงรู้ด้วยจักษุ เสียงท่ี
พึงรู้ด้วยโสตะ กลิ่นที่พึงรู้ด้วยฆานะ รสที่พึงรู้ด้วยชิวหา 
โผฏฐัพพะที่พึงรู้ด้วยกาย น่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ 
น่ารัก เกี่ยวด้วยกามเป็นท่ีตั้งแห่งความกำ�หนัด กามคุณ ๕ 
เหล่านี้ ในอริยวินัย เรียกว่าขื่อคาบ้าง เรียกว่าเครื่องจองจำ�
บ้าง พราหมณ์ผู้ได้ไตรวิชชา กำ�หนัด สยบ หมกมุ่น ไม่แล
เหน็โทษ ไมม่ปีญัญาคดิสลดัออก บริโภคกามคณุ ๕ เหลา่นี้ 

36 



112

พุทธวจน - หมวดธรรม 

อยู่ ก็พราหมณ์ผู้ได้ไตรวิชชาเหล่านั้น ละธรรมที่ทำ�บุคคล
ให้เป็นพราหมณ์เสีย สมาทานธรรมที่มิใช่ทำ�บุคคลให้เป็น
พราหมณ์ประพฤติอยู่ กำ�หนัด สยบ หมกมุ่น ไม่แลเห็น
โทษ ไม่มีปัญญาคิดสลัดออก บริโภคกามคุณ ๕ พัวพันใน 
กามฉันทะอยู่ เบื้องหน้าแต่ตายเพราะกายแตก จักเข้าถึง
ความเป็นสหายแห่งพรหม ข้อนี้ไม่เป็นฐานะที่จะมีได้.

วาเสฏฐะ  เปรยีบเหมอืนแมน้่ำ�อจริวดี น้ำ�เตม็เปีย่ม 
เสมอขอบฝั่ง กาก้มลงดื่มได้ คร้ังนั้น บุรุษผู้ต้องการฝั่ง 
แสวงหาฝั่ง ไปยังฝั่ง ประสงค์จะข้ามฝ่ังไป เขากลับนอน
คลุมตลอดศีรษะเสียที่ฝั่ง  วาเสฏฐะ  ท่านจะสำ�คัญความ
ขอ้น้ันเป็นอย่างไร บุรษุนัน้พงึไปสู่ฝ่ังโนน้จากฝ่ังนีแ้หง่แมน่้ำ�
อจิรวดีได้หรือไม่.

ข้าแต่พระโคดมผู้เจริญ ไม่ได้.

วาเสฏฐะ  ฉันนั้นเหมือนกัน นิวรณ์ ๕ อย่างเหล่านี้  
ในอรยิวินยัเรยีกวา่ เครือ่งหนว่งเหนีย่วบา้ง เครือ่งกางกัน้บา้ง  
เครื่องรัดรึงบ้าง เครื่องตรึงตราบ้าง  นิวรณ์ ๕ เป็นอย่างไร 
คือ กามฉันทนิวรณ์  พยาบาทนิวรณ์  ถีนมิทธนิวรณ์  
อุทธัจจกุกกุจจนิวรณ์ วิจิกิจฉานิวรณ์  นิวรณ์ ๕ เหล่านี้แล 
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ในอริยวินัย เรียกว่าเคร่ืองหน่วงเหนี่ยวบ้าง เครื่องกางกั้น
บ้าง เครื่องรัดรึงบ้าง เครื่องตรึงตราบ้าง.

วาเสฏฐะ  พวกพราหมณผ์ูไ้ดไ้ตรวิชชา ถูกนิวรณ์ ๕ 
เหล่านี้ ปกคลุม หุ้มห่อ รัดรึง ตรึงตราแล้ว ก็พราหมณ์ผู้ได้
ไตรวิชชาเหล่านั้น ละธรรมที่ทำ�บุคคลให้เป็นพราหมณ์เสีย 
สมาทานธรรมท่ีมิใช่ทำ�บุคคลให้เป็นพราหมณ์ประพฤติอยู่ 
ถูกนิวรณ์ ๕ ปกคลุม หุ้มห่อรัดรึง ตรึงตราแล้ว เบื้องหน้า
แต่ตายเพราะกายแตก จกัเขา้ถงึความเป็นสหายแหง่พรหม 
ข้อนี้ไม่เป็นฐานะที่จะมีได้.
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เครื่องจองจำ�ที่มั่นคง
-บาลี สคาถ. สํ. ๑๕/๑๑๑/๓๕๒.

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ วันนี้หมู่มหาชนถูกพระเจ้าปเสนทิโกศล

ใหจ้องจำ�ไวแ้ลว้ บางพวกถกูจองจำ�ดว้ยเชอืก บางพวกถกูจองจำ�ดว้ยขือ่คา  

บางพวกถูกจองจำ�ด้วยโซ่ตรวน.

ผู้มีปัญญาทั้งหลาย ไม่กล่าวเคร่ืองจองจำ�ที่ทำ�ด้วย
เหล็ก ทำ�ด้วยไม้ และทำ�ด้วยหญ้า (เชือก) ว่าเป็นเครื่อง
จองจำ�ที่มั่นคง.

ผู้มีปัญญาทั้งหลาย ย่อมกล่าวความรักใคร่พอใจ 
ในตุ้มหู แก้วมณี และความห่วงอาลัยในบุตรและภรรยา 
น่ันแหละว่า เป็นเครื่องจองจำ�ที่ม่ันคง ฉุดให้สัตว์ลงต่ำ�  
ซึ่งเป็นเครื่องจองจำ�ที่ผูกไว้หย่อนๆ แต่แก้ได้ยาก. 

ผู้มีปัญญาทั้งหลาย ตัดเคร่ืองจองจำ�แม้เช่นนั้น
ออกบวช เป็นผู้ไม่มีความห่วงอาลัย ละกามสุขเสียแล้ว.

37 



115

 
เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ความหมายของกามและกามคุณ
-บาลี ฉกฺก. อํ. ๒๒/๔๕๙/๓๓๔.

ภิกษุท้ังหลาย  เธอท้ังหลายพึงทราบกาม เหตุเกิด
แห่งกาม ความต่างแห่งกาม วิบากแห่งกาม ความดับแห่งกาม 
ปฏิปทาท่ีให้ถึงความดับแห่งกาม. 

ภิกษุท้ังหลาย  ข้อท่ีเรากล่าวน้ีว่า เธอท้ังหลายพึง
ทราบกาม เหตุเกิดแห่งกาม ความต่างแห่งกาม วิบากแห่งกาม  
ความดับแห่งกาม ปฏิปทาท่ีให้ถึงความดับแห่งกามน้ัน เรา
อาศัยอะไรกล่าว. 

ภิกษุท้ังหลาย  กามคุณ ๕ ประการน้ีคือ รูปท่ีพึงรู้แจ้ง
ด้วยตาุ อันน่าปรารถนา น่ารักใคร่ น่าพอใจ มีลักษณะน่ารัก 
เปน็ทีต่ัง้อาศยัแหง่ความใคร ่เป็นท่ีต้ังแห่งความกำ�หนัด เสียง
ท่ีพึงรู้แจ้งด้วยหู ... กล่ินท่ีพึงรู้แจ้งด้วยจมูก ... รสท่ีพึงรู้แจ้ง
ด้วยล้ิน ... สมัผสัทางผวิท่ีพึงรู้แจ้งด้วยกาย อันน่าปรารถนา น่า
รักใคร่ น่าพอใจ มีลักษณะน่ารัก เปน็ทีต้ั่งอาศยัแหง่ความใคร่ 
เป็นท่ีต้ังแห่งความกำ�หนัด  ภิกษุท้ังหลาย  ก็แต่ว่าส่ิงเหล่าน้ีไม่
ช่ือว่ากาม ส่ิงเหล่าน้ีเรียกว่า กามคุณในอริยวินัย. 

ความกำ�หนดัไปตามอำ�นาจความตรติรกึ (สงกฺปปฺราค)  

น่ันแหละคือกามของคนเรา อารมณ์อันวิจิตรท้ังหลายในโลก 
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ไม่ช่ือว่ากาม ความกำ�หนัดไปตามอำ�นาจความตริตรึก น่ันแหละ 
คอืกามของคนเรา อารมณอ์นัวจิติรทัง้หลายในโลก ยอ่มตัง้อยู ่
ตามสภาพของมนัเทา่น้ัน ผูม้ปัีญญาทัง้หลายยอ่มกำ�จดัความ 
พอใจในอารมณ์อันวิจิตรเหล่านั้น. 

ภิกษุทั้งหลาย  เหตุเกิดแห่งกามเป็นอย่างไร คือ 
ผัสสะเป็นเหตุเกิดแห่งกามทั้งหลาย. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ความต่างกันแห่งกามเป็นอย่างไร 
คือ กามในรูปเป็นอย่างหนึ่ง กามในเสียงเป็นอย่างหนึ่ง 
กามในกลิ่นเป็นอย่างหนึ่ง กามในรสเป็นอย่างหนึ่ง กามใน
โผฏฐพัพะเป็นอยา่งหนึง่ นีเ้รียกวา่ ความต่างกนัแหง่กาม. 

ภกิษทุัง้หลาย  วบิากแหง่กามเปน็อยา่งไร คือ การท่ี 
บุคคลผู้ใคร่อยู่ซึ่งอารมณ์ใด ย่อมยังอัตภาพที่เกิดข้ึนจาก
ความใครน่ัน้ๆ ใหเ้กดิขึน้ เปน็สว่นบุญหรอืเปน็สว่นมิใชบ่ญุ 
นี้เรียกว่า วิบากแห่งกาม.

ภิกษุทั้งหลาย  ความดับแห่งกามเป็นอย่างไร คือ  
ความดับแห่งกาม ย่อมมี เพราะความดับแห่งผัสสะ 
อรยิมรรคอนัประกอบดว้ยองค ์๘ ประการนี ้คอื สัมมาทิฏฐิ  
สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ 
สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ เป็นปฏิปทาให้ถึง 
ความดับแห่งกาม. 
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คุณของกามและโทษของกาม
-บาลี มู. ม. ๑๒/๑๗๙/๒๐๙.

เจ้าศากยะทรงพระนามว่า มหานาม ได้กราบทูลถามพระผู้มี- 

พระภาคว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ข้าพระองค์เข้าใจข้อธรรมที่พระผู้มี- 

พระภาคทรงแสดงมานานแล้วอย่างนี้ว่า โลภะ โทสะ โมหะ ต่างเป็น

อุปกิเลสแห่งจิต ก็เมื่อเป็นเช่นนั้น เหตุใด โลภธรรมก็ดี โทสธรรมก็ดี  

โมหธรรมก็ดี ยังครอบงำ�จิตของข้าพระองค์ไว้ได้เป็นบางคร้ังบางคราว 

ข้าพระองค์เกิดความคิดเห็นอย่างนี้ว่า ธรรมชื่ออะไรเล่า ที่ข้าพระองค์ 

ยังละไม่ได้เด็ดขาดในภายใน อันเป็นเหตุให้โลภธรรมก็ดี โทสธรรมก็ดี 

โมหธรรมก็ดี ยังครอบงำ�จิตของข้าพระองค์ไว้ได้เป็นบางครั้งบางคราว.

มหานาม  ธรรมนั้นนั่นแหละ (ราคะ โทสะ โมหะ) ที่
ท่านยังละไม่ได้เด็ดขาดในภายใน อันเป็นเหตุให้โลภธรรม
ก็ด ีโทสธรรมก็ด ีโมหธรรมกด็ ียงัครอบงำ�จติของท่านไวไ้ด้
เป็นบางครั้งบางคราว. 

มหานาม  ถ้าธรรมนั้นเป็นอันท่านละได้เด็ดขาด 
ในภายในแล้ว ท่านก็จะไม่อยู่ครองเรือน ไม่บริโภคกาม  
แต่เพราะท่านละธรรมเช่นนั้นยังไม่ได้เด็ดขาดในภายใน 
ฉะนั้นท่านจึงยังอยู่ครองเรือน จึงยังบริโภคกาม.

มหานาม  ถ้าแม้ว่าอริยสาวกเล็งเห็นด้วยปัญญา 
โดยชอบตามเป็นจริงว่า กามให้ความยินดีน้อย มีทุกข์มาก  
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มีความคับแค้นมาก โทษในกามนั้นยิ่งนัก ดังน้ี ถึงแม้ 
อรยิสาวกนัน้เว้นจากกาม เวน้จากอกศุลธรรม แต่ยงัไม่บรรล ุ
ปีติและสุข หรือกุศลธรรมอื่นที่สงบกว่านั้น เธอก็จะยังเป็น 
ผู้เวียนกลับมาในกามได้ แต่เมื่อใด อริยสาวกได้เล็งเห็น 
ด้วยปัญญาโดยชอบ ตามความเป็นจริงอย่างน้ีว่า กามให้
ความยนิดนีอ้ย มทีกุขม์าก มคีวามคบัแคน้มาก โทษในกามน้ัน 
ยิง่นัก ดังน้ี และเธอก็เวน้จากกาม เวน้จากอกศุลธรรม บรรลุ
ปตีแิละสขุ หรอืกศุลธรรมอืน่ทีส่งบกวา่นัน้ เมือ่นัน้ เธอย่อม
เป็นผู้ไม่เวียนกลับมาในกามได้เป็นแท้.

มหานาม  แม้เราเมือ่ยงัเปน็โพธิสตัว ์ยงัไม่ไดต้รสัรู ้ 
ก่อนการตรัสรู้ ก็เล็งเห็นด้วยปัญญาโดยชอบ ตามเป็นจริง
อยา่งนีว้า่ กามใหค้วามยนิดนีอ้ย มทีกุข์มาก มคีวามคบัแคน้
มาก โทษในกามนั้นยิ่งนัก ดังนี้ และเราก็เว้นจากกาม เว้น
จากอกศุลธรรม แตย่งัไมบ่รรลปุตีแิละสขุ หรอืกศุลธรรมอ่ืน
ทีส่งบกว่าน้ัน เราจงึปฏญิาณไมไ่ดว้า่ เราเปน็ผูไ้มเ่วยีนมาใน 
กาม แตเ่มือ่ใด เราเลง็เห็นดว้ยปญัญาโดยชอบ ตามเปน็จริง
อยา่งนีว้า่ กามใหค้วามยนิดนีอ้ย มทีกุข์มาก มคีวามคบัแคน้
มาก โทษในกามนั้นยิ่งนัก ดังนี้ และเราก็เว้นจากกาม เว้น
จากอกุศลธรรม บรรลปีุตแิละสุข และกศุลอืน่ทีส่งบกวา่นัน้ 
เมื่อนั้น เราจึงปฏิญาณได้ว่า เราเป็นผู้ไม่เวียนมาในกาม.
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มหานาม  ก็อะไรเล่าเป็นคุณของกามท้ังหลาย 
มหานาม  กามคุณ ๕ ประการนี้  ๕ ประการเป็นอย่างไร 
คือ รูปที่รู้ได้ด้วยตา อันน่าปรารถนา น่ารักใคร่ น่าพอใจ มี
ลักษณะน่ารัก เป็นที่ตั้งอาศัยแห่งความใคร่ เป็นท่ีตั้งแห่ง
ความกำ�หนัด เสียงที่รู้ได้ด้วยหู … กลิ่นท่ีรู้ได้ด้วยจมูก 
… รสที่รู้ได้ด้วยลิ้น … สัมผัสทางผิวที่รู้ได้ด้วยกาย อันน่า
ปรารถนา น่ารักใคร่ น่าพอใจ มีลักษณะน่ารัก เป็นที่ตั้ง
อาศยัแหง่ความใคร่ เปน็ทีตั่ง้แหง่ความกำ�หนดั  มหานาม 
เหล่านี้แลกามคุณ ๕ ประการ  ความสุข ความโสมนัสใด 
อาศัยกามคณุ ๕ เหลา่นีเ้กดิขึน้ นีเ้ปน็คณุของกามท้ังหลาย.

มหานาม  ก็อะไรเล่าเป็นโทษของกามทั้งหลาย  
กุลบุตรในโลกน้ี เลี้ยงชีวิตด้วยความขยันในการประกอบ
ศิลปะ คือ ด้วยการนับคะแนนก็ดี ด้วยการคำ�นวณก็ดี ด้วย
การนบัจำ�นวนกดี็ ดว้ยการไถกด็ ีดว้ยการคา้ขายกด็ ีดว้ยการ
เลี้ยงโคก็ดี ด้วยการยิงธนูก็ดี ด้วยการเป็นราชบุรุษก็ดี ด้วย
ศิลปะอย่างใดอย่างหนึ่งก็ดี ต้องตรากตรำ�กับความหนาว 
ต้องตรากตรำ�กับความร้อน ต้องลำ�บากอยู่ด้วยสัมผัสอัน
เกิดจากเหลือบ ยุง ลม แดด และสัตว์เลื้อยคลาน หรือต้อง
ตายเพราะความหิว ความกระหาย  มหานาม  แม้นี้ก็เป็น
โทษของกามทั้งหลาย เป็นกองทุกข์ที่เห็นได้เองว่า มีกาม
เป็นเหตุ มีกามเป็นต้นเค้า มีกามเป็นตัวบังคับ เกิดเพราะ
เหตุแห่งกามทั้งหลายทั้งนั้น. 
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มหานาม  ถา้เมือ่กลุบตุรนัน้ ขยนั สบืตอ่ พยายามอยู ่
อย่างนั้น โภคะเหล่านั้นก็ไม่สำ�เร็จผล เขาย่อมเศร้าโศก 
ลำ�บาก ร่ำ�ไรรำ�พัน ทุบอก คร่ำ�ครวญ ถึงความหลงเลือนว่า  
ความขยันของเราเป็นโมฆะหนอ ความพยายามของเรา 
ไม่มีผลหนอ  มหานาม  แม้นี้ก็เป็นโทษของกามท้ังหลาย 
เป็นกองทกุข์ทีเ่ห็นได้เองวา่ มกีามเป็นเหต ุมกีามเป็นต้นเคา้ 
มีกามเป็นตวับงัคบั เกดิเพราะเหตแุหง่กามทัง้หลายทัง้นัน้. 

มหานาม  ถ้าเมื่อกุลบุตรนั้น ขยัน สืบต่อ พยายาม
อยู่อย่างนั้น  โภคะเหล่านั้นก็สำ�เร็จผล  เขาก็ยังเสวย 
ทุกขโทมนัส เพราะการคอยรักษาโภคะเหล่านั้นเป็นตัว
บงัคบัวา่ทำ�อย่างไร พระราชาทัง้หลายไมพ่งึริบโภคะเหลา่นัน้ 
ไปได้ พวกโจรไมพ่งึปลน้ไปได ้ไฟไมพ่งึไหม้ น้ำ�ไม่พึงพัดไป  
ทายาทอันไม่เป็นที่รักไม่พึงนำ�ไปได้ เมื่อกุลบุตรนั้นคอย
รกัษาคุม้ครองอยู่อย่างนี ้พระราชาทัง้หลายริบโภคะเหลา่น้ัน 
ไปก็ด ีโจรปลน้เอาไปกด็ ีไฟไหมก้ด็ ีน้ำ�พดัไปกด็ ีทายาทอัน
ไม่เป็นที่รักนำ�ไปก็ดี เขาย่อมเศร้าโศก ลำ�บาก ร่ำ�ไรรำ�พัน 
ทบุอก คร่ำ�ครวญ ถึงความหลงเลอืนวา่ สิง่ใดเคยเปน็ของเรา  
แม้สิ่งนั้นก็ไม่เป็นของเรา  มหานาม  แม้นี้ก็เป็นโทษของ
กามทั้งหลาย เป็นกองทุกข์ที่เห็นได้เองว่า มีกามเป็นเหตุ  
มีกามเป็นต้นเค้า มีกามเป็นตัวบังคับ เกิดเพราะเหตุแห่ง
กามทั้งหลายทั้งนั้น.
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มหานาม  โทษอ่ืนยังมีอีก ท่ีมีกามเป็นเหตุ มีกาม
เป็นต้นเค้า มีกามเป็นตัวบังคับ เกิดเพราะเหตุแห่งกามท้ังหลาย 
นั่นเอง คือ ข้อที่พวกพระราชาก็วิวาทกันกับพวกพระราชา 
พวกกษตัรยิก์ว็วิาทกนักบัพวกกษตัรยิ ์พวกพราหมณ์ก็วิวาท
กันกับพวกพราหมณ์ พวกคหบดีก็วิวาทกันกับพวกคหบดี 
มารดาก็วิวาทกันกับบุตร บุตรก็วิวาทกันกับมารดา บิดาก็
วิวาทกันกับบุตร บุตรก็วิวาทกันกับบิดา พี่ชายน้องชายก็
ววิาทกันกบัพีช่ายน้องชาย พีช่ายนอ้งชายกว็วิาทกนักับพีส่าว
นอ้งสาว พีส่าวนอ้งสาวกว็วิาทกนักบัพีช่ายนอ้งชาย สหายก็
วิวาทกันกับสหาย เขาเหล่านั้นต่างถึงการทะเลาะ แก่งแย่ง 
วิวาทกัน ทำ�ร้ายซึ่งกันและกันด้วยฝ่ามือบ้าง ด้วยก้อนดิน
บ้าง ด้วยท่อนไม้บ้าง ด้วยศาสตราบ้าง ถึงความตายไปบ้าง 
ได้รบัทกุข์ปางตายบา้งอยูใ่นทีน่ัน้ๆ  มหานาม  แมน้ีก้เ็ปน็
โทษของกามทั้งหลาย เป็นกองทุกข์ที่เห็นได้เองว่า มีกาม
เป็นเหตุ มีกามเป็นต้นเค้า มีกามเป็นตัวบังคับ เกิดเพราะ
เหตุแห่งกามทั้งหลายทั้งนั้น.

มหานาม  โทษอ่ืนยังมีอีก ท่ีมีกามเป็นเหตุ มีกาม
เป็นต้นเค้า มีกามเป็นตัวบังคับ เกิดเพราะเหตุแห่งกามท้ังหลาย 
นั่นเอง คือ คนทั้งหลายต่างถือดาบและโล่ห์ สอดแล่งธนู  
วิ่งเข้าสู่สงคราม ปะทะกันทั้ง ๒ ฝ่าย เมื่อลูกศรทั้งหลายถูก
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ยิงไปบ้าง เมื่อหอกทั้งหลายถูกพุ่งไปบ้าง เมื่อดาบทั้งหลาย
ถูกกวัดแกว่งอยู่บ้าง คนเหล่านั้นต่างก็ถูกลูกศรแทงบ้าง 
ถูกหอกแทงบ้าง ถูกดาบตัดศีรษะบ้าง ถึงความตายไปบ้าง  
ไดร้บัทกุข์ปางตายบา้งอยูใ่นทีน่ัน้ๆ  มหานาม  แมน้ีก้เ็ปน็
โทษของกามทั้งหลาย เป็นกองทุกข์ที่เห็นได้เองว่า มีกาม
เป็นเหตุ มีกามเป็นต้นเค้า มีกามเป็นตัวบังคับ เกิดเพราะ
เหตุแห่งกามทั้งหลายทั้งนั้น.

มหานาม  โทษอ่ืนยังมีอีก ท่ีมีกามเป็นเหตุ มีกาม
เป็นต้นเค้า มีกามเป็นตัวบังคับ เกิดเพราะเหตุแห่งกามท้ังหลาย 
นั่นเอง คือ คนทั้งหลายต่างถือดาบและโล่ห์ สอดแล่งธนู  
กรูกันเข้าไปสู่เชิงกำ�แพงที่ฉาบด้วยเปือกตมร้อน เมื่อลูกศร
ถูกยิงไปบ้าง เมื่อหอกถูกพุ่งไปบ้าง เม่ือดาบถูกกวัดแกว่ง
อยู่บ้าง คนเหล่านั้นต่างถูกลูกศรแทงบ้าง ถูกหอกแทงบ้าง  
ถูกราดดว้ยโคมยัรอ้นๆ บา้ง ถกูสับดว้ยคราดบา้ง ถกูตัดศรีษะ
ด้วยดาบบ้าง ถึงความตายไปบ้าง ได้รับทุกข์ปางตายบ้าง 
อยู่ในท่ีน้ันๆ  มหานาม  แม้นี้ก็เป็นโทษของกามทั้งหลาย 
เป็นกองทกุข์ทีเ่ห็นไดเ้องวา่ มกีามเป็นเหต ุมกีามเป็นต้นเคา้ 
มีกามเป็นตวับงัคบั เกดิเพราะเหตแุหง่กามทัง้หลายทัง้นัน้.



123

เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามี

มหานาม  โทษอ่ืนยังมีอีก ท่ีมีกามเป็นเหตุ มีกาม
เป็นต้นเค้า มีกามเป็นตัวบังคับ เกิดเพราะเหตุแห่งกามท้ังหลาย 
นั่นเอง คือ คนทั้งหลายตัดช่องย่องเบาบ้าง ปล้นอย่าง
กวาดล้างบ้าง ปล้นในเรือนหลังเดียวบ้าง ดักปล้นในทาง
เปลี่ยวบ้าง สมสู่ภรรยาคนอื่นบ้าง พระราชาท้ังหลายจับ
คนๆ น้ันไดแ้ลว้ ใหท้ำ�การลงโทษแบบตา่งๆ คอื เฆีย่นดว้ย
แส้บ้าง เฆี่ยนด้วยหวายบ้าง ทุบด้วยท่อนไม้บ้าง ตัดมือบ้าง 
ตดัเทา้บา้ง ตดัทัง้มอืและเทา้บา้ง ตดัหบู้าง ตดัจมูกบา้ง ตดั
ทัง้หแูละจมูกบา้ง ลงโทษดว้ยวธิหีม้อเคีย่วน้ำ�สม้บา้ง ด้วยวิธี
ขอดสังข์บ้าง ด้วยวิธีปากราหูบ้าง ด้วยวิธีพุ่มเพลิงบ้าง ด้วย
วธิมีอืไฟบา้ง ดว้ยวธินีุง่หนงัชา้งบา้ง ดว้ยวธินีุง่เปลอืกไมบ้า้ง 
ดว้ยวธิยีนืกวางบา้ง ดว้ยวธิกีระชากเนือ้ดว้ยเบ็ดบา้ง ดว้ยวธิี
ควักเนื้อทีละกหาปณะบ้าง ด้วยวิธีแปรงแสบบ้าง ด้วยวิธี
กางเวียนบ้าง ด้วยวิธีตั่งฟางบ้าง ราดด้วยน้ำ�มันร้อนๆ บ้าง 
ให้สุนัขกัดกินบ้าง เสียบด้วยหลาวท้ังเป็นๆ บ้าง ใช้ดาบ
ตัดศีรษะบ้าง1 คนเหล่านั้นถึงความตายไปบ้าง ได้รับทุกข์
ปางตายบ้างอยู่ในที่นั้นๆ  มหานาม  แม้นี้ก็เป็นโทษของ
กามทั้งหลาย เป็นกองทุกข์ที่เห็นได้เองว่า มีกามเป็นเหตุ  
มีกามเป็นต้นเค้า มีกามเป็นตัวบังคับ เกิดเพราะเหตุแห่ง
กามทั้งหลายทั้งนั้น.

1. รายละเอียดวิธีการลงโทษน้ัน สามารถดูเพ่ิมเติมได้จากกฎหมายตรา ๓ ดวง หมวด
พระไอยการกระบดศึก  -ผู้รวบรวม
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สุขที่ควรกลัวและไม่ควรกลัว
-บาลี อุปริ. ม. ๑๔/๔๒๗/๖๕๙.

... ก็ข้อน้ัน อันเรากล่าวแล้วว่า บุคคลควรรู้จักการ
วินิจฉัยในความสุข เมื่อรู้จักการวินิจฉัยความสุขแล้ว ควร
ประกอบความสุขชนิดที่เป็นภายใน ข้อน้ันเรากล่าวเพราะ
อาศัยเหตุผลอะไรเล่า  ภิกษุทั้งหลาย  กามคุณ ๕ อย่าง
เหลา่น้ี  ๕ อยา่งเป็นอย่างไร คอื รูป ทีเ่ห็นดว้ยตา เสยีง ทีฟ่งั
ด้วยหู กลิ่น ที่ดมด้วยจมูก รส ที่ลิ้มด้วยลิ้น และโผฏฐัพพะ 
ที่สัมผัสด้วยกาย (แต่ละอย่าง) เป็นสิ่งที่น่าปรารถนา น่ารัก
ใคร่ น่าพอใจ เป็นสิ่งที่ยวนตายวนใจให้รัก เป็นที่เข้าไป
ตั้งอาศัยซึ่งความใคร่ เป็นท่ีตั้งแห่งความกำ�หนัดย้อมใจ  
ภิกษุทั้งหลาย  สุข โสมนัสอันใดอาศัยกามคุณ ๕ เหล่าน้ี 
เกิดขึ้น  สุข โสมนัสนั้น เราเรียกว่ากามสุข อันเป็นสุขของ
ปุถุชน เป็นสุขทางเมถุน ไม่ใช่สุขอันประเสริฐ เรากล่าวว่า 
สุขนั้น บุคคลไม่ควรเสพ ไม่ควรเจริญ ไม่ควรทำ�ให้มาก 
ควรกลัว.

ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุในธรรมวินัยนี้  เข้าถึงซึ่ง 
ปฐมฌาน ... ทุติยฌาน ... ตติยฌาน ... จตุตถฌาน ...  
แลว้แลอยู่  น้ีเราเรียกวา่ สขุอาศยัเนกขมัมะ เปน็สขุเกดิแต่
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ความสงัดเงียบ สุขเกิดแต่ความเข้าไปสงบรำ�งับ สุขเกิดแต่
ความรู้พร้อม เรากล่าวว่า สุขนั้น บุคคลควรเสพให้ท่ัวถึง 
ควรทำ�ให้เจริญ ควรทำ�ให้มาก ไม่ควรกลัว.

คำ�ใดที่เรากล่าวแล้วว่า บุคคลควรรู้จักการวินิจฉัย 
ในความสุข เมื่อรู้จักการวินิจฉัยความสุขแล้ว ควรประกอบ
ความสุขชนิดที่เป็นภายในนั้น  คำ�นั้น เรากล่าวแล้ว เพราะ
อาศัยเหตุผลนี้.
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บ่วงแห่งมาร
- บาลี อุปริ. ม. ๑๔/๗๔/๘๑.

ภิกษุทั้งหลาย  กามทั้งหลาย เป็นของไม่เที่ยง เป็น
ของวา่งเปลา่ เป็นของเทจ็ มคีวามเลอืนหายไปเปน็ธรรมดา 
ลักษณะของกามนี้ เป็นความล่อลวง เป็นที่พร่ำ�บ่นหาของ 
คนพาล  กามและกามสัญญา ทั้งที่มีในภพนี้ และท้ังท่ีมี
ในภพหน้า ทั้ง ๒ อย่างนี้ เป็นบ่วงแห่งมาร (มารเธยฺย)  เป็น
แดนแห่งมาร (มารสฺเสส วิสโย)  เป็นเหยื่อแห่งมาร (มารสฺเสส 

นวิาโป)  เปน็ทีเ่ทีย่วไปของมาร (มารสเฺสส โคจโร)  บาปอกุศล 
ทางใจเหล่านี้ คือ อภิชฌาบ้าง  พยาบาทบ้าง  สารัมภะ  
(การแข่งดี) บ้าง  ย่อมเป็นไปในบ่วงแห่งมารนั้น  อนึ่ง 
อกศุลธรรมเหลา่นัน้ ยอ่มเกดิเพือ่เปน็อนัตรายแกอ่ริยสาวก
ผู้ตามศึกษาอยู่ในธรรมวินัยนี้ได้… .
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การรู้สึกตัวในเรื่องกามคุณ ๕
-บาลี อุปริ. ม. ๑๔/๒๔๐/๓๔๙.

อานนท ์ กามคณุนีม้ ี๕ อยา่งแล ๕ อยา่งเปน็อยา่งไร  
คือ รูปที่เห็นด้วยตา อันน่าปรารถนา น่ารักใคร่ น่าพอใจ  
มีลักษณะน่ารัก เป็นที่ตั้งอาศัยแห่งความใคร่ เป็นที่ตั้งแห่ง
ความกำ�หนัด เสียงที่ได้ยินด้วยหู … กลิ่นที่ดมด้วยจมูก 
… รสที่ลิ้มด้วยลิ้น … สัมผัสทางผิวที่รู้ได้ด้วยกาย อันน่า
ปรารถนา น่ารักใคร่ น่าพอใจ มีลักษณะน่ารัก เป็นที่ตั้ง
อาศัยแห่งความใคร่ เป็นที่ตั้งแห่งความกำ�หนัด  อานนท์  
เหล่านี้แล กามคุณ ๕ อย่าง  ภิกษุพึงพิจารณาจิตของตน
เนืองๆ ว่า มีอยู่หรือไม่หนอ ที่ความฟุ้งซ่านแห่งใจเกิดขึ้น 
แก่เราเพราะกามคุณ ๕ นี้ อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือเพราะ
อายตนะใดอายตนะหนึ่ง เมื่อภิกษุพิจารณาอยู่ รู้ชัดอย่างนี้ 
ว่า มีอยู่แก่เราแล ที่ความฟุ้งซ่านแห่งใจเกิดขึ้นเพราะ
กามคุณ ๕ น้ี อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือเพราะอายตนะใด
อายตนะหนึ่ง เมื่อเป็นเช่นนี้ ภิกษุนั้นย่อมรู้ชัดอย่างนี้ว่า 
ฉันทราคะในกามคุณ ๕ เรายังละไม่ได้ ด้วยอาการอย่างนี้ 
ภิกษนุัน้ชือ่วา่เปน็ผูรู้้สกึตวัตอ่ฉันทราคะในกามคณุ ๕ ทีต่น
ยังละไม่ได้.
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แต่ถ้าภิกษุพิจารณาอยู่ รู้ชัดอย่างนี้ว่า ไม่มีอยู่แก่ 
เราเลย ท่ีความฟุ้งซ่านแห่งใจเกิดข้ึนเพราะกามคุณ ๕ น้ี อย่างใด 
อย่างหนึ่ง หรือเพราะอายตนะใดอายตนะหนึ่ง เมื่อเป็น 
เช่นน้ี ภิกษุนั้นย่อมรู้ชัดอย่างนี้ว่า ฉันทราคะในกามคุณ ๕ 
เราละไดแ้ลว้ ดว้ยอาการอยา่งนี ้ภิกษุนัน้ชือ่วา่เปน็ผูรู้ส้กึตวั
ต่อฉันทราคะในกามคุณ ๕ ที่ตนละได้แล้ว.
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เหตุเกิดของวิตกที่เป็นอกุศล
-บาลี นิทาน. สํ. ๑๖/๑๘๑/๓๕๕. 

ภกิษทุัง้หลาย  กามวติกยอ่มเกดิอยา่งมีเหต ุไม่เกิด
อย่างไม่มีเหตุ  พยาบาทวิตกย่อมเกิดอย่างมีเหตุ ไม่เกิด
อยา่งไมม่เีหต ุ วหิงิสาวติกยอ่มเกดิอยา่งมเีหตุ ไม่เกิดอย่าง
ไม่มีเหตุ. 

ภกิษทุัง้หลาย  กก็ามวติกยอ่มเกดิอยา่งมเีหต ุไมเ่กดิ 
อย่างไม่มีเหตุ  พยาบาทวิตกย่อมเกิดอย่างมีเหตุ ไม่เกิด
อยา่งไมม่เีหต ุ วหิงิสาวติกยอ่มเกดิอยา่งมเีหตุ ไม่เกิดอย่าง
ไม่มีเหตุ เป็นอย่างไร. 

ภิกษุทั้งหลาย  เพราะอาศัยกามธาตุ จึงเกิดความ
หมายรู้ในกาม (กามธาตุ ภิกฺขเว ปฏิจฺจ อุปฺปชฺชติ กามสฺา)

1

เพราะอาศัยความหมายรู้ในกาม จึงเกิดความดำ�ริ
ในกาม (กามสฺ ปฏิจฺจ อุปฺปชฺชติ กามสงฺกปฺโป)

เพราะอาศัยความดำ�ริในกาม จึงเกิดความพอใจ 
ในกาม (กามสงฺกปฺป ปฏิจฺจ อุปฺปชฺชติ กามจฺฉนฺโท)

เพราะอาศยัความพอใจในกาม จงึเกดิความเร่าร้อน
เพราะกาม (กามจฺฉนฺท ปฏิจฺจ อุปฺปชฺชติ กามปริฬาโห)

เพราะอาศยัความเรา่รอ้นในกาม จงึเกดิการแสวงหา
กาม (กามปริฬาห ปฏิจฺจ อุปฺปชฺชติ กามปริเยสนา).

1. ได้ปรับสำ�นวนแปลให้เป็นแบบปฏิจจฯ ซ่ึงเป็นลักษณะพิเศษของคำ�พระศาสดา 
อันเป็นสุคตวินโย.  -ผู้รวบรวม

43 
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ภิกษุท้ังหลาย  ปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ เม่ือแสวงหากาม 
ย่อมปฏิบัติผิดโดยฐานะ ๓ คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ.

ภิกษุท้ังหลาย  เพราะอาศัยพยาบาทธาตุ จึงเกิดความ
หมายรู้ในพยาบาท  เพราะอาศัยความหมายรู้ในพยาบาท จึง
เกิดความดำ�ริในพยาบาท  เพราะอาศัยความดำ�ริในพยาบาท 
จึงเกิดความพอใจในพยาบาท  เพราะอาศัยความพอใจใน
พยาบาท จึงเกิดความเร่าร้อนเพราะพยาบาท  เพราะเพราะ
อาศัยความเร่าร้อนเพราะพยาบาท จึงเกิดการแสวงหา
พยาบาท  ภิกษุท้ังหลาย  ปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ เมื่อแสวงหา
พยาบาทย่อมปฏิบัติผิดโดยฐานะ ๓ คือ ทางกาย ทางวาจา 
และทางใจ. 

ภิกษุท้ังหลาย  เพราะอาศัยวิหิงสาธาตุ จึงเกิดความ
หมายรู้ในวิหิงสา  เพราะอาศัยความหมายรู้ในวิหิงสา จึงเกิด
ความดำ�ริในวิหิงสา  เพราะอาศัยความดำ�ริในวิหิงสา จึงเกิด
ความพอใจในวิหิงสา  เพราะอาศัยความพอใจในวิหิงสา จึง
เกิดความเร่าร้อนเพราะวิหิงสา  เพราะอาศัยความเร่าร้อน
เพราะวิหิงสา จึงเกิดการแสวงหาวิหิงสา  ภิกษุท้ังหลาย 
ปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ เมื่อแสวงหาวิหิงสา ย่อมปฏิบัติผิดโดย
ฐานะ ๓ คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ.
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ภิกษุทั้งหลาย  บุรุษวางคบหญ้าที่ไฟติดแล้วในป่า
หญ้าแห้ง ถ้าหากเขาไม่รีบดับด้วยมือและเท้าไซร้ ก็เมื่อ
เปน็เชน่นี ้สตัวม์ชีวีติทัง้หลายบรรดาทีอ่าศยัหญา้และไม้อยู ่ 
พงึถงึความพินาศฉบิหาย แมฉ้นัใด  ภกิษทุัง้หลาย  สมณะ
หรือพราหมณ์คนใดคนหนึ่ง ก็ฉันนั้นเหมือนกัน ไม่รีบละ 
ไม่รีบบรรเทา ไม่รีบทำ�ให้สิ้นสุด ไม่รีบทำ�ให้ไม่มีซึ่งอกุศล-
สญัญาทีก่อ่กวนอันบงัเกดิขึน้แล้ว  สมณะหรือพราหมณ์นัน้ 
ยอ่มอยู่เป็นทกุข ์มคีวามอดึอดั คบัแคน้ เร่ารอ้นในปจัจบุนั 
เบื้องหน้าแต่มรณะ เพราะกายแตก พึงหวังทุคติได้.

ภิกษุทั้งหลาย  เนกขัมมวิตกย่อมเกิดอย่างมีเหตุ 
ไม่เกิดอย่างไม่มีเหตุ  อัพยาบาทวิตกย่อมเกิดอย่างมีเหตุ  
ไม่เกิดอย่างไม่มีเหตุ  อวิหิงสาวิตกย่อมเกิดอย่างมีเหตุ  
ไม่เกิดอย่างไม่มีเหตุ.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็เนกขัมมวิตกย่อมเกิดอย่างมีเหตุ 
ไม่เกิดอย่างไม่มีเหตุ  อัพยาบาทวิตกย่อมเกิดอย่างมีเหตุ  
ไม่เกิดอย่างไม่มีเหตุ  อวิหิงสาวิตกย่อมเกิดอย่างมีเหตุ  
ไม่เกิดอย่างไม่มีเหตุ เป็นอย่างไร.

ภิกษุทั้งหลาย  เพราะอาศัยเนกขัมมธาตุ จึงเกิด
ความหมายรู้ในเนกขัมมะ (เนกฺขมฺมธาตุ ภิกฺขเว ปฏิจฺจ อุปฺปชฺชติ  

เนกฺขมฺมสฺา)
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เพราะอาศัยความหมายรู้ในเนกขัมมะ จึงเกิดความ
ดำ�รใินเนกขัมมะ (เนกขฺมมฺสฺ ปฏจิจฺ อปฺุปชชฺต ิเนกขฺมมฺสงกฺปโฺป)

เพราะอาศัยความดำ�ริในเนกขัมมะ จึงเกิดความพอใจ 
ในเนกขัมมะ (เนกฺขมฺมสงฺกปฺป ปฏิจฺจ อุปฺปชฺชติ เนกฺขมฺมจฺฉนฺโท)

เพราะอาศัยความพอใจในเนกขัมมะ จึงเกิดความ
เรา่รอ้นเพราะเนกขัมมะ (เนกขฺมมฺจฉฺนทฺ ปฏจิจฺ อปุปฺชชฺติ เนกฺขมมฺ- 
ปริฬาโห)

เพราะอาศัยความเร่าร้อนเพราะเนกขัมมะ จึงเกิด
การแสวงหาเนกขมัมะ (เนกขฺมมฺปรฬิาห ปฏจิจฺ อปุปฺชฺชต ิเนกขฺมฺม- 
ปริเยสนา)

ภิกษุทั้งหลาย  อริยสาวกผู้ได้สดับ เมื่อแสวงหา
เนกขัมมะ ย่อมปฏิบัติชอบโดยฐานะ ๓ คือ ทางกาย  
ทางวาจา และทางใจ. 

ภิกษุท้ังหลาย  เพราะอาศัยอัพยาบาทธาตุ จึงเกิด
ความหมายรู้ในอัพยาบาท  เพราะอาศัยความหมายรู้ใน 
อัพยาบาท จึงเกิดความดำ�ริในอัพยาบาท  เพราะอาศัยความ
ดำ�ริในอัพยาบาท จึงเกิดความพอใจในอัพยาบาท  เพราะ
อาศัยความพอใจในอัพยาบาท จึงเกิดความเร่าร้อนเพราะ 
อัพยาบาท  เพราะเพราะอาศัยความเร่าร้อนเพราะอัพยาบาท 
จึงเกิดการแสวงหาอัพยาบาท  ภิกษุทั้งหลาย  อริยสาวก 
ผูไ้ด้สดับ เมือ่แสวงหาอัพยาบาท ยอ่มปฏบิติัชอบโดยฐานะ 
๓ คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ. 
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ภิกษุท้ังหลาย  เพราะอาศัยอวิหิงสาธาตุ จึงเกิดความ
หมายรู้ในอวิหิงสา  เพราะอาศัยความหมายรู้ในอวิหิงสา  
จึงเกิดความดำ�ริในอวิหิงสา  เพราะอาศัยความดำ�ริในอวิหิงสา 
จึงเกิดความพอใจในอวิหิงสา  เพราะอาศัยความพอใจใน 
อวิหิงสา จึงเกิดความเร่าร้อนเพราะอวิหิงสา  เพราะอาศัย
ความเร่าร้อนเพราะอวิหิงสา จึงเกิดการแสวงหาอวิหิงสา 
ภิกษทุัง้หลาย อริยสาวกผูไ้ดส้ดบั เมือ่แสวงหาอวหิงิสา ยอ่ม
ปฏิบัติชอบโดยฐานะ ๓ คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ.

ภิกษุทั้งหลาย  บุรุษพึงวางคบหญ้าที่ไฟติดแล้วใน
ป่าหญ้าแห้ง เขาจึงรีบดับคบนั้นเสียด้วยมือและเท้า ก็เมื่อ
เป็นเช่นนี้สัตว์มีชีวิตทั้งหลายบรรดาที่อาศัยหญ้าและไม้อยู่  
ไมพ่งึถงึความพนิาศฉิบหาย แมฉั้นใด  ภิกษุทัง้หลาย สมณะ 
หรือพราหมณ์คนใดคนหนึ่ง ก็ฉันนั้นเหมือนกัน รีบละ 
รีบบรรเทา รีบทำ�ให้หมด รีบทำ�ให้ไม่มีซ่ึงอกุศลสัญญาท่ี
ก่อกวนอันบังเกิดขึ้นแล้ว เขาย่อมอยู่เป็นสุข ไม่มีความ 
อึดอัด ไมม่คีวามคบัแคน้ ไมม่คีวามเร่าร้อนในปจัจบุนั เบือ้ง
หน้าแต่การตาย เพราะการทำ�ลายแห่งกาย พึงหวังสุคติได้.

(ดูเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการละ หรือวิธีการดับอกุศลวิตกได้ที่

หน้า  465 - 468 ของหนังสือเล่มนี้.  -ผู้รวบรวม)
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เหตุเกิดของกามฉันทะ ในนิวรณ์ ๕ 
-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๒๐/๔๓๘.

ภิกษุทั้งหลาย  กามฉันทะที่ยังไม่เกิด ย่อมเกิดข้ึน 
และที่เกิดขึ้นแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อความเจริญไพบูลย์ยิ่ง 
เพราะกระทำ�ในใจมากถึงธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งกามราคะ.

ภิกษุทั้งหลาย  พยาบาทที่ยังไม่เกิด ย่อมเกิดขึ้น 
และที่เกิดขึ้นแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อความเจริญไพบูลย์ยิ่ง 
เพราะกระทำ�ในใจมากถึงธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งพยาบาท.

ภิกษุทั้งหลาย  ถีนมิทธะที่ยังไม่เกิด ย่อมเกิดขึ้น 
และที่เกิดขึ้นแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อความเจริญไพบูลย์ยิ่ง 
เพราะกระทำ�ในใจมากถึงธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งถีนมิทธะ.

ภิกษุท้ังหลาย  อุทธัจจกุกกุจจะท่ียังไม่เกิด ย่อมเกิดข้ึน  
และท่ีเกิดข้ึนแล้ว ย่อมเป็นไปเพ่ือความเจริญไพบูลย์ย่ิง เพราะ
กระทำ�ในใจมากถึงธรรมอันเป็นท่ีต้ังแห่งอุทธัจจกุกกุจจะ.

ภกิษทุัง้หลาย  วจิกิจิฉาทีย่งัไม่เกดิ ยอ่มเกดิขึน้ และ
ที่เกิดขึ้นแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อความเจริญไพบูลย์ยิ่ง เพราะ
กระทำ�ในใจมากถึงธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งวิจิกิจฉา.

(ในสูตรอ่ืน ตรัสว่า เพราะกระทำ�ในใจโดยไม่แยบคาย จึงเป็น

เหตุให้นิวรณ์ท้ัง ๕ ท่ียังไม่เกิด ย่อมเกิดข้ึน และท่ีเกิดแล้ว ย่อมเป็นไปเพ่ือ

ความไพบูลย์ย่ิงข้ึน -บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๓๒/๔๘๒.  -ผู้รวบรวม) 
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อาหารของกามฉันทะ ในนิวรณ์ ๕
-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๙๔/๓๕๗.

ภิกษุทั้งหลาย  กายนี้มีอาหารเป็นที่ต้ัง ดำ�รงอยู่ได้ 
เพราะอาศัยอาหาร ไม่มีอาหารดำ�รงอยู่ไม่ได้ แม้ฉันใด 
นิวรณ์ ๕ ก็มีอาหารเป็นที่ตั้ง ดำ�รงอยู่ได้เพราะอาศัยอาหาร 
ไม่มีอาหารดำ�รงอยู่ไม่ได้ ฉันนั้นเหมือนกัน.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็อะไรเล่าเป็นอาหารให้กามฉันทะ
ที่ยังไม่เกิด เกิดขึ้น หรือที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญไพบูลย์ยิ่งขึ้น  
ภิกษท้ัุงหลาย ศภุนมิิตมอียู ่การกระทำ�ให้มากซ่ึงอโยนโิส-
มนสกิารในศภุนมิตินัน้ นีเ้ปน็อาหารให้กามฉันทะทีย่งัไมเ่กดิ  
เกิดขึ้น หรือที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญไพบูลย์ยิ่งขึ้น.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็อะไรเล่าเป็นอาหารให้พยาบาท 
ที่ยังไม่เกิด เกิดขึ้น หรือที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญไพบูลย์ยิ่งขึ้น   
ภิกษทุัง้หลาย ปฏฆินมิติมอียู ่การกระทำ�ให้มากซึง่อโยนโิส- 
มนสิการในปฏิฆนิมิตนั้น นี้เป็นอาหารให้พยาบาทท่ียัง 
ไม่เกิด เกิดขึ้น หรือที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญไพบูลย์ยิ่งขึ้น.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็อะไรเล่าเป็นอาหารให้ถีนมิทธะ
ที่ยังไม่เกิด เกิดขึ้นหรือที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญไพบูลย์ยิ่งขึ้น 
ภิกษุทั้งหลาย ความไม่ยินดี ความเกียจคร้าน ความบิด
ขี้เกียจ ความเมาอาหาร ความที่ใจหดหู่มีอยู่ การกระทำ� 
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ให้มากซ่ึงอโยนิโสมนสิการในสิ่งเหล่านั้น นี้เป็นอาหารให้ 
ถีนมิทธะที่ยังไม่เกิด เกิดขึ้น หรือที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญ
ไพบูลย์ยิ่งขึ้น.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็อะไรเล่าเป็นอาหารให้อุทธัจจ- 
กุกกุจจะที่ยังไม่เกิด เกิดขึ้น หรือที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญ
ไพบูลย์ยิ่งขึ้น  ภิกษุท้ังหลาย  ความไม่สงบใจมีอยู่ การ 
กระทำ�ให้มากซึ่งอโยนิโสมนสิการในความไม่สงบใจน้ัน  
นี้เป็นอาหารให้อุทธัจจกุกกุจจะที่ยังไม่เกิด เกิดขึ้น หรือ 
ที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญไพบูลย์ยิ่งขึ้น.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็อะไรเล่าเป็นอาหารให้วิจิกิจฉา 
ที่ยังไม่เกิด เกิดขึ้น หรือที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญไพบูลย์ยิ่งขึ้น 
ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมทั้งหลายอันเป็นที่ต้ังแห่งวิจิกิจฉา 
มอียู ่การกระทำ�ให้มากซึง่อโยนโิสมนสกิารในธรรมเหลา่น้ัน 
นีเ้ปน็อาหารใหว้จิกิจิฉาทีย่งัไมเ่กดิ เกดิขึน้หรอืทีเ่กดิขึน้แลว้
ให้เจริญไพบูลย์ยิ่งขึ้น.

ภิกษุทั้งหลาย  กายนี้มีอาหารเป็นที่ต้ัง ดำ�รงอยู่ได้ 
เพราะอาศัยอาหารไม่มีอาหารดำ�รงอยู่ไม่ได้ แม้ฉันใด นิวรณ์ ๕  
เหล่านี้ ก็มีอาหารเป็นที่ตั้ง ดำ�รงอยู่ได้เพราะอาศัยอาหาร 
ไม่มีอาหารดำ�รงอยู่ไม่ได้ ฉันนั้นเหมือนกัน.
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นิวรณ์ ๕ คือ กองอกุศล  
สติปัฏฐาน ๔ คือ กองกุศล

-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๙๖/๖๙๖.

ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อจะกล่าวว่ากองอกุศล จะกล่าว
ให้ถูก ต้องกล่าวถึงนิวรณ์ ๕ เพราะว่ากองอกุศลทั้งสิ้นนี้ 
ได้แก่นิวรณ์ ๕  นิวรณ์ ๕ เป็นอย่างไร คือ กามฉันทนิวรณ์ 
พยาบาทนิวรณ์  ถีนมิทธนิวรณ์  อุทธัจจกุกกุจจนิวรณ์ 
วิจิกิจฉานิวรณ์. 

ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อจะกล่าวว่ากองอกุศล จะกล่าว 
ให้ถูก ตอ้งกลา่วถงึนวิรณ ์๕ เหลา่นี ้เพราะกองอกศุลทัง้สิน้นี ้
ได้แก่นิวรณ์ ๕.

ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อจะกล่าวว่ากองกุศล จะกล่าว 
ให้ถูก ต้องกล่าวถึงสติปัฏฐาน ๔ เพราะว่ากองกุศลทั้งสิ้นนี ้
ได้แก่สติปัฏฐาน ๔  สติปัฏฐาน ๔ เป็นอย่างไร  ภิกษุใน
ธรรมวินัยนี้ ย่อมพิจารณาเห็นกายในกายอยู่ มีความเพียร 
มีสัมปชัญญะ มีสติ พึงกำ�จัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสีย 
ย่อมพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาอยู่ ... ย่อมพิจารณาเห็น
จิตในจิตอยู่ ... ย่อมพิจารณาเห็นธรรมในธรรมอยู่ มีความ 
เพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ พึงกำ�จัดอภิชฌาและโทมนัส 
ในโลกเสีย. 
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ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อจะกล่าวว่ากองกุศล จะกล่าว 
ให้ถูก ต้องกล่าวถึงสติปัฏฐาน ๔ เพราะว่ากองกุศลทั้งสิ้นนี้ 
ได้แก่สติปัฏฐาน.
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นิวรณ์ ๕ ทำ�ปัญญาให้ถอยกำ�ลัง
-บาลี ปญฺจก. อํ. ๒๒/๗๒/๕๑.

ภิกษุทั้งหลาย  นิวรณ์เคร่ืองกางกั้น ๕ ประการนี้  
ครอบงำ�จิตแล้ว  ทำ�ปัญญาให้ถอยกำ�ลัง  ๕ ประการ 
เป็นอย่างไร.

(1)	นิวรณ์เครื่องกางกั้น คือ กามฉันทะ 
(2)	นิวรณ์เครื่องกางกั้น คือ พยาบาท 
(3)	นิวรณ์เครื่องกางกั้น คือ ถีนมิทธะ 
(4)	นิวรณ์เครื่องกางกั้น คือ อุทธัจจกุกกุจจะ
(5)	นิวรณ์เครื่องกางกั้น คือ วิจิกิจฉา
ภกิษทุัง้หลาย  นวิรณเ์คร่ืองกางกัน้ ๕ ประการนีแ้ล 

ครอบงำ�จิตแล้ว ทำ�ปัญญาให้ถอยกำ�ลัง. 
ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุนั้นไม่ละนิวรณ์เครื่องกางกั้น 

๕ ประการนี้ อันครอบงำ�จิต ทำ�ปัญญาให้ถอยกำ�ลังแล้ว  
จักรู้จักประโยชน์ของตน ประโยชน์ของผู้อื่น ประโยชน์ทั้ง
สองฝา่ย หรอืจักทำ�ให้แจง้ซึง่ญาณทสัสนะอนัวเิศษ สามารถ
กระทำ�ความเป็นอริยะยิ่งกว่าธรรมของมนุษย์ด้วยปัญญาที่
ไม่มีกำ�ลังถอยกำ�ลัง ข้อนี้มิใช่ฐานะที่จะมีได้ เปรียบเหมือน
แม่น้ำ�ที่ไหลลงจากภูเขา ไปสู่ที่ไกล มีกระแสเชี่ยว พัดสิ่งที่
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จะพัดไปได้ บุรุษพึงเปิดปากเหมืองแห่งแม่น้ำ�นั้นท้ังสอง
ข้าง เมื่อเป็นเช่นนี้ กระแสน้ำ�ในท่ามกลางแห่งแม่น้ำ�นั้น ก็
ซัดส่าย ไหลผิดทาง ไม่พึงไหลไปสู่ที่ไกล ไม่มีกระแสเชี่ยว 
ไม่พัดสิ่งที่พอจะพัดไปได้ ฉันใด ภิกษุนั้นก็ฉันนั้นเหมือน
กันแลหนอ ไม่ละนิวรณ์ เครื่องกางกั้น ๕ ประการนี้ อัน
ครอบงำ�จิตทำ�ปัญญาให้ถอยกำ�ลังแล้ว จักรู้ประโยชน์ตน 
ประโยชน์ผู้อื่น ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย หรือจักทำ�ให้แจ้งซึ่ง
ญาณทสัสนะอนัวเิศษ สามารถกระทำ�ความเปน็อรยิะย่ิงกวา่
ธรรมของมนุษย์ ด้วยปัญญาอันไม่มีกำ�ลังถอยกำ�ลัง ข้อนั้น
ไม่เป็นฐานะที่จะมีได้.

ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุนั้นละนิวรณ์เคร่ืองกางกั้น ๕ 
ประการนี้ อันครอบงำ�จิต ทำ�ปัญญาให้ถอยกำ�ลังแล้ว จักรู้
ประโยชน์ตน ประโยชน์ผู้อื่น ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย หรือจัก
ทำ�ใหแ้จง้ซึง่ญาณทสัสนะอนัวเิศษ สามารถกระทำ�ความเปน็
อรยิะ ยิง่กวา่ธรรมของมนษุยด้์วยปญัญาอนัมกีำ�ลงั ขอ้นีเ้ปน็
ฐานะที่จะมีได้ เปรียบเหมือนแม่น้ำ�ที่ไหลลงจากภูเขาไปสู่
ที่ไกล พัดสิ่งที่พอจะพัดไปได้ บุรุษพึงปิดปากเหมืองแห่ง
แม่น้ำ�นั้นทั้งสองข้าง เมื่อเป็นเช่นนี้ กระแสน้ำ�ในท่ามกลาง
แม่น้ำ�นั้น ก็จักไม่ซัดส่าย ไม่ไหลผิดทาง พึงไหลไปสู่  
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ที่ไกลได้ มีกระแสเชี่ยว และพัดในสิ่งที่พอพัดไปได้ฉันใด 
ภิกษุน้ันก็ฉันนั้นเหมือนกันแลหนอ ละนิวรณ์เครื่องกางกั้น  
๕ ประการนี้  อันครอบงำ�จิตทำ�ปัญญาให้ถอยกำ�ลังแล้ว  
จักรู้ประโยชน์ตน  ประโยชน์ผู้อื่น  ประโยชน์ท้ังสองฝ่าย 
หรือจักทำ�ให้แจ้งซึ่งญาณทัสสนะอันวิเศษ สามารถกระทำ� 
ความเป็นอรยิะยิง่กวา่ธรรมของมนษุย ์ดว้ยปญัญาอนัมีกำ�ลงั  
ข้อนี้เป็นฐานะที่จะมีได้.
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นิวรณ์ ๕ ท่ีต้ังแห่งความดับปัญญา  
โพชฌงค์ ๗ ท่ีต้ังแห่งความเจริญปัญญา

-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๓๖/๕๐๑.

ภิกษุทั้งหลาย  นิวรณ์ ๕ เหล่านี้ กระทำ�ให้มืด 
กระทำ�ไม่ให้มีจักษุ กระทำ�ไม่ให้มีญาณ เป็นที่ตั้งแห่งความ
ดับปัญญา เป็นไปในฝักฝ่ายแห่งความคับแค้น ไม่เป็นไป
เพื่อนิพพาน  นิวรณ์ ๕ เป็นอย่างไร คือ 

กามฉันทนิวรณ์ กระทำ�ให้มืด กระทำ�ไม่ให้มีจักษุ 
กระทำ�ไม่ให้มญีาณ เปน็ทีต้ั่งแหง่ความดบัปญัญา เปน็ไปใน
ฝกัฝ่ายแหง่ความคบัแคน้ ไมเ่ปน็ไปเพือ่นพิพาน พยาบาท-
นิวรณ ์ ... ถีนมิทธนิวรณ ์ ... อุทธัจจกุกกุจจนิวรณ ์ ... 
วิจิกิจฉานิวรณ์ กระทำ�ให้มืด กระทำ�ไม่ให้มีจักษุ กระทำ� 
ไมใ่ห้มญีาณ เปน็ทีต่ัง้แหง่ความดบัปญัญา เปน็ไปในฝกัฝา่ย
แห่งความคับแค้น ไม่เป็นไปเพื่อนิพพาน. 

ภิกษุทั้งหลาย  นิวรณ์ ๕ เหล่านี้แล กระทำ�ให้มืด 
กระทำ�ไม่ให้มีจักษุ กระทำ�ไม่ให้มีญาณ เป็นที่ตั้งแห่งความ
ดับปัญญา เป็นไปในฝักฝ่ายแห่งความคับแค้น ไม่เป็นไป
เพื่อนิพพาน.
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ภกิษทุัง้หลาย  โพชฌงค์ ๗ เหลา่นี ้กระทำ�ใหมี้จักษ ุ
กระทำ�ให้มญีาณ เป็นทีต้ั่งแหง่ความเจริญปญัญา ไม่เปน็ไป
ในฝกัฝา่ยแหง่ความคับแคน้ เปน็ไปเพือ่นพิพาน  โพชฌงค ์
๗ เป็นอย่างไร คือ 

สติสัมโพชฌงค์ กระทำ�ให้มีจักษุ กระทำ�ให้มีญาณ  
เป็นที่ตั้งแห่งความเจริญปัญญา ไม่เป็นไปในฝักฝ่ายแห่ง 
ความคับแค้น เป็นไปเพื่อนิพพาน  ธัมมวิจยสัมโพชฌงค์ 
...  วิริยสัมโพชฌงค์…  ปีติสัมโพชฌงค ์...  ปัสสัทธิ- 
สัมโพชฌงค์...  สมาธิสัมโพชฌงค์...  อุเบกขาสัมโพชฌงค์  
กระทำ�ให้มีจักษุ กระทำ�ให้มีญาณ เป็นที่ตั้งแห่งความเจริญ
ปัญญา ไม่เป็นไปในฝักฝ่ายแห่งความคับแค้น เป็นไปเพื่อ
นิพพาน. 

ภิกษุท้ังหลาย  โพชฌงค์ ๗ เหล่าน้ีแล กระทำ�ให้
มีจักษุ กระทำ�ให้มีญาณ เป็นท่ีตั้งแห่งความเจริญปัญญา  
ไมเ่ป็นไปในฝกัฝา่ยแหง่ความคบัแคน้ เปน็ไปเพือ่นพิพาน.
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เหตุปัจจัยเพ่ือ ความไม่รู้ ความไม่เห็น  
และเหตุปัจจัยเพ่ือ ความรู้ ความเห็น 

-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๗๕/๖๒๘.

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  ปุรณกัสสปกล่าวอย่างนี้ว่า เหตุไม่มี 

ปจัจยัไม่มี เพือ่ความไมรู่ ้เพือ่ความไมเ่หน็  ความไมรู้่ ความไมเ่หน็ ไม่มี

เหต ุไมม่ปัีจจยั  เหตไุม่มี ปัจจัยไมม่ ีเพ่ือความรู ้เพือ่ความเห็น  ความรู ้ 

ความเห็น ไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย ดังนี้ ในเร่ืองนี้ พระผู้มีพระภาคตรัสไว้

อย่างไร.

ราชกุมาร  เหตุมี ปัจจัยมี เพื่อความไม่รู้ เพื่อความ 
ไม่เหน็  ความไมรู่ ้ความไมเ่ห็น มเีหตุ มีปจัจยั  เหตมีุ ปจัจัยมี  
เพ่ือความรู้ เพ่ือความเห็น  ความรู้ ความเห็น มีเหตุ มีปัจจัย.

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  เหตุเป็นอย่างไร ปัจจัยเป็นอย่างไร  

เพือ่ความไมรู่ ้เพือ่ความไมเ่หน็  ความไมรู่ ้ความไมเ่หน็ มเีหต ุมปีจัจยั 

อย่างไร.

ราชกมุาร  สมยัใด บุคคลมใีจฟุง้ซา่นดว้ยกามราคะ 
อันกามราคะเหนี่ยวร้ังไป และย่อมไม่รู้ ไม่เห็น อุบายเป็น 
เคร่ืองสลัดออกซ่ึงกามราคะท่ีบังเกิดข้ึนแล้วตามความเป็นจริง  
แม้ข้อน้ีแล ก็เป็นเหตุ เป็นปัจจัย เพ่ือความไม่รู้ เพ่ือความไม่เห็น   
ความไม่รู ้ความไมเ่ห็น มเีหตุ มปีจัจยั แมด้ว้ยประการฉะน้ี.
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ราชกุมาร  อีกประการหนึ่ง สมัยใด บุคคลมีใจ
ฟุ้งซ่านด้วยพยาบาท ... .

ราชกุมาร  อีกประการหนึ่ง สมัยใด บุคคลมีใจ
ฟุ้งซ่านด้วยถีนมิทธะ ... .

ราชกุมาร  อีกประการหนึ่ง สมัยใด บุคคลมีใจ
ฟุ้งซ่านด้วยอุทธัจจกุกกุจจะ ... .

ราชกุมาร  อีกประการหนึ่ง สมัยใด บุคคลมีใจ
ฟุ้งซ่านด้วยวิจิกิจฉา อันวิจิกิจฉาเหนี่ยวรั้งไป และย่อมไม่รู้ 
ไมเ่ห็นอบุายเปน็เครือ่งสลดัออกซึง่วจิิกจิฉาทีบ่งัเกิดขึน้แลว้
ตามความเป็นจริง แม้ข้อนี้แล ก็เป็นเหตุ เป็นปัจจัย เพ่ือ
ความไมรู่ ้เพือ่ความไมเ่หน็  ความไมรู้่ ความไมเ่หน็ มเีหต ุ
มีปัจจัย ด้วยประการฉะนี้.

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  ธรรมปริยายนี้ชื่ออะไร.

ราชกุมาร  ธรรมเหล่านี้ชื่อนิวรณ.์

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ นิวรณ์เป็นอย่างนี้  ข้าแต่พระสุคต 

นิวรณ์เป็นอย่างนี้  ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ บุคคลถูกนิวรณ์แม้อย่างเดียว

ครอบงำ�แล้ว ไม่พึงรู้ ไม่พึงเห็นตามความเป็นจริงได้ จะกล่าวไปไยถึง 

การถูกนิวรณ์ทั้ง ๕ ครอบงำ�เล่า.
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ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  ก็เหตุเป็นอย่างไร ปัจจัยเป็นอย่างไร  

เพื่อความรู้ เพื่อความเห็น  ความรู้ ความเห็น มีเหตุ มีปัจจัยอย่างไร.

ราชกุมาร  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ย่อมเจริญสติ- 
สมัโพชฌงค ์อนัอาศยัวเิวก อาศยัวริาคะ อาศยันโิรธ นอ้มไป 
ในการสละ เธอเจริญสติสัมโพชฌงค์อยู่ ย่อมรู้ ย่อมเห็น
ตามความเป็นจริงด้วยจิตนั้น แม้ข้อนี้แล ก็เป็นเหตุ เป็น
ปจัจัย เพือ่ความรู ้เพือ่ความเหน็  ความรู้ ความเหน็ มเีหต ุ
มีปัจจัย ด้วยประการฉะนี้.

ราชกุมาร  อีกประการหนึ่ ง  ภิกษุย่อมเจริญ 
ธัมมวิจยสัมโพชฌงค์... วิริยสัมโพชฌงค์... ปีติสัมโพชฌงค์...  
ปสัสทัธสิมัโพชฌงค.์.. สมาธิสมัโพชฌงค.์.. ภิกษุยอ่มเจรญิ
อุเบกขาสมัโพชฌงค ์อนัอาศยัวเิวก อาศยัวริาคะ อาศยันิโรธ 
น้อมไปในการสละ เธอเจริญอุเบกขาสัมโพชฌงค์อยู่ ย่อมรู้  
ยอ่มเหน็ตามความเปน็จรงิดว้ยจตินัน้ แมข้้อนีแ้ล ก็เปน็เหตุ 
เป็นปัจจัย เพ่ือความรู้ เพ่ือความเห็น ความรู้ ความเห็น  
มีเหตุ มีปัจจัย ด้วยประการนี้.

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  ธรรมปริยายนี้ชื่ออะไร.

ราชกุมาร  ธรรมเหล่านี้ชื่อโพชฌงค.์
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ข้าแต่พระผู้มีพระภาค  โพชฌงค์เป็นอย่างนี้ ข้าแต่พระสุคต 

โพชฌงค์เป็นอย่างนี้  ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ บุคคลผู้ประกอบด้วย

โพชฌงค์แม้อย่างเดียว พึงรู้ พึงเห็นตามความเป็นจริงได้ จะกล่าวไปไย

ถึงการที่ประกอบด้วยโพชฌงค์ทั้ง ๗ เล่า  ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  เมื่อ 

ข้าพระองค์ขึ้นภูเขาคิชฌกูฏ  แม้ความเหน็ดเหนื่อยกาย  ความ

เหน็ดเหน่ือยใจของขา้พระองค ์กส็งบระงบัแลว้ และธรรมอนัข้าพระองค์

ก็ได้บรรลุแล้ว.
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สิ่งที่ทำ�ให้จิตหม่นหมอง
-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๓๐/๔๖๗.

ภิกษุทั้งหลาย  อุปกิเลส (ส่ิงทำ�ให้หม่นหมอง) ของ
ทอง ๕ อย่างเหล่านี้ เป็นเครื่องทำ�ทองไม่ให้อ่อน ไม่ให้
ควรแก่การงาน ไม่ให้มีสีสุก ให้เปราะ และให้ใช้การไม่ได้ด ี 
อุปกิเลส ๕ อย่างเป็นอย่างไร. 

ภิกษุทั้งหลาย  เหล็กเป็นอุปกิเลสของทอง ทำ�ทอง
ไม่ให้อ่อน ไม่ให้ควรแก่การงาน ไม่ให้มีสีสุก ให้เปราะ  
และให้ใช้การไม่ได้ดี  โลหะ … ดีบุก … ตะกั่ว … เงิน  
เปน็อปุกเิลสของทอง ทำ�ทองไมใ่ห้ออ่น ไมใ่ห้ควรแกก่ารงาน  
ไม่ให้มีสีสุก ให้เปราะ และให้ใช้การไม่ได้ดี.

ภกิษทุัง้หลาย  อปุกเิลสของทอง ๕ อยา่งนีเ้หลา่นีแ้ล  
เป็นเครื่องทำ�ทองไม่ให้อ่อน ไม่ให้ควรแก่การงาน ไม่ให้ 
มีสีสุก ให้เปราะ และให้ใช้การไม่ได้ดี.

ภิกษุทั้งหลาย  ฉันนั้นก็เหมือนกัน อุปกิเลสของจิต  
๕ อย่างเหล่านี้ เป็นเครื่องทำ�จิตไม่ให้อ่อน ไม่ให้ควร 
แก่การงาน ไม่ให้ผุดผ่อง ให้เสียไป และไม่ให้ต้ังมั่นด้วยดี
เพื่อความสิ้นอาสวะ  อุปกิเลส ๕ อย่างเป็นอย่างไร. 
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ภิกษุทั้งหลาย  กามฉันทะ เป็นอุปกิเลสของจิต  
เป็นเครื่องทำ�จิตไม่ให่้อ่อน ไม่ให้ควรแก่การงาน ไม่ให้
ผดุผอ่ง ใหเ้สยีไป และไมใ่หต้ัง้มัน่ดว้ยดเีพือ่ความสิน้อาสวะ  
พยาบาท … ถีนมิทธะ … อุทธัจจกุกกุจจะ … วิจิกิจฉา  
เป็นอุปกิเลสแห่งจิต เป็นเคร่ืองทำ�จิตไม่ให้อ่อน ไม่ให้ควร
แก่การงาน ไม่ให้ผุดผ่อง ให้เสียไป และไม่ให้ต้ังมั่นด้วยดี
เพื่อความสิ้นอาสวะ.

ภิกษุท้ังหลาย  อุปกิเลสของจิต ๕ อย่างเหล่าน้ีแล  
เป็นเครื่องทำ�จิตไม่ให้อ่อน ไม่ให้ควรแก่การงาน ไม่ให้
ผุดผ่อง ให้เสียไป และไม่ให้ตั้งมั่นด้วยดีเพื่อความสิ้น 
อาสวะ.

ภกิษทุัง้หลาย  โพชฌงค ์๗ เหลา่นี ้ไม่เปน็ธรรมก้ัน 
ไมเ่ปน็ธรรมหา้ม ไมเ่ป็นอปุกเิลสของจติ อนับคุคลเจรญิแล้ว  
กระทำ�ให้มากแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งผล  
คือ วิชชาและวิมุตติ  โพชฌงค์ ๗ เป็นอย่างไร.

ภิกษุท้ังหลาย  สติสัมโพชฌงค์ไม่เป็นธรรมก้ัน  
ไม่เป็นธรรมห้าม ไมเ่ปน็อปุกเิลสของจิต อันบคุคลเจรญิแลว้ 
กระทำ�ให้มากแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งผล คือ  
วิชชาและวิมุตติ ธัมมวิจยสัมโพชฌงค์ … วิริยสัมโพชฌงค์ 
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… ปีติสัมโพชฌงค์ … ปัสสัทธิสัมโพชฌงค์ … สมาธิ- 
สมัโพชฌงค ์… อุเบกขาสมัโพชฌงค ์ไมเ่ปน็ธรรมกัน้ ไมเ่ปน็ 
ธรรมห้าม  ไม่เป็นอุปกิเลสของจิต  อันบุคคลเจริญแล้ว 
กระทำ�ให้มากแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งผล คือ 
วิชชาและวิมุตติ. 

ภกิษทุัง้หลาย  โพชฌงค์ ๗ เหลา่นีแ้ล ไม่เปน็ธรรมก้ัน  
ไม่เปน็ธรรมหา้ม ไมเ่ป็นอปุกเิลสของจติ อนับคุคลเจรญิแล้ว  
กระทำ�ให้มากแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อกระทำ�ให้แจ้งซึ่งผล คือ 
วิชชาและวิมุตติ.

(ในสูตรอื่น ตรัสว่า เมื่อละอุปกิเลสแห่งจิต ๕ อย่างเหล่าน้ี

ได้ ภิกษุหวังจะแสดงอิทธิวิธี,  ได้ทิพพโสต,  บรรลุเจโตปริยญาณ, 

บรรลุปุพเพนิวาสานุสสติญาณ,  บรรลุจุตูปปาตญาณ  หรือกระทำ�

ให้แจ้งซึ่งเจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติ ก็สามารถทำ�ได้ -บาลี ปญฺจก. อํ. 

๒๒/๑๗/๒๓.  -ผู้รวบรวม)
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เหตุให้สาธยายธรรมได้แจ่มแจ้ง
-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๖๖/๖๐๑. 

ขา้แตพ่ระโคดมผูเ้จรญิ  อะไรหนอเปน็เหต ุเปน็ปจัจยั ใหม้นต์

แม้ที่บุคคลกระทำ�การสาธยายไว้นาน ไม่แจ่มแจ้งในบางคราว ไม่ต้อง

กลา่วถงึมนตท่ี์มิได้กระทำ�การสาธยาย  ขา้แตพ่ระโคดมผูเ้จรญิ อะไรหนอ 

เปน็เหตเุปน็ปจัจยัให้มนต์แมท้ีม่ไิดก้ระทำ�การสาธยายเป็นเวลานาน ก็ยงั

แจ่มแจ้งในบางคราว ไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ที่กระทำ�การสาธยาย.

พราหมณ์  สมัยใดแล บุคคลมีใจฟุ้งซ่านด้วย 
กามราคะ อันกามราคะเหน่ียวร้ังไป และไม่รู้ ไม่เห็นอุบายเป็น
เคร่ืองสลัดออกซ่ึงกามราคะท่ีบังเกิดแล้วตามความเป็นจริง  
สมยันัน้ เขาไมรู่ ้ไมเ่หน็แมซ่ึ้งประโยชน์ตนตามความเปน็จรงิ  
แมซ้ึง่ประโยชนบ์คุคลอืน่ตามความเปน็จรงิ แม้ซึง่ประโยชน์
ทัง้สองอยา่งตามความเปน็จรงิ มนตแ์มท้ีก่ระทำ�การสาธยาย
ไว้นาน ก็ไม่แจ่มแจ้งได้ ไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ท่ีมิได้กระทำ�
การสาธยาย.

พราหมณ์  เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ำ�ซึ่งระคน
ด้วยสีครั่ง สีเหลือง สีเขียว สีแดงอ่อน บุรุษผู้มีจักษุ เมื่อ
มองดูเงาหน้าของตนในน้ำ�นั้น ไม่พึงรู้ ไม่พึงเห็นตามความ
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เป็นจริงได้ฉันใด ฉันนั้นเหมือนกัน สมัยใด บุคคลมีใจ
ฟุ้งซ่านด้วยกามราคะ อันกามราคะเหนี่ยวร้ังไป และไม่รู้  
ไม่เห็นอุบายเป็นเครื่องสลัดออก ซึ่งกามราคะที่บังเกิดข้ึน
แล้วตามความเป็นจริง ในสมัยน้ัน เขาย่อมไม่รู้ ไม่เห็นแม้ซ่ึง 
ประโยชน์ตนตามความเป็นจริง แม้ซ่ึงประโยชน์บุคคลอ่ืน 
ตามความเป็นจริง แม้ซึ่งประโยชน์ทั้งสองนั้นตามความ 
เปน็จรงิ มนตแ์มท้ีก่ระทำ�การสาธยายไวน้าน กไ็มแ่จม่แจง้ได้  
ไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ที่มิได้กระทำ�การสาธยาย.

พราหมณ์  อีกประการหนึ่ง สมัยใด บุคคลมีใจ
ฟุง้ซา่นดว้ยพยาบาท อนัพยาบาทเหนีย่วร้ังไป และยอ่มไม่รู ้
ไม่เห็นอุบายเป็นเครื่องสลัดออก ซึ่งพยาบาทที่บังเกิดข้ึน 
แล้วตามความเป็นจริง … .

พราหมณ์  เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ำ�ซึ่งร้อน
เพราะไฟ เดือดพล่าน มีไอพลุ่งขึ้น บุรุษผู้มีจักษุ เมื่อมอง
ดูเงาหน้าของตนในน้ำ�นั้น ไม่พึงรู้ ไม่พึงเห็นตามความเป็น
จรงิฉนัใด ฉนันัน้เหมอืนกนั สมยัใด บคุคลมใีจฟุง้ซา่นดว้ย
พยาบาท อันพยาบาทเหนี่ยวรั้งไป และย่อมไม่รู้ ไม่เห็น
อุบายเป็นเครื่องสลัดออกซึ่งพยาบาทที่บังเกิดขึ้นแล้วตาม
ความเป็นจริง … .
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พราหมณ์  อีกประการหนึ่ง สมัยใด บุคคลมีใจ
ฟุ้งซ่านด้วยถีนมิทธะ อันถีนมิทธะเหนี่ยวร้ังไป ย่อมไม่รู้ 
ไม่เห็นอุบายเป็นเครื่องสลัดออก ซึ่งถีนมิทธะที่บังเกิดข้ึน
แล้วตามความเป็นจริง … .

พราหมณ ์ เปรยีบเหมอืนภาชนะใสน้่ำ�อันสาหรา่ย
และจอกแหนปกคลุมไว้ บุรุษผู้มีจักษุ เมื่อมองดูเงาหน้า
ของตนในน้ำ�น้ัน ไมพ่งึรู ้ไมพ่งึเหน็ตามความเปน็จริง ฉนัใด 
ฉนันัน้เหมอืนกัน สมยัใด บคุคลมใีจฟุง้ซา่นดว้ยถนีมทิธะ อนั 
ถีนมทิธะเหน่ียวร้ังไป และยอ่มไมรู้่ ไมเ่หน็อบุายเปน็เครือ่ง
สลดัออก ซึง่ถนีมทิธะทีบ่งัเกดิขึน้แลว้ตามความเปน็จริง … .

พราหมณ์  อีกประการหนึ่ง สมัยใด บุคคลมีใจ 
ฟุ้งซ่านด้วยอุทธัจจกุกกุจจะ อันอุทธัจจกุกกุจจะเหนี่ยว
รั้งไป และย่อมไม่รู้ ไม่เห็นอุบายเป็นเคร่ืองสลัดออกซ่ึง 
อุทธัจจกุกกุจจะที่บังเกิดขึ้นแล้วตามความเป็นจริง … .

พราหมณ์  เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ำ�อันลมพัด
ต้องแล้ว หวั่นไหวกระเพื่อม เกิดเป็นคลื่น บุรุษผู้มีจักษุ 
เมื่อมองดูเงาหน้าของตนในน้ำ�นั้น ไม่พึงรู้ ไม่พึงเห็นตาม
ความเป็นจริง ฉันใด ฉันนั้นเหมือนกัน สมัยใด บุคคลมีใจ
ฟุง้ซา่นดว้ยอทุธจัจกกุกจุจะ อนัอทุธจัจกกุกจุจะเหน่ียวร้ังไป 
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และย่อมไม่รู้ ไม่เห็นอุบายเป็นเครื่องสลัดออก ซึ่งอุทธัจจ- 
กุกกุจจะที่บังเกิดขึ้นแล้วตามความเป็นจริง … .

พราหมณ์  อีกประการหนึ่ง สมัยใด บุคคลมีใจ
ฟุ้งซ่านด้วยวิจิกิจฉา อันวิจิกิจฉาเหนี่ยวร้ังไป และไม่รู้ 
ไม่เห็นอุบายเป็นเครื่องสลัดออก ซึ่งวิจิกิจฉาที่บังเกิดขึ้น
แล้วตามความเป็นจริง สมัยนั้น เขาย่อมไม่รู้ ไม่เห็นแม้ซึ่ง
ประโยชน์ตนตามความเป็นจริง แม้ซึ่งประโยชน์บุคคลอ่ืน
ตามความเป็นจริง แม้ซึ่งประโยชน์ทั้งสองอย่างตามความ
เปน็จรงิ มนตแ์มท้ีก่ระทำ�การสาธยายไวน้าน กไ็มแ่จม่แจง้ได้  
ไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ที่มิได้กระทำ�การสาธยาย.

พราหมณ ์ เปรยีบเหมือนภาชนะใสน่้ำ�ท่ีขุน่มวัเปน็
เปือกตมอันบุคคลวางไว้ในที่มืด บุรุษผู้มีจักษุ เมื่อมองดู
เงาหน้าของตนในน้ำ�นัน้ ไมพึ่งรู้ ไมพ่งึเหน็ตามความเปน็จรงิ  
ฉันใด ฉันนั้นเหมือนกัน สมัยใด บุคคลมีใจฟุ้งซ่านด้วย
วจิกิจิฉา อนัวจิกิจิฉาเหนีย่วรัง้ไป และยอ่มไมรู่ ้ไมเ่หน็อุบาย
เป็นเครื่องสลัดออก ซึ่งวิจิกิจฉาที่บังเกิดข้ึนแล้วตามความ
เปน็จรงิ สมยัน้ัน เขายอ่มไมรู้่ ไมเ่หน็แมซ้ึง่ประโยชนต์นตาม
ความเป็นจริง แม้ซึ่งประโยชน์บุคคลอื่นตามความเป็นจริง  
แม้ซึง่ประโยชนท์ัง้สองอย่างตามความเป็นจริง มนตท์ีก่ระทำ�
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การสาธยายไว้นาน ก็ไม่แจ่มแจ้งได้ ไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ที่
มิได้กระทำ�การสาธยาย.

พราหมณ์  นี้แลเป็นเหตุ เป็นปัจจัย ให้มนต์แม้ท่ี
กระทำ�การสาธยายไว้นาน ไม่แจ่มแจ้งในบางคราว ไม่ต้อง
กล่าวถึงมนต์ที่มิได้กระทำ�การสาธยาย.

(ถัดจากนี้ได้ตรัสโดยนัยตรงกันข้ามถึง เมื่อจิตปราศจาก

นิวรณ์ เป็นเหตุให้มนต์แม้ที่มิได้กระทำ�การสาธยายเป็นเวลานาน 

ย่อมแจ่มแจ้งได้ ไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ท่ีกระทำ�การสาธยาย ผู้ศึกษา

พึงเทียบเคียงได้เอง  ในสูตรอื่น ก็ได้ตรัสไว้โดยทำ�นองเดียวกันนี้  

-บาลี ปญฺจก. อํ. ๒๒/๒๕๗/๑๙๓.  -ผู้รวบรวม)
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นิวรณ์ ๕ อีกนัยหนึ่ง
-บาลี สี. ที. ๙/๙๔/๑๒๔.

มหาราช  อย่างไร ภิกษุช่ือว่าเป็นผู้สันโดษ  มหาราช  
ภกิษใุนธรรมวนิยันี ้เปน็ผูส้นัโดษดว้ยจีวรเปน็เคร่ืองบรหิาร
กาย ดว้ยบณิฑบาตเป็นเคร่ืองบริหารท้อง เธอจะไปทางทิสา
ภาคใดๆ ก็ถือไปได้เอง  มหาราช  นกมีปีกจะบินไปทาง 
ทิสาภาคใดๆ ก็มีแต่ปีกของตัวเป็นภาระบินไปฉันใด ภิกษ ุ
ก็ฉนันัน้แล เป็นผูส้นัโดษดว้ยจวีรเปน็เคร่ืองบริหารกาย ดว้ย
บณิฑบาตเปน็เครือ่งบริหารทอ้ง เธอจะไปทางทสิาภาคใดๆ 
กถ็อืไปไดเ้อง  มหาราช  ดว้ยประการดงักล่าวมาน้ีแล ภิกษุ
ชื่อว่าเป็นผู้สันโดษ.

ภิกษุนั้นประกอบด้วยศีลขันธ์  อินทรียสังวร 
สติสัมปชัญญะ และสันโดษอันเป็นอริยะเช่นน้ีแล้ว ย่อมเสพ 
เสนาสนะ อันสงัด คือ ป่า โคนไม้ ภูเขา ซอกเขา ถ้ำ� ป่าช้า 
ป่าชัฏ ที่แจ้ง ลอมฟาง ในกาลภายหลังภัต เธอกลับจาก
บิณฑบาตแล้ว นั่งคู้บัลลังก์ตั้งกายตรง ดำ�รงสติเฉพาะหน้า 
เธอละความเพง่เลง็ในโลก (อภชิฌฺ โลเก ปหาย) มใีจปราศจาก
ความเพง่เลง็อยู่ ย่อมชำ�ระจติใหบ้รสิทุธิจ์ากความเพ่งเล็งได ้ 
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ละความประทุษร้ายคือพยาบาท ไม่คิดพยาบาท มีความ
กรุณา หวังประโยชน์แก่สัตว์ทั้งปวงอยู่ ย่อมชำ�ระจิตให้
บรสิทุธิจ์ากความประทษุร้ายคอืพยาบาทได ้ละถนีมทิธะแลว้  
เปน็ผูป้ราศจากถนีมทิธะ มคีวามกำ�หนดหมายอยูท่ีแ่สงสวา่ง 
มีสติสัมปชัญญะอยู่ ย่อมชำ�ระจิตให้บริสุทธิ์จากถีนมิทธะ
ได้ละอุทธัจจะกุกกุจจะแล้ว เป็นผู้ไม่ฟุ้งซ่าน มีจิตสงบ ณ 
ภายในอยู่ ย่อมชำ�ระจิตให้บริสุทธ์ิจากอุทธัจจะกุกกุจจะได้ 
ละวิจิกิจฉาแล้วเป็นผู้ข้ามวิจิกิจฉา ไม่มีความคลางแคลงใน
กุศลธรรมท้ังหลายอยู่ ย่อมชำ�ระจิตให้บริสุทธ์ิจากวิจิกิจฉาได้. 

มหาราช  ภิกษุพิจารณาเห็นนิวรณ์ ๕ ประการ 
เหล่านี้ที่ยังละไม่ได้ในตนเหมือนหนี้ เหมือนโรค เหมือน
เรือนจำ� เหมือนความเป็นทาส เหมือนทางไกลกันดาร 
และเธอพิจารณาเห็นนิวรณ์ ๕ ประการที่ละได้แล้วในตน  
เหมือนความไม่มีหนี้ เหมือนความไม่มีโรค เหมือนการพ้น
จากเรือนจำ� เหมือนความเป็นไทยแก่ตน เหมือนภูมิสถาน
อันเกษม ฉันนั้นแล.
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(ยังมีตรัสเหมือนในพระสูตรนี้อีกมาก ท่ีใช้ อภิชฺฌ โลเก  

แทน กามฉนทฺ หรอื กามจฺฉนฺท ซ่ึงปรากฏในพระไตรปฎิกหลายเลม่  

ได้แก่ เล่มที่ 9 พบทุกพระสูตร,  เล่ม 11 ข้อ 26,  เล่ม 12 ข้อ 

334,  เล่ม 12 ข้อ 456,  เล่ม 12 ข้อ 469,  เล่ม 13 ข้อ 13,   

เล่ม 13 ข้อ 123,  เล่ม 13 ข้อ 309,  เล่ม 13 ข้อ 639,  

เลม่ 14 ขอ้ 19,  เล่ม 14 ขอ้ 99,  เลม่ 14 ขอ้ 17๕,  เลม่ 14 

ขอ้ 396,  เลม่ 21 ข้อ 198,  เลม่ 22 ขอ้ 75,  เลม่ 22 ขอ้ 7๕,  

เล่ม 23 ข้อ 24๔,  เล่ม 24 ข้อ 99 เป็นต้น.  -ผู้รวบรวม)
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อวิชชา คือ นิวรณ์
-บาลี อิติวุ. ขุ. ๒๕/๒๓๕/๑๙๒. 

ภกิษทุัง้หลาย  เราไมพ่จิารณาเหน็แม้นิวรณ์อันหน่ึง
อย่างอื่น ซึ่งเป็นเหตุให้หมู่สัตว์ถูกนิวรณ์หุ้มห่อแล้วแล่นไป 
ท่องเที่ยวไปสิ้นกาลนาน เหมือนนิวรณ์คืออวิชชานี้เลย. 

ภกิษทุัง้หลาย  หมูส่ตัวผ์ูถ้กูนวิรณ ์คอื อวชิชาหุม้หอ่ 
แล้วย่อมแล่นไป ท่องเที่ยวไปสิ้นกาลนาน.

ธรรมอื่นแม้อย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นเหตุให้หมู่สัตว์ถูก
ธรรมนัน้หุม้หอ่แลว้ ท่องเทีย่วไปสิน้กาลนาน เหมอืนหมูส่ตัว ์
ผู้ถูกโมหะหุ้มห่อแล้ว ไม่มีเลย ส่วนพระอริยสาวกเหล่าใด
ละโมหะแลว้ ทำ�ลายกองแหง่ความมดืไดแ้ลว้ พระอริยสาวก
เหลา่นัน้ ยอ่มไม่ทอ่งเทีย่วไปอกี เพราะอวิชชาอนัเปน็ตน้เหต ุ 
(แห่งสงสาร) ย่อมไม่มีแก่พระอริยสาวกเหล่านั้น.
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เม่ือต้ังใจฟังธรรม นิวรณ์ ๕ ย่อมไม่มี
-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๓๔/๔๙๒. 

ภิกษุทั้งหลาย  สมัยใด อริยสาวกตั้งใจ ใส่ใจ รวม
เข้าไว้ด้วยใจทั้งหมด เงี่ยโสตลงฟังธรรม สมัยนั้น นิวรณ์ ๕ 
ย่อมไม่มีแก่เธอ  โพชฌงค์ ๗ ย่อมถึงความเจริญบริบูรณ์.

ในสมัยนั้น นิวรณ์ ๕ ย่อมไม่มีแก่เธอ เป็นอย่างไร 
คอื กามฉนัทนวิรณ ์ยอ่มไมม่ ี พยาบาทนวิรณ…์  ถีนมิทธ- 
นวิรณ…์  อทุธจัจกกุกจุจนวิรณ…์  วจิกิจิฉานวิรณ ์ย่อมไม่มี 
ภกิษทุัง้หลาย  ในสมยันัน้ นวิรณ ์๕ เหลา่นี ้ยอ่มไม่มีแก่เธอ.

ในสมัยนั้น  โพชฌงค์ ๗  ย่อมถึงความเจริญ
บริบูรณ์ เป็นอย่างไร คือ สติสัมโพชฌงค์ ย่อมถึงความ
เจริญบริบูรณ์  ธัมมวิจยสัมโพชฌงค์...  ปีติสัมโพชฌงค์... 
ปัสสัทธิสัมโพชฌงค์...  สมาธิสัมโพชฌงค์...  อุเบกขา- 
สัมโพชฌงค์ ย่อมถึงความเจริญบริบูรณ์  ภิกษุทั้งหลาย  
ในสมัยนัน้ โพชฌงค์ ๗ เหล่านี ้ยอ่มถงึความเจริญบรบิรูณ์.

ภิกษุทั้งหลาย  สมัยใด อริยสาวกตั้งใจ ใส่ใจ  
รวมเข้าไว้ด้วยใจทั้งหมด เง่ียโสตลงฟังธรรม  สมัยน้ัน  
นิวรณ์ ๕ ย่อมไม่มีแก่เธอ  โพชฌงค์ ๗ เหล่านี้ ย่อมถึง 
ความเจริญบริบูรณ์.
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การพิจารณาเห็นธรรมในธรรม  
ในแง่มุมของนิวรณ์

-บาลี มหา. ที. ๑๐/๓๓๕/๒๙๐. 

ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุพิจารณาเห็นธรรมในธรรมอยู่  
อยา่งไรเลา่  ภกิษุในธรรมวินยันีพ้จิารณาเห็นธรรมในธรรม 
คือ นิวรณ์ ๕  ภิกษุพิจารณาเห็นธรรมในธรรมคือนิวรณ์ ๕ 
อย่างไรเล่า. 

ภกิษใุนธรรมวนิยันี ้เมือ่กามฉนัทะมอียู ่ณ ภายในจติ  
ย่อมรู้ชัดว่ากามฉันทะมีอยู่ ณ ภายในจิตของเรา หรือ 
เมื่อกามฉันทะไม่มีอยู่ ณ ภายในจิต ย่อมรู้ชัดว่ากามฉันทะ 
ไม่มีอยู่ ณ ภายในจิตของเรา  อนึ่ง กามฉันทะท่ียังไม่
เกิดจะเกิดขึ้นด้วยประการใด ย่อมรู้ชัดประการน้ันด้วย  
กามฉนัทะทีเ่กดิขึน้แลว้จะละเสียไดด้ว้ยประการใด ยอ่มรูช้ดั 
ประการนั้นด้วย กามฉันทะที่ละได้แล้วจะไม่เกิดข้ึนต่อไป
ด้วยประการใด ย่อมรู้ชัดประการนั้นด้วย. 

อีกอย่างหนึ่ง เมื่อพยาบาทมีอยู่ ณ ภายในจิต ย่อม
รูช้ดัวา่พยาบาทมอียู ่ณ ภายในจติของเรา หรอืเม่ือพยาบาท
ไมม่อียู ่ณ ภายในจติ ย่อมรูช้ดัวา่พยาบาทไม่มีอยู่ ณ ภายใน
จติของเรา อนึง่ พยาบาททีย่งัไมเ่กดิจะเกดิขึน้ดว้ยประการใด  
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ยอ่มรูช้ดัประการนัน้ด้วย พยาบาททีเ่กดิข้ึนแลว้จะละเสยีได ้
ดว้ยประการใด ย่อมรูชั้ดประการนัน้ด้วย พยาบาททีล่ะไดแ้ลว้ 
จะไมเ่กดิขึน้ตอ่ไปดว้ยประการใด ยอ่มรูช้ดัประการน้ันดว้ย.

อีกอย่างหน่ึง เมื่อถีนมิทธะมีอยู่ ณ ภายในจิต 
ย่อมรู้ชัดว่า ถีนมิทธะมีอยู่ ณ ภายในจิตของเรา หรือเม่ือ 
ถนีมทิธะไมม่อียู ่ณ ภายในจติ ยอ่มรูช้ดัวา่ถนีมทิธะไมม่อียู ่
ณ ภายในจติของเรา อนึง่ ถนีมทิธะทีย่งัไมเ่กดิจะเกดิขึน้ดว้ย
ประการใด ยอ่มรูช้ดัประการนัน้ดว้ย ถนีมทิธะท่ีเกิดข้ึนแลว้  
จะละเสียได้ด้วยประการใด ย่อมรู้ชัดประการน้ันด้วย ถีนมิทธะ 
ท่ีละได้แล้วจะไม่เกิดขึ้นต่อไปด้วยประการใด ย่อมรู้ชัด
ประการนั้นด้วย 

อกีอยา่งหนึง่ เมือ่อทุธจัจกกุกจุจะมอียู ่ณ ภายในจิต 
ย่อมรู้ชัดว่า อุทธัจจกุกกุจจะมีอยู่ ณ ภายในจิตของเราหรือ 
เม่ืออุทธัจจกุกกุจจะไม่มีอยู่ ณ ภายในจิต ย่อมรู้ชัดว่าอุทธัจจ- 
กุกกุจจะไมม่อียู่ ณ ภายในจติของเรา อนึง่ อทุธัจจกกุกจุจะ
ที่ยังไม่เกิดจะเกิดขึ้นด้วยประการใด ย่อมรู้ชัดประการน้ัน
ดว้ยอทุธจัจกุกกุจจะท่ีเกดิขึน้แลว้จะละเสยีไดด้ว้ยประการใด  
ยอ่มรูชั้ดประการน้ันดว้ย อทุธัจจกกุกุจจะทีล่ะไดแ้ล้ว จะไม่ 
เกิดขึ้นต่อไปด้วยประการใด ย่อมรู้ชัดประการนั้นด้วย. 
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อีกอย่างหนึ่ง เมื่อวิจิกิจฉามีอยู่ ณ ภายในจิต ย่อม
รู้ชัดว่าวิจิกิจฉามีอยู่ ณ ภายในจิตของเรา หรือเมื่อวิจิกิจฉา
ไมม่อียู ่ณ ภายในจติ ยอ่มรู้ชดัว่าวิจกิจิฉาไมม่อียู่ ณ ภายใน 
จติของเรา อนึง่ วจิกิจิฉาทีย่งัไมเ่กดิจะเกดิขึน้ดว้ยประการใด 
ย่อมรู้ชัดประการนั้นด้วย วิจิกิจฉาที่เกิดขึ้นแล้วจะละเสียได้
ดว้ยประการใด ย่อมรูช้ดัประการนัน้ดว้ย วจิกิจิฉาทีล่ะไดแ้ลว้ 
จะไมเ่กดิขึน้ตอ่ไปดว้ยประการใด ยอ่มรู้ชดัประการนัน้ด้วย 
ดังพรรณนามาฉะนี้ 

ภิกษุย่อมพิจารณาเห็นธรรมในธรรมภายในบ้าง 
พจิารณาเหน็ธรรมในธรรมภายนอกบา้ง พจิารณาเหน็ธรรม
ทัง้ภายในทัง้ภายนอกบา้ง พจิารณาเหน็ธรรมคอืความเกดิขึน้ 
ในธรรมบ้าง พิจารณาเห็นธรรมคือความเสื่อมในธรรมบ้าง  
พิจารณาเห็นธรรมคือทั้งความเกิดขึ้นทั้งความเสื่อมใน
ธรรมบา้ง อกีอย่างหนึง่ สตขิองเธอทีต่ัง้มัน่อยูว่า่ ธรรมมีอยู่  
ก็เพียงสักว่าความรู้ เพียงสักว่าอาศัยระลึกเท่านั้น เธอเป็น
ผู้อันตัณหาและทิฏฐิไม่อาศัยอยู่แล้ว และไม่ถือมั่นอะไรๆ 
ในโลก. 

ภิกษุทั้งหลาย  อย่างนี้แล ภิกษุชื่อว่าพิจารณาเห็น
ธรรมในธรรม คือ นิวรณ์ ๕ อยู่. 
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จิตที่หลุดพ้นดีแล้ว
-บาลี ปญฺจก. อํ. ๒๒/๒๗๒/๒๐๐. 

ภิกษุทั้งหลาย  ธาตุที่พึงพรากได้ (นิสฺสารณิยธาตุ)  
๕ ประการนี้  ๕ ประการเป็นอย่างไร คือ 

ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อภิกษุในธรรมวินัยนี้ มนสิการ
ถึงกามทั้งหลาย จิตของเธอย่อมไม่แล่นไป ย่อมไม่เลื่อมใส 
ย่อมไม่ตั้งอยู่ ย่อมไม่น้อมไปในกามทั้งหลาย แต่เม่ือเธอ
มนสิการถึงเนกขัมมะ จิตของเธอย่อมแล่นไป ย่อมเลื่อมใส 
ย่อมตั้งอยู่ ย่อมน้อมไปในเนกขัมมะ จิตของเธอน้ันชื่อว่า
เป็นจิตดำ�เนินไปแล้ว อบรมดีแล้ว ตั้งอยู่ดีแล้ว หลุดพ้น
ดีแล้ว พรากออกดีแล้วจากกามทั้งหลาย อาสวะ ทุกข์และ
ความเร่าร้อนเหล่าใด ย่อมเกิดเพราะกามเป็นปัจจัย เธอ
หลุดพ้นแล้วจากอาสวะ ทุกข์ และความเร่าร้อนเหล่านั้น 
เธอย่อมไม่เสวยเวทนาที่เกิดเพราะเหตุน้ัน น้ีเรากล่าวว่า 
เป็นการพรากออกแห่งกามทั้งหลาย.

ภิกษุทั้งหลาย  อีกประการหนึ่ง เมื่อภิกษุมนสิการ
ถงึพยาบาท จิตของเธอยอ่มไมแ่ลน่ไป ยอ่มไมเ่ลือ่มใส ย่อม
ไม่ตั้งอยู่ ย่อมไม่น้อมไปในพยาบาท แต่เมื่อเธอมนสิการ
ถึงความไม่พยาบาท จิตของเธอย่อมแล่นไป ย่อมเลื่อมใส  
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ย่อมตั้งอยู่ ย่อมน้อมไปในความไม่พยาบาท จิตของเธอนั้น 
ชื่อว่าเป็นจิตดำ�เนินไปดีแล้ว อบรมดีแล้ว หลุดพ้นดีแล้ว 
พรากออกดแีลว้จากพยาบาท อาสวะ ทกุข ์และความเรา่รอ้น
เหลา่ใด ยอ่มเกดิเพราะพยาบาทเป็นปจัจยั เธอหลดุพ้นแลว้
จากอาสวะ ทกุข์ และความเรา่รอ้นเหลา่นัน้ เธอย่อมไม่เสวย
เวทนาทีเ่กดิเพราะเหตนุัน้ นีเ้รากลา่ววา่ เปน็การพรากออก
แห่งพยาบาท.

ภิกษุทั้งหลาย  อีกประการหนึ่ง เมื่อภิกษุมนสิการ
ถึงวิหิงสา จิตของเธอย่อมไม่แล่นไป ย่อมไม่เลื่อมใส ย่อม
ไม่ตั้งอยู่ ย่อมไม่น้อมไปในวิหิงสา แต่เมื่อเธอมนสิการถึง 
อวิหิงสา จิตของเธอย่อมแล่นไป ย่อมเลื่อมใส ย่อมตั้งอยู่ 
ย่อมน้อมไปในอวิหิงสา จิตของเธอนั้นชื่อว่าเป็นจิตดำ�เนิน
ไปดีแลว้ อบรมดีแลว้ ตัง้อยู่ดแีลว้ หลดุพน้ดแีลว้ พรากออก
ดแีลว้จากวหิงิสา อาสวะ ทกุข ์และความเร่ารอ้นเหลา่ใด ยอ่ม
เกิดเพราะวิหิงสาเปน็ปจัจยั เธอหลดุพน้แลว้จากอาสวะ ทกุข ์ 
และความเร่าร้อนเหล่านั้น เธอย่อมไม่เสวยเวทนาที่เกิด
เพราะเหตุนั้น นี้เรากล่าวว่า เป็นการพรากออกแห่งวิหิงสา.

ภิกษุทั้งหลาย  อีกประการหนึ่ง เมื่อภิกษุมนสิการ
ถึงรูปทั้งหลาย จิตของเธอย่อมไม่แล่นไป ย่อมไม่เลื่อมใส 
ย่อมไม่ตั้งอยู่ ย่อมไม่น้อมไปในรูปทั้งหลาย แต่เมื่อเธอ
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มนสิการถึงอรูป จิตของเธอย่อมแล่นไป ย่อมเลื่อมใส ย่อม
ตั้งอยู่ ย่อมน้อมไปในอรูป จิตของเธอนั้นชื่อว่าเป็นจิต
ดำ�เนินไปดีแล้ว อบรมดีแล้ว ตั้งอยู่ดีแล้ว หลุดพ้นดีแล้ว 
พรากออกดีแล้วจากรูปทั้งหลาย อาสวะ ทุกข์ และความ 
เรา่รอ้นเหลา่ใด ยอ่มเกดิเพราะรูปเปน็ปจัจยั เธอหลุดพน้แลว้ 
จากอาสวะ ทกุข์ และความเรา่รอ้นเหลา่นัน้ เธอยอ่มไม่เสวย
เวทนาทีเ่กดิเพราะเหตนุัน้ นีเ้รากลา่ววา่ เปน็การพรากออก
แห่งรูปทั้งหลาย.

ภิกษุทั้งหลาย  อีกประการหนึ่ง เมื่อภิกษุมนสิการ
ถึงสกักายะ จติของเธอยอ่มไมแ่ลน่ไป ยอ่มไมเ่ลือ่มใส ยอ่ม
ไม่ตั้งอยู่ ย่อมไม่น้อมไปในสักกายะ แต่เมื่อเธอมนสิการถึง
ความดับแห่งสกักายะ จิตของเธอยอ่มแล่นไป ยอ่มเลือ่มใส 
ยอ่มตัง้อยู่ ย่อมน้อมไปในความดบัแหง่สกักายะ จิตของเธอ
นั้นชื่อว่าเป็นจิตดำ�เนินไปดีแล้ว อบรมดีแล้ว ตั้งอยู่ดีแล้ว 
หลุดพ้นดีแล้ว พรากออกดีแล้วจากสักกายะ อาสวะ ทุกข์ 
และความเรา่รอ้นเหลา่ใด ย่อมเกดิเพราะสกักายะเป็นปจัจัย 
เธอหลดุพน้แล้วจากอาสวะ ทกุข ์และความเร่าร้อนเหลา่น้ัน  
เธอย่อมไม่เสวยเวทนาที่เกิดเพราะเหตุน้ัน น้ีเรากล่าวว่า 
เป็นการพรากออกแห่งสักกายะ.



167

เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามี

ภกิษทุัง้หลาย  ความเพลนิในกามกด็ ีความเพลนิใน
พยาบาทก็ดี ความเพลินในวิหิงสาก็ดี ความเพลินในรูปก็ดี 
ความเพลินในสักกายะก็ดี ย่อมไม่บังเกิดขึ้นแก่เธอ เพราะ
ความเพลินในกามก็ดี ความเพลินในพยาบาทก็ดี ความ
เพลินในวิหิงสาก็ดี ความเพลินในรูปก็ดี ความเพลินใน 
สกักายะกด็ ีไมบ่งัเกดิขึน้ ภิกษุนีเ้รากลา่ววา่เป็นผูไ้ม่มีอาลยั 
ตัดตัณหาได้แล้ว คลายสังโยชน์ได้แล้ว ทำ�ที่สุดทุกข์ได้แล้ว 
เพราะละมานะได้โดยชอบ. 

ภิกษุทั้งหลาย  ธาตุที่พึงพรากได้ ๕ ประการนี้แล.
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ภพ ๓
-บาลี นิทาน. สํ. ๑๖/๕๒/๙๒. 

ภิกษุทั้งหลาย  ภพ1 เป็นอย่างไรเล่า. 
ภิกษุท้ังหลาย  ภพท้ังหลาย ๓ อย่าง เหล่าน้ีคือ 
กามภพ รูปภพ อรูปภพ.2

ภิกษุทั้งหลาย  นี้เรียกว่า ภพ. 

ความก่อขึ้นพร้อมแห่งภพ ย่อมมี 
เพราะความก่อขึ้นพร้อมแห่งอุปาทาน 

ความดับไม่เหลือแห่งภพ ย่อมมี 
เพราะความดับไม่เหลือแห่งอุปาทาน 

มรรคอันประกอบด้วยองค์แปดอันประเสริฐน่ันเอง 
เป็นปฏิปทาให้ถึงความดับไม่เหลือแห่งภพ 
ได้แก่สิ่งเหล่านี้คือ 

ความเห็นชอบ ความดำ�ริชอบ 
การพูดจาชอบ การทำ�การงานชอบ การเลี้ยงชีวิตชอบ 
ความพากเพียรชอบ ความระลึกชอบ ความต้ังใจม่ันชอบ.

1. ภพ = สถานท่ีอันวิญญาณใช้ต้ังอาศัยเพ่ือเกิดข้ึน หรือเจริญงอกงามต่อไป. 
(ดูเพ่ิมเติม ท่ีต้ังอาศัยของวิญญาณ 182 ตรัสภพเปรียบกับดิน วิญญาณเปรียบ
กับส่วนของพืชเช่น เมล็ด ท่ีสามารถเจริญงอกงามต่อไปได้)

2. กามภพ = ท่ีเกิดอันอาศัย ดิน น้ำ� ไฟ ลม  รูปภพ = สถานท่ีเกิดอันอาศัยส่ิงท่ีเป็น
รูปในส่วนละเอียด  อรูปภพ = สถานท่ีเกิดอันอาศัยส่ิงท่ีไม่ใช่รูป.
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ความมีขึ้นแห่งภพ (นัยที่ ๑)

-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๒๘๗/๕๑๖.

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  พระองค์ตรัสว่า ‘ภพ–ภพ’ ดังน้ี  

ภพ ย่อมมีได้ ด้วยเหตุเพียงเท่าไร พระเจ้าข้า.

อานนท์  ถ้ากรรมมีกามธาตุ1 เป็นวิบาก จักไม่ได้มี
แล้วไซร้ กามภพ จะพึงปรากฏได้หรือ.

ไม่พึงปรากฏเลย พระเจ้าข้า.

อานนท ์ ดว้ยเหตนุีแ้หละ กรรมจงึเปน็ผนืนา (กมมฺ 

เขตฺต) วิญญาณเป็นพืช (วิฺาณ พีช) ตัณหาเป็นยางของ
พืช (ตณฺหา สิเนโห) วิญญาณของสัตว์ทั้งหลาย ที่มีอวิชชา
เป็นเคร่ืองกั้น มีตัณหาเป็นเครื่องผูก ตั้งอยู่แล้วด้วย 
ธาตุชั้นทราม การบังเกิดขึ้นในภพใหม่ต่อไป ย่อมมีได้ 
ด้วยอาการอย่างนี้ (อวิชฺชานีวรณาน สตฺตาน ตณฺหาสฺโชนาน 

หีนาย ธาตุยา วิฺาณ ปติฏฺิต เอว อายตึ ปุนพฺภวาภินิพฺพตฺติ โหติ).

อานนท์  ถ้ากรรมมีรูปธาตุ2 เป็นวิบาก จักไม่ได้มี
แล้วไซร้ รูปภพ จะพึงปรากฏได้หรือ.

ไม่พึงปรากฏเลย พระเจ้าข้า.

1. กามธาตุ = ธาตุดิน ธาตุน้ำ� ธาตุลมและธาตุไฟ.  ดูเพ่ิมเติม -ไทย นิทาน. สํ. 
๑๖/๑๔๘/๓๕๕-๖.  -ผู้รวบรวม

2. รูปธาตุ = ส่ิงท่ีเป็นรูปในส่วนละเอียด.  ดูเพ่ิมเติม “มีอวัยวะน้อยใหญ่ครบถ้วน 
มีอินทรีย์ไม่บกพร่อง” -ไทย สี. ที. ๙/๓๓/๔๙.  -ผู้รวบรวม
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พุทธวจน - หมวดธรรม 

อานนท์  ด้วยเหตุนี้แหละ กรรมจึงเป็นเนื้อนา  
วิญญาณเป็นพืช  ตัณหาเป็นยางของพืช  วิญญาณ 
ของสัตว์ท้ังหลาย ที่มีอวิชชาเป็นเครื่องกั้น มีตัณหาเป็น
เครือ่งผกู ต้ังอยูแ่ลว้ดว้ยธาตชุัน้กลาง (มชฺฌิมาย ธาตุยา) การ
บังเกิดข้ึนในภพใหม่ต่อไป ย่อมมีได้ ด้วยอาการอย่างนี้.

อานนท์  ถ้ากรรมมีอรูปธาตุ1เป็นวิบาก จักไม่ได้มี
แล้วไซร้ อรูปภพ จะพึงปรากฏได้หรือ.

ไม่พึงปรากฏเลย พระเจ้าข้า.

อานนท์  ด้วยเหตุนี้แหละ กรรมจึงเป็นเนื้อนา  
วิญญาณเป็นพืช  ตัณหาเป็นยางของพืช  วิญญาณ 
ของสัตว์ทั้งหลาย ท่ีมีอวิชชาเป็นเคร่ืองกั้น มีตัณหาเป็น 
เครื่องผูก ตั้งอยู่แล้วด้วยธาตุชั้นประณีต (ปณีตาย ธาตุยา)  
การบังเกิดข้ึนในภพใหม่ต่อไป ย่อมมีได้ ด้วยอาการอย่างน้ี.

อานนท์  ภพ ย่อมมีได้ ด้วยอาการอย่างน้ีแล.

1. อรูปธาตุ = ส่ิงท่ีไม่ใช่รูป เป็นนามธรรม เช่น เวทนา สัญญา สังขาร.  
(ผู้ได้สมาธิระดับ อากาสานัญจายตนะข้ึนไป)
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ความมีขึ้นแห่งภพ (นัยที่ ๒)

-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๒๘๘/๕๑๗.

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  พระองค์ตรัสว่า ‘ภพ–ภพ’ ดังน้ี  

ภพ ย่อมมีได้ ด้วยเหตุเพียงเท่าไร พระเจ้าข้า.

อานนท ์ ถ้ากรรมมีกามธาตุเป็นวิบาก จักไม่ได้มีแล้ว 
ไซร้ กามภพ จะพึงปรากฏได้หรือ.

ไม่พึงปรากฏเลย พระเจ้าข้า.

อานนท ์ กรรมจงึเปน็ผนืนา (กมมฺ เขตตฺ) วิญญาณ
เป็นพชื (วฺิาณ พชี) ตณัหาเปน็ยางของพชื (ตณหฺา สเินโห)  
ความเจตนากด็ ีความปรารถนากด็ ีของสตัวท์ัง้หลาย ท่ีม ี
อวิชชาเป็นเครื่องก้ัน มีตัณหาเป็นเคร่ืองผูก ตั้งอยู่แล้ว
ด้วยธาตช้ัุนทราม การบงัเกดิขึน้ในภพใหมต่อ่ไป ยอ่มมไีด ้ 
ด้วยอาการอย่างนี้ (อวิชฺชานีวรณาน สตฺตาน ตณฺหาสฺโชนาน 

หีนาย ธาตุยา เจตนา ปติฏฺิตา ปตฺถนา ปติฏฺิตา เอว อายตึ ปุนพฺภวา

ภินิพฺพตฺติ โหติิ).
อานนท์  ถ้ากรรมมีรูปธาตุเป็นวิบาก จักไม่ได้มีแล้ว

ไซร้ รูปภพ จะพึงปรากฏได้หรือ.
ไม่พึงปรากฏเลย พระเจ้าข้า.
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อานนท์  ด้วยเหตุน้ีแหละ กรรมจึงเป็นเน้ือนา  
วิญญาณเป็นพืช ตัณหาเป็นยางของพืช ความเจตนาก็ดี  
ความปรารถนาก็ดีของสัตว์ทั้งหลาย ที่มีอวิชชาเป็น 
เครื่องก้ัน มีตัณหาเป็นเครื่องผูก ตั้งอยู่แล้วด้วยธาตุ 
ชั้นกลาง (มชฺฌิมาย ธาตุยา) การบังเกิดขึ้นในภพใหม่ต่อไป 
ย่อมมีได้ ด้วยอาการอย่างนี้.

อานนท ์ ถา้กรรมมอีรูปธาตเุป็นวบิาก จักไม่ไดมี้แลว้
ไซร้ อรูปภพ จะพึงปรากฏได้หรือ.

หามิได้ พระเจ้าข้า.

อานนท์  ด้วยเหตุนี้แหละ กรรมจึงเป็นเนื้อนา 
วิญญาณเป็นพืช ตัณหาเป็นยางของพืช ความเจตนาก็ดี 
ความปรารถนาก็ดขีองสตัวท์ัง้หลาย ท่ีมีอวชิชาเปน็เคร่ือง
ก้ัน มีตณัหาเป็นเคร่ืองผกู ตัง้อยูแ่ลว้ดว้ยธาตชุัน้ประณีต  
(ปณีตาย ธาตุยา) การบังเกิดขึ้นในภพใหม่ต่อไป ย่อมมีได้ 
ด้วยอาการอย่างนี้.

อานนท์  ภพ ย่อมมีได้ ด้วยอาการอย่างน้ีแล.
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

เครื่องน�ำไปสู่ภพ
-บาลี ขนฺธ. สํ. ๑๗/๒๓๓/๓๖๘.

ข้าแตพ่ระองคผ์ูเ้จริญ พระองคต์รัสวา่  ‘เคร่ืองนำ�ไปสูภ่พ เครือ่ง

นำ�ไปสูภ่พ’ ดงัน้ี  กเ็ครือ่งนำ�ไปสูภ่พ เปน็อยา่งไร  และความดบัไมเ่หลอื

ของเครื่องนำ�ไปสู่ภพ เป็นอย่างไร พระเจ้าข้า.

ราธะ  ฉนัทะ (ความพอใจ) กด็ ี ราคะ (ความกำ�หนดั) 
ก็ดี  นันทิ (ความเพลิน) ก็ดี  ตัณหา (ความอยาก) ก็ดี  
อุปายะ  (ความเข้าถึง)  และอุปาทาน (ความถือมั่น) อันเป็น
เครื่องตั้งทับ เครื่องเข้าไปอาศัย และเครื่องนอนเนื่องแห่ง
จิตก็ดีใดๆ ในรูป ในเวทนา ในสัญญา ในสังขารทั้งหลาย 
และในวญิญาณ  สิง่เหลา่นี ้เราเรยีกวา่ ‘เครือ่งนำ�ไปสูภ่พ’ 

ความดับไม่เหลือของเคร่ืองนำ�ไปสู่ภพ มีได้ 
เพราะความดับไม่เหลือของฉันทะ ราคะ นันทิ ตัณหา  
อุปายะ และอุปาทานในรูป ในเวทนา ในสัญญา ในสังขาร
ทั้งหลาย และในวิญญาณเหล่านั้นนั่นเอง.
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ความเกิดขึ้นแห่งภพใหม่ (นัยที่ ๑)  
-บาลี นิทาน. สํ. ๑๖/๘๐/๑๔๙.

ภิกษุทั้งหลาย  ถ้าบุคคลย่อมคิด (เจเตติ) ถึงสิ่งใด 
อยู่ ย่อมดำ�ริ (ปกปฺเปติ) ถึงสิ่งใดอยู่ และย่อมมีใจฝังลงไป 
(อนุเสติ) ในสิ่งใดอยู่ ส่ิงนั้นย่อมเป็นอารมณ์ เพื่อการตั้งอยู่ 
แห่งวิญญาณ  เม่ืออารมณ์มีอยู่ ความต้ังข้ึนเฉพาะแห่ง 
วิญญาณย่อมมี  เม่ือวิญญาณน้ัน ต้ังข้ึนเฉพาะ เจริญงอกงามแล้ว  
เคร่ืองนำ�ไปสู่ภพใหม่ (นติ) ย่อมมี  เม่ือเคร่ืองนำ�ไปสู่ภพ
ใหม่มี การมาการไป (อาคติคติ) ย่อมมี  เม่ือการมาการไปมี 
การเคล่ือนและการบังเกิดย่อมมี  เม่ือมีการเคล่ือนและการ
บังเกิดม ีชาตชิรามรณะ โสกะปรเิทวะทกุขะโทมนสัอปุายาสะ 
ทัง้หลาย จงึเกิดข้ึนครบถว้น ความเกดิข้ึนพรอ้มแหง่กองทกุข ์
ทั้งสิ้นนี้ย่อมมี ด้วยอาการอย่างนี้.

ภิกษุทั้งหลาย  ถ้าบุคคลย่อมไม่คิดถึงสิ่งใด ย่อม
ไม่ดำ�ริถึงสิ่งใด แต่เขายังมีใจปักลงไปในสิ่งใดอยู่ สิ่งนั้น 
ย่อมเป็นอารมณ์ เพ่ือการต้ังอยู่แห่งวิญญาณ  เม่ืออารมณ์ มีอยู่  
ความต้ังขึ้นเฉพาะแห่งวิญญาณย่อมมี เมื่อวิญญาณน้ัน  
ตัง้ขึน้เฉพาะ เจรญิงอกงามแลว้ เคร่ืองนำ�ไปสูภ่พใหม ่ยอ่มม ี 
เมื่อเครื่องนำ�ไปสู่ภพใหม่มี การมาการไป (อาคติคติ) ย่อมมี  
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เม่ือการมาการไปมี การเคลื่อนและการบังเกิดย่อมมี  
เมือ่การเคลือ่นและการบังเกิดม ีชาติชรามรณะ โสกะปรเิทวะ 
ทุกขะโทมนัสอุปายาสะทั้งหลาย จึงเกิดขึ้นครบถ้วนต่อไป 
ความเกิดข้ึนพร้อมแห่งกองทุกข์ทั้งสิ้นนี้ย่อมมี ด้วยอาการ
อย่างนี้.
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ความเกิดขึ้นแห่งภพใหม่ (นัยที่ ๒)

-บาลี นิทาน. สํ. ๑๖/๗๙/๑๔๗.

ภกิษทุัง้หลาย  ถา้บคุคลยอ่มคดิ (เจเตต)ิ ถงึสิง่ใดอยู ่ 
ย่อมดำ�ริ (ปกปฺเปติ) ถึงส่ิงใดอยู่ และย่อมมีจิตปักลงไป (อนุเสติ)  
ในสิ่งใดอยู่ สิ่งนั้นย่อมเป็นอารมณ์ เพื่อการตั้งอยู่แห่ง
วญิญาณ  เมือ่อารมณม์อียู ่ความตัง้ขึน้เฉพาะแหง่วญิญาณ 
ย่อมมี  เมื่อวิญญาณนั้น ตั้งขึ้นเฉพาะ เจริญงอกงามแล้ว 
การกา้วลงแหง่นามรปู (นามรปูสสฺ อวกกฺนตฺ)ิ ยอ่มม ี เพราะมี 
นามรูปเป็นปัจจัย จึงมีสฬายตนะ  เพราะมีสฬายตนะเป็น
ปัจจัย จึงมีผัสสะ   เพราะมีผัสสะเป็นปัจจัย จึงมีเวทนา 
เพราะมีเวทนาเป็นปัจจัย จึงมีตัณหา  เพราะมีตัณหาเป็น
ปัจจัย จึงมีอุปาทาน  เพราะมีอุปาทานเป็นปัจจัย จึงมีภพ  
เพราะมีภพเป็นปัจจัย จงึมชีาต ิ เพราะมชีาติเปน็ปจัจัย ชรา
มรณะ โสกะปรเิทวะทกุขะโทมนสัอปุายาสะทัง้หลาย จึงเกดิ
ขึ้นครบถ้วน ความเกิดข้ึนพร้อมแห่งกองทุกข์ท้ังส้ินน้ี ย่อมมี 
ด้วยอาการอย่างน้ี.

ภิกษุทั้งหลาย  ถ้าบุคคลย่อมไม่คิดถึงสิ่งใด ย่อม 
ไม่ดำ�ริถึงสิ่งใด แต่เขายังมีใจฝังลงไป (คือมีอนุสัย) ในสิ่งใด 
อยู่ สิ่งนั้นย่อมเป็นอารมณ์ เพื่อการตั้งอยู่แห่งวิญญาณ  
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เม่ืออารมณ์มีอยู่ ความตั้งข้ึนเฉพาะแห่งวิญญาณ ย่อมมี 
เมือ่วญิญาณนัน้ ตัง้ขึน้เฉพาะ เจริญงอกงามแลว้ การก้าวลง 
แหง่นามรปู ย่อมม ี เพราะมนีามรูปเป็นปัจจัย จึงมสีฬายตนะ   
เพราะมสีฬายตนะเปน็ปจัจยั จงึมผีสัสะ  เพราะมีผสัสะเปน็
ปัจจัย จึงมีเวทนา  เพราะมีเวทนาเป็นปัจจัย จึงมีตัณหา 
เพราะมีตัณหาเป็นปัจจัย จึงมีอุปาทาน  เพราะมีอุปาทาน
เปน็ปัจจยั จงึมภีพ  เพราะมภีพเปน็ปจัจยั จงึมีชาต ิ เพราะ
มีชาติเป็นปัจจัย ชรามรณะ โสกะปริเทวะทุกขะโทมนัส 
อุปายาสะทั้งหลาย จึงเกิดขึ้นครบถ้วน ความเกิดขึ้นพร้อม
แห่งกองทุกข์ทั้งสิ้นนี้ ย่อมมี ด้วยอาการอย่างนี้.
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ความเกิดขึ้นแห่งภพใหม่ (นัยที่ ๓)

-บาลี นิทาน. สํ. ๑๖/๗๘/๑๔๕.

ภกิษทุัง้หลาย  ถา้บคุคลยอ่มคดิ (เจเตต)ิ ถงึสิง่ใดอยู ่ 
ย่อมดำ�ริ (ปกปฺเปติ) ถึงสิ่งใดอยู่  และย่อมมีจิตฝังลงไป  
(อนุเสติ) ในสิ่งใดอยู่ ส่ิงนั้นย่อมเป็นอารมณ์ เพื่อการตั้งอยู่
แห่งวิญญาณ  เมื่ออารมณ์มีอยู่  ความตั้งขึ้นเฉพาะแห่ง
วิญญาณ ย่อมมี  เมื่อวิญญาณนั้น ตั้งข้ึนเฉพาะ  เจริญ
งอกงามแล้ว  ความเกิดขึ้นแห่งภพใหม่ต่อไป (ปุนพฺภวา

ภินิพฺพตฺติ) ย่อมมี  เมื่อความเกิดขึ้นแห่งภพใหม่ต่อไปมีอยู่ 
ชาตชิรามรณะ โสกะปรเิทวะทกุขะโทมนสัอปุายาสะท้ังหลาย 
จึงเกิดขึ้นครบถ้วน  ความเกิดขึ้นพร้อมแห่งกองทุกข์ทั้งสิ้น
นี้ย่อมมี ด้วยอาการอย่างนี้.

ภิกษุทั้งหลาย  ถ้าบุคคลย่อมไม่คิด (โน เจเตติ) 
ถึงสิ่งใด  ย่อมไม่ดำ�ริ (โน ปกปฺเปติ) ถึงสิ่งใด  แต่เขายังมี
จิตฝังลงไป (อนุเสติ) ในสิ่งใดอยู่  สิ่งนั้นย่อมเป็นอารมณ์ 
เพื่อการตั้งอยู่แห่งวิญญาณ  เมื่ออารมณ์มีอยู่  ความตั้งขึ้น
เฉพาะแห่งวิญญาณย่อมมี  เมื่อวิญญาณนั้น ตั้งขึ้นเฉพาะ 
เจริญงอกงามแล้ว ความเกิดขึ้นแห่งภพใหม่ต่อไปย่อมมี 
เมี่อความเกิดขึ้นแห่งภพใหม่ต่อไปมีอยู่  ชาติชรามรณะ  
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โสกะปริเทวะทุกขะโทมนัสอุปายาสะทั้งหลาย ย่อมเกิดขึ้น
ครบถ้วน  ความเกิดขึ้นพร้อมแห่งกองทุกข์ทั้งสิ้นน้ีย่อมมี 
ด้วยอาการอย่างนี้.

ภกิษท้ัุงหลาย  กถ็า้วา่บุคคลยอ่มไม่คดิถงึสิง่ใดดว้ย 
ย่อมไม่ดำ�ริถึงสิ่งใดด้วย  และย่อมไม่มีจิตฝังลงไป (โน  

อนุเสติ) ในสิ่งใดด้วยในกาลใด  ในกาลนั้น สิ่งนั้น ย่อมไม่
เป็นอารมณ์ เพื่อการตั้งอยู่แห่งวิญญาณ  เมื่ออารมณ์ไม่มี 
ความตั้งขึ้นเฉพาะแห่งวิญญาณย่อมไม่มี  เมื่อวิญญาณนั้น  
ไม่ตั้งขึ้นเฉพาะ ไม่เจริญงอกงามแล้ว  ความเกิดขึ้นแห่ง
ภพใหม่ต่อไปย่อมไม่มี  เมื่อความเกิดขึ้นแห่งภพใหม่
ต่อไปไม่มี  ชาติชรามรณะ โสกะปริเทวะทุกขะโทมนัส
อุปายาสะทั้งหลาย จึงดับสิ้น  ความดับลงแห่งกองทุกข์
ทั้งสิ้นนี้ย่อมมี ด้วยอาการอย่างนี้ ดังนี้แล.
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ที่ตั้งอยู่ของวิญญาณ (นัยที่ ๑)

-บาลี ขนฺธ. สํ. ๑๗/๖๗/๑๐๖.

ภิกษุทั้งหลาย  ส่ิงท่ีใช้เป็นพืชมี ๕ อย่างเหล่าน้ี   
๕ เป็นอย่างไร คือ 

(1)	พืชจากเหง้าหรือราก (มูลพีช) 
(2)	พืชจากต้น (ขนฺธพีช) 

(3)	พืชจากตาหรือผล (ผลพีช) 
(4)	พืชจากยอด (อคฺคพีช) 
(5)	พืชจากเมล็ด (พีชพีช)

ภิกษุทั้งหลาย  ถ้าสิ่งที่ใช้เป็นพืช ๕ อย่าง เหล่านี้  
ที่ไม่ถูกท�ำลาย ยังไม่เน่าเปื่อย ยังไม่แห้งเพราะลมและแดด 
ยังมีเชื้องอกบริบูรณ์อยู ่ และอันเจ้าของเก็บไว้ด้วยด ี
แต่ดิน น�้ำ ไม่มี. 

ภิกษทุัง้หลาย  ส่ิงท่ีใช้เป็นพืช ๕ อย่างเหล่าน้ันจะพงึ
เจริญงอกงามไพบูลย์ ได้แลหรือ.

หาเป็นเช่นนั้นไม่ พระเจ้าข้า.

ภิกษุทั้งหลาย  ถ้าสิ่งที่ใช้เป็นพืช ๕ อย่าง เหล่าน้ี
แหละ ทีไ่มถ่กูทำ�ลายยงัไมเ่นา่เปือ่ย ยังไมแ่หง้เพราะลมและ
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แดด ยังมีเชื้องอกบริบูรณ์อยู่ และอันเจ้าของเก็บไว้ด้วยดี 
ทั้งดิน น้ำ� ก็มีด้วย.

ภิกษุทั้งหลาย  สิ่งที่ใช้เป็นพืช ๕ อย่าง เหล่านั้นจะ
พึงเจริญ งอกงาม ไพบูลย์ ได้มิใช่หรือ.

อย่างนั้น พระเจ้าข้า.

ภิกษุทั้งหลาย  วิญญาณฐิต ิ ๔ อย่าง (รูป เวทนา 

สัญญา สังขาร) พึงเห็นว่า เหมือนกับ ดิน. 
ภกิษทุัง้หลาย  นนัทิราคะ (ความกำ�หนัดด้วยอำ�นาจแห่ง

ความเพลิน) พึงเห็นว่าเหมือนกับ นํ้า. 
ภิกษุทั้งหลาย  วิญญาณ  ซึ่งประกอบด้วยปัจจัย 

พึงเห็นว่าเหมือนกับ พืชสดทั้ง ๕ นั้น.
ภิกษุทั้ งหลาย  วิญญาณ   ซ่ึ ง เข้ า ถือเอารูป

ต้ังอยู่ ก็ต้ังอยู่ได้ เป็นวิญญาณท่ีมีรูปเป็นอารมณ์ มีรูปเป็นทีต่ัง้
อาศัย มีนันทิเป็นที่เข้าไปซ่องเสพ ก็ถึงความเจริญ งอกงาม 
ไพบูลย์ได้. 

ภิกษุทั้งหลาย  วิญญาณ ซึ่งเข้าถือเอาเวทนา 
ตั้งอยู่  ก็ตั้งอยู่ได้  เป็นวิญญาณที่มีเวทนาเป็นอารมณ์ 
มีเวทนาเป็นที่ตั้งอาศัย มีนันทิเป็นที่เข้าไปซ่องเสพ ก็ถึง
ความเจริญ งอกงาม ไพบูลย์ได้. 
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ภิกษุทั้งหลาย  วิญญาณ ซึ่งเข้าถือเอาสัญญา 
ตั้งอยู่ ก็ตั้งอยู่ได้ เป็นวิญญาณที่มีสัญญาเป็นอารมณ์ 
มีสัญญาเป็นที่ตั้งอาศัย มีนันทิเป็นที่เข้าไปซ่องเสพ ก็ถึง
ความเจริญ งอกงาม ไพบูลย์ได้.

ภิกษุทั้งหลาย  วิญญาณ ซึ่งเข้าถือเอาสังขาร 
ตั้งอยู่ ก็ตั้งอยู่ได้ เป็นวิญญาณที่มีสังขารเป็นอารมณ์ 
มีสังขารเป็นที่ต้ังอาศัย มีนันทิเป็นที่เข้าไปซ่องเสพ ก็ถึง
ความเจริญ งอกงาม ไพบูลย์ได้.

ภิกษุทั้งหลาย  ผู้ใดจะพึงกล่าวอย่างนี้ว่า  
เราจักบัญญัติซึ่งการมา การไป 
การจุติ (การตาย) การอุบัติ (การเกิด)

ความเจริญ ความงอกงาม 
และความไพบูลย์ของวิญญาณ 
โดยเว้นจากรูป เว้นจากเวทนา 
เว้นจากสัญญา และเว้นจากสังขาร ดังนี้นั้น 
นี่ไม่ใช่ฐานะที่จักมีได้เลย.
ภิกษุทั้งหลาย  ถ้าราคะในรูปธาตุ ในเวทนาธาตุ ใน

สัญญาธาตุ ในสังขารธาตุ ในวิญญาณธาตุ เป็นส่ิงท่ีภิกษุละ
ได้แล้ว (ราโค ปหีโน). 
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เพราะละราคะได้ 
อารมณ์สำ�หรับวิญญาณก็ขาดลง 
ที่ตั้งของวิญญาณก็ไม่มี 
วิญญาณอันไม่มีที่ตั้งนั้น ก็ไม่งอกงาม 
หลุดพ้นไป เพราะไม่ถูกปรุงแต่ง 
เพราะหลุดพ้นไป ก็ตั้งมั่น 
เพราะตั้งมั่น ก็ยินดีในตนเอง 
เพราะยินดีในตนเอง ก็ไม่หวั่นไหว 
เมื่อไม่หวั่นไหว ก็ปรินิพพานเฉพาะตน 
ย่อมรู้ชัดว่า 
ชาติสิ้นแล้ว พรหมจรรย์อยู่จบแล้ว 
กิจที่ควรทำ�ได้สำ�เร็จแล้ว 
กิจอ่ืนท่ีจะต้องทำ�เพ่ือความเป็นอย่างน้ี มิได้มีอีก ดังน้ี.

(ดูเพิ่มเติมเรื่อง “การน้อมใจเพื่อตัดโอรัมภาคิยสังโยชน์”  

ในหน้า 443 ซึ่งได้ตรัสไว้โดยนัยใกล้เคียงกัน.  -ผู้รวบรวม)
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ที่ตั้งอยู่ของวิญญาณ (นัยที่ ๒)

-บาลี มหา. ที. ๑๐/๘๑/๖๕.

อานนท์  วิญญาณฐิติ (ที่ตั้งอาศัยของวิญญาณ) ๗  
เหล่านี้ และ อายตนะ ๒ มีอยู่. 

วิญญาณฐิติ ๗ เหล่าไหนเล่า. 
วิญญาณฐิติ ๗ คือ 
(1)	อานนท์  สัตว์ทั้งหลาย (สตฺตา) มีกายต่างกัน 

มสัีญญาตา่งกนั มอียู่ ไดแ้ก ่มนษุยท์ัง้หลาย เทวดาบางพวก 
และวินิบาตบางพวก นี้คือ วิญญาณฐิติที่ ๑.

(2)	อานนท์  สัตว์ท้ังหลาย มีกายต่างกัน มีสัญญา
อย่างเดียวกัน มีอยู่ ได้แก่ พวกเทพผู้นับเน่ืองในหมู่พรหมท่ี

บังเกิดโดยปฐมภูมิ1 (ปมานิพฺพตฺตา) น้ีคือ วิญญาณฐิติท่ี ๒.2

(3)	อานนท์  สัตว์ทั้งหลาย  มีกายอย่างเดียวกัน 
มีสัญญาต่างกัน มีอยู่ ได้แก่ พวกเทพอาภัสสระ นี้คือ 
วิญญาณฐิติที่ ๓.

1. ปฐมภูมิ = ภูมิเบ้ืองต้น สามารถเข้าถึงได้หลายทาง เช่น ผู้ได้ปฐมฌาน ผู้เจริญ
เมตตา ผู้กระทำ�กุศลกรรมบท ๑๐ ผู้ประกอบพร้อมด้วย ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ 
ปัญญา เป็นต้น. 

2. ในพระไตรปิฎกฉบับสยามรัฐ เฉพาะในสูตรน้ี วิญญาณฐิติท่ี ๒ จะพบมีคำ�ว่า อบายท้ัง ๔  
อยู่เพียงตำ�แหน่งเดียวท่ีเป็นพุทธวจน แต่ไม่ตรงกับสูตรอ่ืนท่ีกล่าวถึงวิญญาณฐิติ ๗  
(-บาลี ปา. ที. ๑๑/๒๖๕,๓๑๑/๓๓๕,๔๓๕.) และไม่ตรงกับไตรปิฎกฉบับภาษามอญ
และภาษายุโรป ดังน้ัน คำ�ว่า อบายท้ัง ๔ จึงไม่ได้นำ�มาใส่ในท่ีน้ี.
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(4)	 อานนท์  สัตว์ทั้งหลาย มีกายอย่างเดียวกัน 
มีสัญญาอย่างเดียวกัน มีอยู่ ได้แก่ พวกเทพสุภกิณหะ  
นี้คือ วิญญาณฐิติที่ ๔.

(5)	 อานนท์  สัตว์ท้ังหลาย เพราะก้าวล่วงเสียได้ซ่ึง 
รูปสัญญา1 โดยประการท้ังปวง เพราะความดับไปแห่ง
ปฏิฆสัญญา2 เพราะไม่ใส่ใจนานัตตสัญญา3 จึงเข้าถึงอากาสา- 
นัญจายตนะ มีการทำ�ในใจว่า “อากาศไม่มีท่ีสุด” ดังน้ี มีอยู่ 
นี้คือ วิญญาณฐิติที่ ๕.

(6)	 อานนท์  สัตว์ท้ังหลาย เพราะก้าวล่วงเสียได้ซ่ึง
อากาสานัญจายตนะโดยประการท้ังปวง  จึงเข้าถึงวิญญา- 
ณัญจายตนะ มีการทำ�ในใจว่า “วิญญาณไม่มีท่ีสุด” ดังน้ี  
มีอยู่ น้ีคือ วิญญาณฐิติท่ี ๖.

(7)	อานนท์  สัตว์ท้ังหลาย เพราะก้าวล่วงเสีย
ได้ซึ่งวิญญาณัญจายตนะโดยประการทั้งปวง  จึงเข้าถึง
อากิญจัญญายตนะ มีการทำ�ในใจว่า “อะไรๆ ไม่มี” ดังนี้ 
มีอยู่ นี้คือ วิญญาณฐิติที่ ๗.

1. รูปสัญญา = ความหมายรู้ในรูป.
2. ปฏิฆสัญญา = ความหมายรู้อันไม่น่ายินดีในส่วนรูป.
3. นานัตตสัญญา = ความหมายรู้อันมีประการต่างๆ ในส่วนรูป.
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ส่วน อายตนะ ๒ นั้น คือ 
อสัญญีสัตตายตนะที่ ๑ 
เนวสัญญานาสัญญายตนะที่ ๒
อานนท์  ในบรรดาวิญญาณฐิติ ๗ และอายตนะ ๒ 

(รวมเปน็ ๙) นัน้ วญิญาณฐติิที ่๑ อนัใดมอียู ่คือ สตัว์ท้ังหลาย 
มีกายต่างกัน มสีญัญาตา่งกนั ไดแ้ก ่มนษุย์ทัง้หลาย เทวดา
บางพวก และวินิบาตบางพวก. 

อานนท ์ ผูใ้ดรู้ชดัวญิญาณฐติิที ่๑ นัน้ รู้ชดัการเกดิ 
(สมุทัย) แห่งสิ่งนั้น  รู้ชัดความตั้งอยู่ไม่ได้ (อัตถังคมะ) แห่ง
สิง่นัน้  รูช้ดัรสอรอ่ย (อสัสาทะ) แห่งสิง่นัน้  รู้ชดัโทษต่ำ�ทราม  
(อาทีนวะ) แห่งสิ่งน้ัน  และรู้ชัดอุบายเป็นเครื่องออกไปพ้น  
(นิสสรณะ) แห่งสิ่งนั้น ดังนี้แล้ว  ควรหรือหนอที่ผู้นั้น  
จะเพลิดเพลินยิ่งซึ่งวิญญาณฐิติที่ ๑ นั้น. 

ข้อนั้นเป็นไปไม่ได้ พระเจ้าข้า.

(ในกรณีแห่ง วิญญาณฐิติที่ ๒ วิญญาณฐิติที่ ๓ วิญญาณฐิติ
ที่ ๔ วิญญาณฐิติที่ ๕ วิญญาณฐิติที่ ๖ วิญญาณฐิติที่ ๗ และ อสัญญี- 
สัตตายตนะที่ ๑ ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะอย่างดังที่กล่าวแล้วข้างต้น ก็ได้
มีการอธิบาย ตรัสถาม และทูลตอบ โดยข้อความทำ�นองเดียวกันกับ 
ในกรณีแห่งวิญญาณฐิติที่ ๑ น้ัน ทุกประการ ต่างกันแต่ชื่อเท่านั้น  
ส่วนเนวสัญญานาสัญญายตนะที่ ๒ นั้น ได้ตรัสแตกต่างไป ดังนี้)
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อานนท์  ในบรรดาวิญญาณฐิติ ๗ และอายตนะ ๒ 
(รวมเป็น ๙) นั้น เนวสัญญานาสัญญายตนะ (ความหมายรู้ว่า  

มีก็ไม่ใช่ ไม่มีก็ไม่ใช่) อันใด มีอยู่. 
อานนท์์  ผู้ใดรู้ชัดเนวสัญญานาสัญญายตนะน้ัน  

รูชั้ดการเกิดแห่งสิง่นัน้ รู้ชดัการดบัแหง่สิง่นัน้ รูช้ดัรสอรอ่ย
แห่งสิ่งน้ัน รู้ชัดโทษอันต่ำ�ทรามแห่งสิ่งนั้น และรู้ชัดอุบาย
เป็นเคร่ืองออกแห่งสิ่งน้ัน ดังนี้แล้ว ควรหรือหนอ ที่ผู้นั้น
จะเพลิดเพลินยิ่งซึ่งเนวสัญญานาสัญญายตนะนั้น. 

ข้อนั้นเป็นไปไม่ได้ พระเจ้าข้า.

อานนท์  เมื่อใดแล ภิกษุรู้แจ้งชัดตามเป็นจริง ซึ่ง
การเกิด การดับ รสอร่อย โทษอันตํ่าทราม และอุบายเป็น
เครื่องออกแห่งวิญญาณฐิติ ๗ เหล่านี้ และแห่งอายตนะ ๒ 
เหล่านี้ด้วยแล้ว เป็นผู้หลุดพ้นเพราะความไม่ยึดมั่น.

อานนท์  ภิกษุนี้เรากล่าวว่า ผู้เป็นปัญญาวิมุตติ.
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ความมีขึ้นแห่งภพ  
แม้มีอยู่ชั่วขณะก็น่ารังเกียจ

-บาลี เอก. อํ. ๒๐/๔๖/๒๐๓.

ภิกษุทั้งหลาย 
คูถ แม้นิดเดียว ก็เป็นของมีกลิ่นเหม็น ฉันใด.

ภิกษุทั้งหลาย 
สิ่งที่เรียกว่า ภพ ก็ฉันนั้นเหมือนกัน 
แม้มีประมาณน้อย ชั่วลัดนิ้วมือเดียว 
ก็ไม่มีคุณอะไรที่พอจะกล่าวได้.

(ในสูตรถัดไป ได้ตรัสอุปมาด้วยมูตร ด้วยน้ําลาย ด้วยหนอง  

ด้วยโลหิต โดยทำ�นองเดียวกัน -บาลี เอก. อํ. ๒๐/๔๖/๒๐๔.  -ผู้รวบรวม)
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คติ ๕
-บาลี มู. ม. ๑๒/๑๔๗/๑๗๐.

สารบีตุร  คติ1 ๕ ประการเหลา่นี ้มอียู ่ ๕ ประการ 
เป็นอย่างไร คือ 

(1)	นรก 
(2)	กำ�เนิดเดรัจฉาน 
(3)	เปรตวิสัย 
(4)	มนุษย์ 
(5)	เทวดา 
สารีบุตร  เราย่อมรู้ชัดซึ่งนรก ทางยังสัตว์ให้ถึง

นรก และปฏปิทาอนัจะยงัสตัวใ์หถ้งึนรก อนึง่ สตัวผ์ูป้ฏบิตัิ
ประการใด เบื้องหน้าแต่ตายเพราะกายแตก ย่อมเข้าถึง
อบาย ทคุต ิวนิบิาต นรก2  เรายอ่มรู้ชดัซึง่ประการนัน้ดว้ย. 

สารีบุตร  เราย่อมรู้ชัดซ่ึงกำ�เนิดเดรัจฉาน ทางยัง
สัตว์ให้ถึงกำ�เนิดเดรัจฉาน และปฏิปทาอันจะยังสัตว์ให้ถึง
กำ�เนิดเดรัจฉาน อนึ่ง สัตว์ผู้ปฏิบัติประการใด เบื้องหน้า
แต่ตายเพราะกายแตก ย่อมเข้าถึงกำ�เนิดเดรัจฉาน เราย่อม
รู้ชัดซึ่งประการนั้นด้วย. 

1. คติ = ทางไปของสัตว์. (ท่ีนำ�ไปสู่ภพ)
2. อบาย ทุคติ วินิบาต นรก = ท่ีเกิดของสัตว์ต่ำ�กว่ามนุษย์.

67 



192

พุทธวจน - หมวดธรรม 

สารีบุตร  เราย่อมรู้ชัดซึ่งเปรตวิสัย ทางยังสัตว์ให้
ถึงเปรตวิสัย และปฏิปทาอันจะยังสัตว์ให้ถึงเปรตวิสัย อนึ่ง 
สัตว์ผู้ปฏิบัติประการใด เบ้ืองหน้าแต่ตายเพราะกายแตก 
ย่อมเข้าถึงเปรตวิสัย เราย่อมรู้ชัดซึ่งประการนั้นด้วย. 

สารีบุตร  เราย่อมรู้ชัดซึ่งเหล่ามนุษย์  ทางยังสัตว์
ใหถึ้งมนุษย์โลก  และปฏปิทาอนัจะยงัสตัวใ์หถ้งึมนษุยโ์ลก  
อน่ึง สตัวผู้์ปฏบิตัปิระการใด เบือ้งหนา้แตต่ายเพราะกายแตก 
ย่อมบังเกิดในหมู่มนุษย์ เราย่อมรู้ชัดซึ่งประการนั้นด้วย. 

สารบีตุร  เราย่อมรูช้ดัซึง่เทวดาท้ังหลาย ทางยงัสตัว์
ให้ถึงเทวโลก และปฏิปทาอันจะยังสัตว์ให้ถึงเทวโลก อนึ่ง 
สัตว์ผู้ปฏิบัติประการใด เบื้องหน้าแต่ตายเพราะกายแตก 
ย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ เราย่อมรู้ชัดซึ่งประการนั้นด้วย. 

สารีบุตร  เราย่อมรู้ชัดซึ่งนิพพาน ทางยังสัตว์ให้
ถึงนิพพาน และปฏิปทาอันจะยังสัตว์ให้ถึงนิพพาน อนึ่ง 
สัตว์ผู้ปฏิบัติประการใด ย่อมกระทำ�ให้แจ้งซึ่งเจโตวิมุตติ 
ปญัญาวมิตุต ิอนัหาอาสวะมไิด้ เพราะอาสวะทัง้หลายสิน้ไป 
ด้วยปัญญาอันย่ิงเองในปัจจุบัน เข้าถึงแล้วแลอยู่ เราย่อม
รู้ชัดซึ่งประการนั้นด้วย… .
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เหตุให้ทุคติปรากฏ
-บาลี ทสก. อํ. ๒๔/๒๘๕,๓๐๕/๑๖๕,๑๘๙.

จุนทะ  ความไม่สะอาดทางกาย  มี ๓ อย่าง 
ความไม่สะอาดทางวาจา  มี ๔ อย่าง 
ความไม่สะอาดทางใจ  มี ๓ อย่าง.

จนุทะ  ความไม่สะอาดทางกาย  มี ๓ อยา่ง เปน็
อย่างไรเล่า.  จุนทะ  คนบางคนในกรณีนี้ 

(1)	 เปน็ผูม้ปีกตทิำ�สตัวม์ชีวีติใหต้กลว่ง หยาบชา้  
มฝีา่มอืเปือ้นดว้ยโลหติ มแีตก่ารฆา่และการทุบต ีไม่มีความ
เอ็นดูในสัตว์มีชีวิต 

(2)	 เป็นผู้มีปกติถือเอาส่ิงของท่ีมีเจ้าของมิได้ให้
คือวัตถุอุปกรณ์แห่งทรัพย์ของบุคคลอ่ืนท่ีอยู่ในบ้านหรือในป่า 
กต็าม เปน็ผูถ้อืเอาสิง่ของทีเ่ขาไมไ่ดใ้หด้ว้ยอาการแหง่ขโมย

(3)	 เป็นผู้มีปกติประพฤติผิดในกาม (คือประพฤติผิด)  
ในหญิง ซ่ึงมารดารักษา บิดารักษา พ่ีน้องชาย พ่ีน้องหญิงหรือ
ญาติรักษา อันธรรมรักษา เป็นหญิงมีสามี หญงิอยูใ่นสนิไหม 
โดยที่สุดแม้หญิงอันเขาหมั้นไว้ (ด้วยการคล้องพวงมาลัย) เป็น 
ผู้ประพฤติผิดจารีตในรูปแบบเหล่าน้ัน 

จุนทะ  อย่างน้ีแล เป็นความไม่สะอาดทางกาย ๓ อย่าง.
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จุนทะ  ความไมส่ะอาดทางวาจา มี ๔ อย่าง เปน็
อย่างไรเล่า.  จุนทะ  คนบางคนในกรณีนี้ี้ 

(1)	 เป็นผู้มีปกติกล่าวเท็จ ไปสู่สภาก็ดี ไปสู่บริษัท
ก็ดี ไปสู่ท่ามกลางหมู่ญาติก็ดี ไปสู่ท่ามกลางศาลาประชาคม
ก็ดี ไปสู่ท่ามกลางราชสกุลก็ดี อันเขานำ�ไปเป็นพยาน ถาม
ว่า “บุรุษผู้เจริญ  ท่านรู้อย่างไร ท่านจงกล่าวไปอย่างน้ัน” 
ดังนี้  บุรุษนั้น  เมื่อไม่รู้ก็กล่าวว่ารู้  เมื่อรู้ก็กล่าวว่าไม่รู้ 
เม่ือไม่เห็นก็กล่าวว่าเห็น เม่ือเห็นก็กล่าวไม่เห็น เพราะเหตุ
ตนเอง เพราะเหตุผู้อื่นหรือเพราะเหตุเห็นแก่อามิสไรๆ 
ก็เป็นผู้กล่าวเท็จทั้งที่รู้อยู่ 

(2)	เป็นผู้มีวาจาส่อเสียด คือฟังจากฝ่ายน้ีแล้ว 
ไปบอกฝ่ายโน้นเพ่ือทำ�ลายฝ่ายน้ี หรือฟังจากฝ่ายโน้นแล้ว
มาบอกฝ่ายน้ีเพ่ือทำ�ลายฝ่ายโน้น เป็นผู้ทำ�คนท่ีสามัคคีกันให้
แตกกัน หรือทำ�คนท่ีแตกกันแล้วให้แตกกันย่ิงข้ึน พอใจยินดี 
เพลิดเพลินในการแตกกันเป็นพวก เป็นผู้กล่าววาจาทีก่ระทำ�
ให้แตกกันเป็นพวก 

(3)	เป็นผู้มีวาจาหยาบ อันเป็นวาจาหยาบคาย 
กล้าแข็ง แสบเผ็ดต่อผู้อ่ืน กระทบกระเทียบผู้อ่ืน แวดล้อม
อยู่ด้วยความโกรธ ไม่เป็นไปเพ่ือสมาธิ เขาเป็นผู้กล่าววาจา 
มีรูปลักษณะเช่นนั้น 
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(4)	 เปน็ผูม้วีาจาเพอ้เจอ้ คอืเปน็ผูก้ลา่วไม่ถูกกาล 
ไมก่ลา่วตามจรงิ กลา่วไมอ่งิอรรถ ไมอ่งิธรรม ไมอ่งิวนิยัเปน็
ผู้กล่าววาจาไม่มีที่ตั้งอาศัย ไม่ถูกกาลเทศะ ไม่มีจุดจบ ไม่
ประกอบด้วยประโยชน์ 

จุนทะ  อย่างนี้แล เป็นความไม่สะอาดทางวาจา  
๔ อย่าง.

จุนทะ  ความไม่สะอาดทางใจ มี ๓ อย่าง เป็น
อย่างไรเล่า.  จุนทะ  คนบางคนในกรณีนี้ี้ 

(1)	 เป็นผูม้ากดว้ยอภชิฌา  (ความโลภเพง่เลง็) เป็น
ผู้โลภเพ่งเล็งวัตถุอุปกรณ์แห่งทรัพย์ของผู้อื่น ว่า “สิ่งใด
เป็นของผู้อื่น สิ่งนั้นจงเป็นของเรา” ดังนี้ 

(2)	เปน็ผู้มีจิตพยาบาท มีความดำ�ริในใจเป็นไปใน
ทางประทุษร้าย ว่า “สัตว์ท้ังหลายเหล่าน้ี จงเดือดร้อน จงแตก
ทำ�ลาย จงขาดสูญ จงพินาศ อย่าได้มีอยู่เลย” ดังนี้เป็นต้น 

(3)	เปน็ผูม้คีวามเห็นผดิ มทีสัสนะวปิริตว่า “ทาน
ทีใ่ห้แลว้ ไมม่ ี(ผล) ยัญท่ีบชูาแลว้ ไมม่ ี(ผล) การบชูาท่ีบชูา
แลว้ ไมม่ ี(ผล) ผลวบิากแหง่กรรมทีส่ตัวท์ำ�ดทีำ�ชัว่ ไมม่ ีโลกนี ้ 
ไมม่ ีโลกอืน่ ไมม่ ีมารดา ไมม่ ีบดิา ไมม่ ีสตัว์ผูเ้ปน็โอปปาตกิะ  
ไม่มี สมณพราหมณ์ผู้ดำ�เนินไปโดยชอบ ปฏิบัติโดยชอบ  
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ถงึกบักระทำ�ให้แจง้โลกนีแ้ละโลกอืน่ ดว้ยปญัญาโดยชอบเอง  
แล้วประกาศให้ผู้อื่นรู้ ก็ไม่มี” ดังนี้ 

จุนทะ  อย่างนี้แล เป็นความไม่สะอาดทางใจ  
๓ อย่าง.

จุนทะ  เหล่านี้แล เรียกว่า อกุศลกรรมบถสิบ.

จุนทะ  อนึ่ง  เพราะมีการประกอบด้วยอกุศล-
กรรมบถท้ังสิบประการเหล่านี้เป็นเหตุ นรกย่อมปรากฏ 
กำ�เนิดเดรัจฉานย่อมปรากฏ เปรตวิสัยย่อมปรากฏ หรือ
ว่าทุคติใดๆ แม้อื่นอีก ย่อมมี.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลผู้ประกอบด้วยธรรม ๑๐ 
ประการเหล่าน้ีแล ย่อมเป็นเหมือนบุคคลผู้ถูกนำ�ตัวไป
เก็บไว้ในนรก.

(สูตรอ่ืนๆ แทนท่ีจะนับจำ�นวนกรรมบถมี ๑๐ ได้ทรงขยาย  

ออกไปเป็น ๒๐ คือ ทำ�เองสิบ ชักชวนผู้อื่นให้ทำ�อีกสิบ  และทรง 

ขยายออกไปเป็น ๓๐ คือ ทำ�เองสิบ ชักชวนผู้อื่นให้ทำ�สิบ ยินดี 

เมื่อเขาทำ�สิบ  และทรงขยายออกไปเป็น ๔๐ คือ ทำ�เองสิบ ชักชวน 

ผู้อื่นให้ทำ�สิบ ยินดีเมื่อเขาทำ�สิบ สรรเสริญผู้กระทำ�สิบ จึงมีกรรมบถ  

สิบ ยี่สิบ สามสิบ สี่สิบ. -บาลี ทสก. อํ. ๒๔/๓๒๕/๑๙๘. 
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ในสูตรอื่น แสดงผลแห่งการกระทำ�แปลกออกไป จากคำ�ว่า  

“เหมือนถูกนำ�ไปเก็บไว้ในนรก” นั้น  ทรงแสดงด้วยคำ�ว่า “เป็นผู้ 

ขดุรากตนเอง กำ�จดัตนเอง” กม็ ี“ตายแลว้ไปทคุต”ิ กม็ ี“เป็นพาล” กม็.ี  

-บาลี ทสก. อํ. ๒๔/๓๓๒,๓๓๓/๒๐๒,๒๐๓.  -ผู้รวบรวม)
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เหตุให้สุขคติปรากฏ
- บาลี ทสก. อํ. ๒๔/๒๘๗,๓๐๖/๑๖๕,๑๘๙.

จุนทะ  ความสะอาดทางกายมี ๓ อย่าง 
ความสะอาดทางวาจามี ๔ อย่าง 
ความสะอาดทางใจมี ๓ อย่าง.

จุนทะ  ความสะอาดทางกาย มี ๓ อย่างนั้น เป็น
อย่างไรเล่า.

จุนทะ  บุคคลบางคนในกรณีนี้ 
(1)	ละการทำ�สัตว์มีชีวิตให้ตกล่วง เว้นขาดจาก 

ปาณาติบาต วางท่อนไม้ วางศัสตรา มีความละอายถึง
ความเอ็นดูกรุณาเกื้อกูลแก่สัตว์ทั้งหลายอยู่ 

(2)	 ละการถือเอาส่ิงของท่ีเจ้าของมิได้ให้ เว้นขาด 
จากการถือเอาส่ิงของท่ีเจ้าของมิได้ให้ ไม่ถือเอาทรัพย์และ 
อุปกรณ์แห่งทรัพย์อันเจ้าของไม่ได้ให้ ในบ้านก็ดี ในป่าก็ดี 
ด้วยอาการแห่งขโมย

(3)	ละการประพฤติผิดในกาม เว้นขาดจากการ 
ประพฤติผิดในกาม (คือเว้นจากการประพฤติผิด) ในหญิง 
ซึ่งมารดารักษา บิดารักษา พี่น้องชาย พี่น้องหญิงหรือญาต ิ
รักษา อันธรรมรักษา เป็นหญิงมีสามี หญิงอยู่ในสินไหม 

69 
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โดยที่สุดแม้หญิงอันเขาหมั้นไว้ (ด้วยการคล้องพวงมาลัย) 
ไม่เป็นผู้ประพฤติผิดจารีตในรูปแบบเหล่านั้น

จนุทะ  อยา่งนีแ้ล เปน็ความสะอาดทางกาย ๓ อยา่ง.

จนุทะ  ความสะอาดทางวาจา มี ๔ อยา่งนัน้ เปน็
อย่างไรเล่า.

จุนทะ  บุคคลบางคนในกรณีนี้ 
(1)	 ละมุสาวาท เว้นขาดจากมุสาวาท ไปสู่สภาก็ดี  

ไปสู่บริษัทก็ดี ไปสู่ท่ามกลางหมู่ญาติก็ดี ไปสู่ท่ามกลาง
ศาลาประชาคมก็ดี ไปสู่ท่ามกลางราชสกุลก็ดี อันเขานำ�ไป 
เป็นพยาน ถามว่า “บุรุษผู้เจริญ  ท่านรู้อย่างไร ท่านจง
กล่าวไปอย่างนั้น” ดังนี้  บุรุษนั้นเมื่อไม่รู้ก็กล่าวว่าไม่รู้ 
เม่ือรู้ก็กล่าวว่ารู้ เมื่อไม่เห็นก็กล่าวว่าไม่เห็น เมื่อเห็นก็ 
กลา่วว่าเห็น  เพราะเหตตุนเอง เพราะเหตผุูอ้ืน่ หรอืเพราะ 
เหตุเห็นแก่อามิสไรๆ ก็ไม่เป็นผู้กล่าวเท็จทั้งที่รู้อยู่

(2)	ละคำ�ส่อเสียด เว้นขาดจากคำ�ส่อเสียด ได้ฟัง
จากฝ่ายน้ีแล้วไม่เก็บไปบอกฝ่ายโน้น เพ่ือแตกจากฝ่ายน้ีหรือ
ได้ฟังจากฝ่ายโน้นแล้วไม่เก็บมาบอกแก่ฝ่ายน้ี เพ่ือแตกจาก
ฝ่ายโน้น แต่จะสมานคนท่ีแตกกันแล้วให้กลับพร้อมเพรียงกัน  
อุดหนุนคนท่ีพร้อมเพรียงกันอยู่ให้พร้อมเพรียงกันย่ิงข้ึน  
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เป็นคนชอบในการพร้อมเพรียง  เป็นคนยินดีในการ
พร้อมเพรียง เป็นคนพอใจในการพร้อมเพรียง กล่าวแต่
วาจาที่ทำ�ให้พร้อมเพรียงกัน 

(3)	ละการกล่าวคำ�หยาบเสีย เว้นขาดจากกล่าว 
คำ�หยาบ กล่าวแต่วาจาท่ีไม่มีโทษ เสนาะโสตให้เกิดความรัก  
เป็นคำ�ฟูใจ เป็นคำ�สุภาพที่ชาวเมืองเขาพูดกัน เป็นที่ใคร ่
ที่พอใจของมหาชน กล่าวแต่วาจาเช่นนั้นอยู่ 

(4)	 ละคำ�พูดเพ้อเจ้อ เว้นขาดจากคำ�พูดเพ้อเจ้อ  
กล่าวแต่ในเวลาอันสมควร กล่าวแต่คำ�จริง เป็นประโยชน์ 
เปน็ธรรม เป็นวินัย กลา่วแตว่าจามทีีต่ัง้ มหีลกัฐานท่ีอา้งองิ  
มีเวลาจบ ประกอบด้วยประโยชน์ สมควรแก่เวลา 

จนุทะ  อยา่งนีแ้ล เปน็ความสะอาดทางวาจา ๔ อยา่ง.

จุนทะ  ความสะอาดทางใจ มี ๓ อย่างนั้น เป็น
อย่างไรเล่า.

จุนทะ  บุคคลบางคนในกรณีนี้ 
(1)	 เป็นผู้ไม่มากด้วยอภิชฌา คือเป็นผู้ไม่โลภ  

เพ่งเล็งวัตถุอุปกรณ์แห่งทรัพย์ของผู้อ่ืน ว่า “ส่ิงใดเป็นของ 
ผู้อื่น สิ่งนั้นจงเป็นของเรา” ดังนี้ 
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(2)	เป็นผู้ไม่มีจิตพยาบาท มีความดำ�ริแห่งใจ
อันไม่ประทุษร้ายว่า “สัตว์ท้ังหลายเหล่าน้ี จงเป็นผู้ไม่มีเวร 
ไม่มีความเบียดเบียน ไม่มีทุกข์ มีสุข บริหารตนอยู่เถิด” ดังน้ี 
เป็นต้น

(3)	 เป็นผู้มีความเห็นถูกต้อง มีทัสสนะไม่วิปริต  
ว่า “ทานท่ีให้แล้ว มี (ผล) ยัญท่ีบูชาแล้ว มี (ผล) การบูชา
ที่บูชาแล้ว มี (ผล) ผลวิบากแห่งกรรมที่สัตว์ทำ�ดีทำ�ชั่ว มี  
โลกน้ี มี โลกอ่ืน มี มารดา มี บิดา มี สัตวผู้เป็นโอปปาติกะ มี  
สมณพราหมณ์ผู้ดำ�เนินไปโดยชอบ ปฏิบัติโดยชอบ ถึงกับ 
กระทำ�ให้แจ้งโลกนี้และโลกอื่น  ด้วยปัญญาโดยชอบเอง 
แล้วประกาศให้ผู้อื่นรู้ ก็มี” ดังนี้ 

จุนทะ  อย่างนี้แล เป็นความสะอาดทางใจ ๓ อย่าง.

จุนทะ  เหล่านี้แล เรียกว่า กุศลกรรมบถสิบ.

จุนทะ  อนึ่ง เพราะมีการประกอบด้วยกุศล- 
กรรมบถท้ังสิบประการเหล่าน้ีเป็นเหตุ พวกเทพจึงปรากฏ  
พวกมนุษย์จึงปรากฏ หรือว่าสุคติใดๆ แม้อ่ืนอีก ย่อมมี.

ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลผู้ประกอบด้วยธรรม ๑๐ 
ประการเหล่าน้ีแล ย่อมเป็นเหมือนบุคคลผู้ถูกนำ�ตัวไปเกบ็
ไว้ในสวรรค.์
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(สตูรอืน่ๆ แทนทีจ่ะนบัจำ�นวนกรรมบถม ี๑๐ ไดท้รงขยายออก

ไปเป็น  ๒๐ คือ  ทำ � เอง สิบ ชักชวนผู้ อื่ น ให้ทำ �อี กสิบ  และ 

ทรงขยายออกไปเป็น ๓๐ คือ ทำ�เองสิบ ชักชวนผู้อื่นให้ทำ�สิบ ยินดี 

เมื่อเขาทำ�สิบ และทรงขยายออกไปเป็น ๔๐ คือ ทำ�เองสิบ ชักชวน 

ผู้อื่นให้ทำ�สิบ ยินดี เมื่อเขาทำ�สิบ สรรเสริญผู้กระทำ�สิบ จึงมี  

กรรมบถ สิบ ยี่สิบ สามสิบ สี่สิบ.  -บาลี ทสก. อํ. ๒๔/๓๒๕/๑๙๘.

ในสูตรอื่น แสดงผลแห่งการกระทำ�แปลกออกไป จาก 

คำ�ว่า “เหมือนถูกนำ�ไปเก็บไว้ในสวรรค์” นั้น ทรงแสดงด้วยคำ�ว่า  

“ผู้ไม่ขุดรากตนเอง ไม่กำ�จัดตนเอง” ก็มี “ตายแล้วไปสุคติ” ก็มี  

“เป็นบัณฑิต” ก็มี.  -บาลี ทสก. อํ. ๒๔/๓๓๒, ๓๓๓/๒๐๒, ๒๐๓.  

-ผู้รวบรวม)
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เหตุให้ต้องท่องเที่ยวในสังสารวัฏ
-บาลี จตุกฺก. อํ. ๒๑/๑/๑., บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๕๔๑/๑๖๙๘.

ภกิษทุัง้หลาย  เพราะไม่รู้ตามลำ�ดับ เพราะไมแ่ทง
ตลอดซึ่งอริยสัจทั้ง ๔  เราและพวกเธอทั้งหลาย จึงได้  
ท่องเท่ียวไปแล้วในสังสารวัฏ ตลอดกาลยืดยาวนาน 
ถึงเพียงน้ี.

ภิกษุทั้งหลาย  ก็อริยสัจทั้ง ๔ เป็นอย่างไร  คือ  
ทุกขอริยสัจ  ทุกขสมุทยอริยสัจ (เหตุให้เกิดทุกข์)  ทุกขนิโรธ
อริยสัจ (ความดับไม่เหลือของทุกข์)  ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา
อริยสัจ (ทางดำ�เนินให้ถึงความดับไม่เหลือของทุกข์)  ที่เมื่อไม่รู้
ตามลำ�ดับและไม่แทงตลอดแล้ว เราและพวกเธอทั้งหลาย 
จึงได้ท่องเที่ยวไปแล้ว ในสังสารวัฏตลอดกาลยืดยาวนาน
ถึงเพียงนี้.

ภกิษทุัง้หลาย  เมือ่ทกุขอริยสัจ อนัเราและพวกเธอ
ทั้งหลาย รู้ตามลำ�ดับและแทงตลอดแล้ว  เมื่อทุกขสมุทย- 
อริยสัจ อันเราและพวกเธอทั้งหลาย รู้ตามลำ�ดับและแทง
ตลอดแล้ว  เม่ือทุกขนิโรธอริยสัจ อันเราและพวกเธอท้ังหลาย  
รู้ตามลำ�ดับและแทงตลอดแล้ว  เม่ือทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา- 
อริยสัจ อันเราและพวกเธอท้ังหลาย รู้ตามลำ�ดับและแทงตลอด 
แลว้ ตณัหาในภพกถ็กูถอนขึน้ได ้ตณัหาทีจ่ะนำ�ไปสูภ่พใหม่
ก็สิ้นไป บัดนี้ ภพใหม่ไม่มีอีกต่อไป.

70 
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(สูตรอื่นได้ตรัสเหตุท่ีทำ�ให้ ต้องท่องเที่ยวไปในสังสารวัฏ 

เพราะไม่รู้อริยธรรม ๔ ประการ ดังต่อไปนี้ )

ภิกษุทั้งหลาย  เพราะไม่รู้ตามลำ�ดับ เพราะไม่แทง 
ตลอดซึ่งธรรม ๔ ประการ  เราและพวกเธอทั้งหลาย จึงได้ 
ท่องเที่ยวไปแล้วในสังสารวัฏ  ตลอดกาลยืดยาวนาน 
ถึงเพียงนี้. 

ภิกษุทั้งหลาย  ธรรม ๔ ประการเป็นอย่างไร คือ  
ศีลท่ีเป็นอริยะ  สมาธิท่ีเป็นอริยะ  ปัญญาท่ีเป็นอริยะ  และ 
วิมุตติท่ีเป็นอริยะ ท่ีเม่ือไม่รู้ตามลำ�ดับและไม่แทงตลอดแล้ว  
เราและพวกเธอทัง้หลาย จงึได้ทอ่งเทีย่วไปแลว้ ในสังสารวฏั
ตลอดกาลยืดยาวนานถึงเพียงนี้. 

ภิกษุทั้งหลาย  เม่ือศีลท่ีเป็นอริยะ  สมาธิท่ีเป็น
อริยะ  ปัญญาท่ีเป็นอริยะ  และวิมุตติท่ีเป็นอริยะ  อันเราและ 
พวกเธอทั้งหลาย รู้ตามลำ�ดับและแทงตลอดแล้ว  ตัณหา 
ในภพก็ถูกถอนขึ้นได้  ตัณหาที่จะนำ�ไปสู่ภพใหม่ก็สิ้นไป 
บัดนี้ ภพใหม่ไม่มีอีกต่อไป.
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

สังสารวัฏกำ�หนดที่สุดไม่ได้
-บาลี นิทาน. สํ. ๑๖/๒๑๙/๔๓๘.

ภิกษุทั้งหลาย  สงสารนี้กำ�หนดที่สุด เบื้องต้น  
เบ้ืองปลายไม่ได้ เม่ือเหล่าสัตว์ผู้มีอวิชชาเป็นเคร่ืองก้ัน มีตัณหา 
เป็นเครือ่งผกู ท่องเทีย่วไปมาอยู ่ทีส่ดุเบือ้งตน้ยอ่มไมป่รากฏ  
สัตว์เหล่านั้นได้เสวยทุกข์ ความเผ็ดร้อน ความพินาศ ได้
เพิ่มพูนปฐพีที่เป็นป่าช้าตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้น. 

ภิกษุท้ังหลาย  เปรียบเหมือนท่อนไม้อันบุคคล 
ซัดข้ึนไปสู่อากาศ บางคราวตกเอาโคนลง บางคราวตกเอา
ตอนกลางลง บางคราวตกเอาปลายลง  ข้อน้ีฉันใด. 

ภิกษุทั้งหลาย  สัตว์ท้ังหลายผู้มีอวิชชาเป็นเคร่ือง
ก้ัน มีตัณหาเป็นเคร่ืองผูก ท่องเท่ียวไปมาอยู่ ก็ฉันน้ัน 
เหมือนกัน บางคราวแล่นไปจากโลกน้ีสู่โลกอ่ืน บางคราว 
แล่นจากโลกอ่ืนสู่โลกน้ี ข้อนั้นเพราะเหตุไรเล่า. 

เพราะเหตุว่า สงสารน้ีกำ�หนดท่ีสุดเบ้ืองต้นเบ้ืองปลาย 
ไม่ได้ เมื่อเหล่าสัตว์ผู้มีอวิชชาเป็นเครื่องกั้น มีตัณหา
เป็นเครื่องผูก ท่องเที่ยวไปมาอยู่ ที่สุดเบื้องต้นย่อมไม่
ปรากฏ สัตว์เหล่าน้ันได้เสวยทุกข์ ความเผ็ดร้อน ความพินาศ  
ได้เพิ่มพูนปฐพีที่เป็นป่าช้าตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้น. 
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ภกิษทุัง้หลาย  ดว้ยเหตเุพยีงเทา่น้ี  กพ็อแลว้เพ่ือจะ
เบ่ือหน่ายในสังขารท้ังปวง พอแล้วเพ่ือจะคลายกำ�หนัด พอแล้ว
เพ่ือจะหลุดพ้น ดังน้ี.
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

สังโยชน์ ๗
-บาลี สตฺตก. อํ. ๒๓/๗/๘. 

ภิกษุทั้งหลาย  สังโยชน์ ๗ ประการนี้  ๗ ประการ
เป็นอย่างไร คือ 

(1)	ความยินดี 
(2)	ความยินร้าย
(3)	ความเห็นผิด 
(4)	ความสงสัย 
(5)	มานะ 
(6)	ความกำ�หนัดในภพ
(7)	อวิชชา 
ภิกษุทั้งหลาย  สังโยชน์ ๗ ประการนี้แล. 

(เกี่ยวกับสังโยชน์ ๑๐ ประการ มีเนื้อหาอยู่ในหน้า 22 

ของหนังสือเล่มนี้.  -ผู้รวบรวม)
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เปิดธรรมที่ถูกปิด : อนาคามีพุทธวจน - หมวดธรรม 

ที่ตั้งของสังโยชน์ และสังโยชน์
-บาลี ขนฺธ. สํ. ๑๗/๒๐๒/๓๐๘.

ภิกษุทั้งหลาย  เราจักแสดงธรรมเป็นที่ตั้งแห่ง 
สังโยชน์และสังโยชน์ เธอทั้งหลายจงฟัง. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งสังโยชน์เป็น
อย่างไร และสังโยชน์เป็นอย่างไร. 

ภิกษุทั้ งหลาย  รูป เป็นธรรมเป็นที่ตั้ งแห่ง 
สังโยชน์  ความกำ�หนัดด้วยอำ�นาจความพอใจในรูป  
ชื่อว่า สังโยชน์.์ 

ภิกษุท้ังหลาย  เวทนา เป็นธรรมเป็นที่ตั้งแห่ง
สังโยชน์ ์  ความกำ�หนัดด้วยอำ�นาจความพอใจในเวทนา 
ชื่อว่า สังโยชน.์

ภิกษุทั้งหลาย  สัญญา เป็นธรรมเป็นที่ตั้งแห่ง
สังโยชน์  ความกำ�หนัดด้วยอำ�นาจความพอใจในสัญญา 
ชื่อว่า สังโยชน.์

ภิกษุทั้งหลาย  สังขาร เป็นธรรมเป็นที่ต้ังแห่ง
สังโยชน ์ ความกำ�หนัดด้วยอำ�นาจความพอใจในสังขาร 
ชื่อว่า สังโยชน์.์
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ภิกษุทั้งหลาย  วิญญาณ เป็นธรรมเป็นที่ตั้ง
แห่งสังโยชน์  ความกำ�หนัดด้วยอำ�นาจความพอใจใน
วิญญาณ ชื่อว่า สังโยชน.์

ภกิษทุัง้หลาย  ขนัธเ์หลา่นีเ้รียกวา่ ธรรมเปน็ทีต่ัง้ 
แห่งสังโยชน์  ความกำ�หนัดด้วยอำ�นาจความพอใจ  
(ฉนฺทราคะ) นี้เรียกว่า สังโยชน์์.

(ในสตูรอืน่ทรงแสดง ธรรมเปน็ทีต่ัง้แหง่สงัโยชน ์ดว้ยอายตนะ

ภายในหก -บาลี สฬา. สํ. ๑๘/๑๑๐/๑๕๙.  และอายตนะภายนอกหก  

-บาลี สฬา. สํ. ๑๘/๑๓๕/๑๘๙.  -ผู้รวบรวม)
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ความติดใจ ก็เป็นสังโยชน์
-บาลี ติก. อํ. ๒๐/๓๓๙/๕๕๒. 

ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมชาติ ๓ อย่างเหล่านี้ เป็นเหตุ
ให้เกิดกรรม (ที่เป็นอกุศล)  ๓ อย่างเป็นอย่างไร คือ 

(1)	ความพอใจยอ่มเกดิเพราะปรารภธรรมอนัเป็น
ที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอดีต 

(2)	ความพอใจยอ่มเกดิเพราะปรารภธรรมอนัเป็น
ที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอนาคต 

(3)	ความพอใจยอ่มเกดิเพราะปรารภธรรมอนัเป็น
ที่ตั้งแห่งฉันทราคะในปัจจุบัน 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ความพอใจย่อมเกิดเพราะปรารภ
ธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอดีตเป็นอย่างไร คือ 
ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลตรึกตรองตามด้วยใจถึงธรรมอันเป็น
ที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอดีต เมื่อตรึกตรองตามด้วยใจอยู่ 
ย่อมเกิดความพอใจ (ฉนฺทชาโต) ผู้ที่เกิดความพอใจแล้ว 
ก็ชื่อว่าถูกธรรมเหล่านั้นผูกไว้แล้ว  ภิกษุท้ังหลาย  เรา
กล่าวความติดใจ (เจตโส สาราโค) นั้นว่าเป็นสังโยชน ์ ภิกษ ุ
ทั้งหลาย  ความพอใจย่อมเกิดเพราะปรารภธรรมอันเป็น 
ที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอดีต เป็นอย่างนี้แล. 
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ภิกษุทั้งหลาย  ก็ความพอใจย่อมเกิดเพราะปรารภ
ธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอนาคตเป็นอย่างไร คือ 
ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลตรึกตรองตามด้วยใจถึงธรรมอันเป็น
ที่ต้ังแห่งฉันทราคะในอนาคต เมื่อตรึกตรองตามด้วยใจ
อยู่ ย่อมเกิดความพอใจ ผู้ที่เกิดความพอใจแล้ว ก็ชื่อว่าถูก
ธรรมเหล่านั้นผูกไว้แล้ว  ภิกษุทั้งหลาย  เรากล่าวความ
ติดใจน้ันว่าเป็นสังโยชน์  ภิกษุทั้งหลาย  ความพอใจย่อม
เกิดเพราะปรารภธรรมอนัเปน็ทีต่ัง้แหง่ฉันทราคะในอนาคต 
เป็นอย่างนี้แล. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ความพอใจย่อมเกิดเพราะปรารภ
ธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะในปัจจุบันเป็นอย่างไร คือ 
ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลตรึกตรองตามด้วยใจถึงธรรมอันเป็น
ท่ีตั้งแห่งฉันทราคะในปัจจุบัน เม่ือตรึกตรองตามด้วยใจ
อยู่ ย่อมเกิดความพอใจ ผู้ที่เกิดความพอใจแล้ว ก็ชื่อว่าถูก
ธรรมเหล่านั้นผูกไว้แล้ว  ภิกษุทั้งหลาย  เรากล่าวความ
ติดใจน้ันว่าเป็นสังโยชน์  ภิกษุทั้งหลาย  ความพอใจย่อม
เกดิเพราะปรารภธรรมอนัเปน็ทีต่ัง้แหง่ฉนัทราคะในปจัจุบนั 
เป็นอย่างนี้แล. 
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ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมชาติ ๓ อย่างเหล่าน้ีแล เป็น
เหตุให้เกิดกรรม (ที่เป็นอกุศล).

ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมชาติ ๓ อย่างเหล่านี้ เป็นเหตุ 
ให้เกิดกรรม (ที่เป็นกุศล)  ๓ อย่างเป็นอย่างไร คือ 

(1)	ความพอใจย่อมไม่เกิดเพราะปรารภธรรม 
อันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอดีต 

(2)	ความพอใจย่อมไม่เกิดเพราะปรารภธรรม 
อันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอนาคต 

(3)	ความพอใจย่อมไม่เกิดเพราะปรารภธรรม 
อันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะในปัจจุบัน 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ความพอใจย่อมไม่เกิดเพราะ
ปรารภธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอดีตเป็นอย่างไร 
คือ  ภิกษุทั้งหลาย  บุคคลรู้ชัดซึ่งผลอันจะเกิดต่อไปของ
ธรรมอันเป็นที่ต้ังแห่งฉันทราคะในอดีต ครั้นรู้ชัดแล้ว  
กก็ลบัใจเสยีจากเร่ืองนัน้ คร้ันกลบัใจไดแ้ลว้ ก็คลายใจออก 
และแทงตลอดดว้ยปญัญา  ภกิษุทัง้หลาย ความพอใจย่อม
ไมเ่กิดเพราะปรารภธรรมอนัเป็นทีต้ั่งแหง่ฉนัทราคะในอดตี 
เป็นอย่างนี้แล. 
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ภิกษุทั้งหลาย  ก็ความพอใจย่อมไม่เกิดเพราะ
ปรารภธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอนาคตเป็น 
อยา่งไร คอื  ภกิษทุัง้หลาย บคุคลรูช้ดัซึง่ผลอนัจะเกดิตอ่ไป 
ของธรรมอันเป็นทีต่ัง้แหง่ฉันทราคะในอนาคต คร้ันรูช้ดัแลว้  
กก็ลบัใจเสยีจากเรือ่งนัน้ คร้ันกลบัใจไดแ้ลว้ กค็ลายใจออก 
และแทงตลอดด้วยปัญญา  ภิกษุทั้งหลาย  ความพอใจ
ย่อมไม่เกิดเพราะปรารภธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะ
ในอนาคต เป็นอย่างนี้แล. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ความพอใจย่อมไม่เกิดเพราะ
ปรารภธรรมอันเป็นที่ต้ังแห่งฉันทราคะในปัจจุบันเป็น
อยา่งไร คอื  ภกิษทุัง้หลาย บคุคลรูช้ดัซึง่ผลอนัจะเกดิตอ่ไป 
ของธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะในอดีต คร้ันรู้ชัดแล้ว 
กก็ลบัใจเสยีจากเรือ่งนัน้ คร้ันกลบัใจไดแ้ลว้ กค็ลายใจออก 
และแทงตลอดด้วยปัญญา  ภิกษุทั้งหลาย  ความพอใจ
ย่อมไม่เกิดเพราะปรารภธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งฉันทราคะ
ในปัจจุบัน อย่างนี้แล. 

ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมชาติ ๓ อย่างนี้แล เป็นเหตุให้
เกิดกรรม (ฝ่ายกุศล).
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ผลของการพิจารณาธรรม  
อันเป็นที่อาศัยของสังโยชน์

-บาลี มหา. ที. ๑๐/๓๓๘/๒๙๒.  

ภิกษุทั้งหลาย  อีกข้อหนึ่ง ภิกษุพิจารณาเห็นธรรม
ในธรรม คือ อายตนะภายใน ๖ และอายตนะภายนอก ๖ 
ภิกษพิุจารณาเหน็ธรรมในธรรม คอื อายตนะภายใน ๖ และ
อายตนะภายนอก ๖ เป็นอย่างไรเล่า. 

ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ย่อมรู้ชัดซึ่งตา รู้ชัดซึ่งรูป รู้ชัด
ซึง่สงัโยชน์ทีอ่าศยัตาและรูปทัง้ ๒ นัน้เกดิขึน้ อนึง่ สงัโยชน์
ที่ยังไม่เกิดจะเกิดขึ้นด้วยประการใด ย่อมรู้ชัดประการน้ัน
ด้วย  สังโยชน์ที่เกิดขึ้นแล้ว จะละเสียได้ด้วยประการใด 
ย่อมรู้ชัดประการนั้นด้วย  สังโยชน์ที่ละได้แล้วจะไม่เกิดขึ้น
ต่อไปด้วยประการใด ย่อมรู้ชัดประการนั้นด้วย  ภิกษุย่อม
รู้ชัดซึ่งหู รู้ชัดซึ่งเสียง … ภิกษุย่อมรู้ชัดซึ่งจมูก รู้ชัดซึ่งกลิ่น 
… ภิกษุย่อมรู้ชัดซึ่งล้ิน รู้ชัดซึ่งรส … ภิกษุย่อมรู้ชัดซึ่งกาย  
รู้ชัดซึ่งสิ่งที่จะพึงถูกต้องด้วยกาย … ภิกษุย่อมรู้ชัดซึ่งใจ  
รูช้ดัซึง่ธรรม และรูู้้ชัดซ่ึงสงัโยชนท์ีอ่าศัยใจและธรรมทัง้ ๒ นัน้ 
เกิดข้ึน อนึ่ง สังโยชน์ที่ยังไม่เกิดจะเกิดขึ้นด้วยประการใด 
ยอ่มรูช้ดัประการนัน้ดว้ย  สงัโยชนท์ีเ่กดิขึน้แล้วจะละเสยีได้
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ด้วยประการใด ย่อมรู้ชัดประการนั้นด้วย  สังโยชน์ที่ละได้
แลว้จะไม่เกิดข้ึนตอ่ไปดว้ยประการใด ยอ่มรู้ชัดประการนัน้
ดว้ย  ดว้ยอาการอย่างนี ้ ภิกษุชือ่วา่ ยอ่มพจิารณาเหน็ธรรม
ในธรรมภายในอยู่บา้ง  พจิารณาเหน็ธรรมในธรรมภายนอก
อยู่บ้าง  พิจารณาเห็นธรรมในธรรมทั้งภายในทั้งภายนอก
อยูบ่้าง  พิจารณาเหน็ธรรมคือความเกดิขึน้ในธรรมอยูบ่้าง 
พจิารณาเหน็ธรรมคอืทัง้ความเกดิขึน้ทัง้ความเสือ่มในธรรม
อยู่บ้าง  อีกอย่างหนึ่ง สติของเธอ ต้ังมั่นอยู่ว่า ธรรมมีอยู่ 
ก็เพียงสักว่าความรู้ เพียงสักว่าอาศัยระลึกเท่านั้น เธอเป็น
ผู้อันตัณหาและทิฏฐิไม่อาศัยอยู่แล้ว และไม่ถือมั่นอะไรๆ 
ในโลก.

ภิกษุทั้งหลาย  อย่างนี้แล ภิกษุชื่อว่าพิจารณาเห็น
ธรรมในธรรม คือ อายตนะภายใน ๖ และอายตนะภายนอก ๖.
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ผลของการพิจาณาเห็นโทษ  
ในธรรมอันเป็นท่ีต้ังแห่งสังโยชน์

-บาลี ทุก. อํ. ๒๐/๖๕/๒๕๒.

ภกิษทุัง้หลาย  ธรรม ๒ อยา่งนี ้ ๒ อยา่งเป็นอยา่งไร  
คอื การเห็นอัสสาทะ (ความนา่ยนิด)ี เนอืงๆ ในธรรมท้ังหลาย 
อันเปน็ท่ีตัง้แหง่สงัโยชน ์ และการเหน็อาทนีวะ (โทษ) เนอืงๆ  
ในธรรมทั้งหลายอันเป็นที่ตั้งแห่งสังโยชน์. 

ภกิษทุัง้หลาย  บคุคลผูเ้ห็นอสัสาทะเนอืงๆ ในธรรม 
ทั้งหลายอันเป็นที่ตั้งแห่งสังโยชน์อยู่ ย่อมละราคะไม่ได้  
ย่อมละโทสะไม่ได้ ย่อมละโมหะไม่ได้  เรากล่าวว่า บุคคลยังละ 
ราคะไม่ได้ ยังละโทสะไม่ได้ ยังละโมหะไม่ได้แล้ว ย่อมไม่ 
พ้นจาก ชาติ ชรามรณะ โสกะปริเทวะ ทุกขะโทมนัส และ 
อุปายาสะ ย่อมไม่พ้นไปจากทุกข์. 

ภิกษุท้ังหลาย  บุคคลผู้เห็นอาทีนวะเนอืงๆ ในธรรม
ทัง้หลาย อนัเป็นทีต่ัง้แหง่สงัโยชนอ์ยู ่ยอ่มละราคะได ้ยอ่มละ 
โทสะได ้ย่อมละโมหะได ้เรากลา่ววา่ บคุคล ผูล้ะราคะ ละโทสะ  
ละโมหะได้แล้ว ย่อมพ้นจาก ชาติ ชรามรณะ โสกะปริเทวะ 
ทุกขะโทมนัส และอุปายาสะ ย่อมพ้นไปจากทุกข์ได้. 

ภิกษุทั้งหลาย  เหล่านี้แล ธรรม ๒ อย่าง.
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อุปาทาน ๔
-บาลี มหาวาร. สํ. ๑๙/๘๘/๓๓๗.

ภิกษุท้ังหลาย  อุปาทาน ๔ อย่างเหล่านี้  ๔ อย่าง
เป็นอย่างไร ได้แก่ 

(1)	อุปาทานคือกาม (กามุปาทาน) 
(2)	อุปาทานคือทิฏฐิ (ทิฏฐุปาทาน) 
(3)	อุปาทานคือศีลและพรต (สีลัพพตุปาทาน) 
(4)	อุปาทานคืออัตตวาทะ (อัตตวาทุปาทาน)

ภิกษุทั้งหลาย  เหล่านี้อุปาทาน ๔ อย่าง.
ภกิษทุัง้หลาย  ภกิษคุวรเจรญิอรยิมรรคอนัประกอบ

ด้วยองค์ ๘ เพื่อรู้ย่ิง เพ่ือกำ�หนดรู้ เพ่ือความสิ้นไป เพื่อละ
อุปาทาน ๔ อย่างนี้แล  ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 
ยอ่มเจรญิสมัมาทฏิฐ ิอนัอาศยัวเิวก อาศยัวริาคะ อาศยันโิรธ 
น้อมไปในการสละ ย่อมเจริญสัมมาสังกัปปะ … ย่อมเจริญ
สัมมาวาจา … ยอ่มเจรญิสัมมากมัมนัตะ … ยอ่มเจรญิสมัมา-
อาชวีะ … ยอ่มเจรญิสมัมาวายามะ … ยอ่มเจริญสัมมาสต ิ… 
ยอ่มเจรญิสมัมาสมาธ ิอนัอาศยัวเิวก อาศยัวริาคะ อาศยันโิรธ 
น้อมไปในการสละ ภกิษคุวรเจรญิอรยิมรรคอนัประกอบดว้ย
องค์ ๘ นี้แล เพื่อรู้ยิ่ง เพื่อกำ�หนดรู้ เพื่อความสิ้นไป เพื่อละ
อุปาทาน ๔ อย่างเหล่านี้. 
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ที่ตั้งของอุปาทาน และอุปาทาน
-บาลี ขนฺธ. สํ. ๑๗/๒๐๒/๓๐๙.

ภิกษุทั้งหลาย  เราจักแสดงธรรมเป็นที่ตั้งแห่ง
อุปาทาน และอุปาทาน เธอทั้งหลายจงฟัง. 

ภิกษุทั้งหลาย  ก็ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งอุปาทานเป็น
อย่างไร  อุปาทานเป็นอย่างไร. 

ภกิษุทัง้หลาย  รปู เปน็ธรรมเปน็ทีต้ั่งแหง่อปุาทาน  
ความกำ�หนัดด้วยอำ�นาจความพอใจในรูป ช่ือว่า อุปาทาน. 

ภิกษุท้ังหลาย  เวทนา เป็นธรรมเป็นที่ตั้งแห่ง
อุปาทาน  ความกำ�หนดัดว้ยอำ�นาจความพอใจในเวทนา 
ชื่อว่า อุปาทาน.

ภิกษุทั้งหลาย  สัญญา เป็นธรรมเป็นที่ตั้งแห่ง
อปุาทาน  ความกำ�หนดัด้วยอำ�นาจความพอใจในสญัญา 
ชื่อว่า อุปาทาน.

ภิกษุทั้งหลาย  สังขาร เป็นธรรมเป็นที่ต้ังแห่ง
อปุาทาน  ความกำ�หนดัดว้ยอำ�นาจความพอใจในสงัขาร 
ชื่อว่า อุปาทาน.
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ภิกษุทั้งหลาย  วิญญาณ เป็นธรรมเป็นที่ตั้ง
แห่งอุปาทาน  ความกำ�หนัดด้วยอำ�นาจความพอใจใน
วิญญาณ ชื่อว่า อุปาทาน.

ภิกษุทั้งหลาย  ขันธ์เหล่าน้ีเรียกว่า ธรรมเป็นท่ีต้ัง
แหง่อปุาทาน ความกำ�หนัดดว้ยอำ�นาจความพอใจ (ฉนทฺราค) 

นี้เรียกว่า อุปาทาน.

(ในสตูรอืน่ทรงแสดง ธรรมเปน็ทีต่ัง้แหง่อปุาทาน ดว้ยอายตนะ

ภายในหก -บาลี สฬา. สํ. ๑๘/๑๑๐/๑๖๐. และอายตนะภายนอกหก  

-บาลี สฬา. สํ. ๑๘/๑๓๖/๑๙๐.  -ผู้รวบรวม)
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อนุสัย ๓ และเหตุเกิด
-บาลี อุปริ. ม. ๑๔/๕๑๖/๘๒๒.

ภิกษุทั้งหลาย  เพราะอาศัยตาด้วย รูปท้ังหลาย
ด้วย จึงเกิดจักขุวิญญาณ การประจวบพร้อมแห่งธรรม 
๓ ประการ นั่นคือ ผัสสะ เพราะมีผัสสะเป็นปัจจัย จึงเกิด
เวทนา อันเป็นสุขบ้าง เป็นทุกข์บ้าง ไม่ใช่ทุกข์ไม่ใช่สุขบ้าง.

เพราะอาศัยหูด้วย  เสียงทั้งหลายด้วย  จึงเกิด 
โสตวิญญาณ  การประจวบพร้อมแห่งธรรม ๓ ประการ  
นั่นคือ ผัสสะ เพราะมีผัสสะเป็นปัจจัย…

เพราะอาศัยจมูกด้วย  กลิ่นทั้งหลายด้วย จึงเกิด 
ฆานวิญญาณ  การประจวบพร้อมแห่งธรรม ๓ ประการ  
นั่นคือ ผัสสะ เพราะมีผัสสะเป็นปัจจัย…

เพราะอาศัยลิ้นด้วย  รสทั้งหลายด้วย  จึงเกิด 
ชิวหาวิญญาณ การประจวบพร้อมแห่งธรรม ๓ ประการ  
นั่นคือ ผัสสะ เพราะมีผัสสะเป็นปัจจัย…

เพราะอาศัยกายด้วย โผฏฐัพพะทั้งหลายด้วย จึง
เกิดกายวิญญาณ การประจวบพร้อมแห่งธรรม ๓ ประการ  
นั่นคือ ผัสสะ เพราะมีผัสสะเป็นปัจจัย…
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เพราะอาศัยใจด้วย ธรรมารมณ์ทั้งหลายด้วย จึง
เกิดมโนวิญญาณ การประจวบพร้อมแห่งธรรม ๓ ประการ  
นั่นคือ ผัสสะ เพราะมีผัสสะเป็นปัจจัย จึงเกิดเวทนา  
อันเป็นสุขบ้าง เป็นทุกข์บ้าง ไม่ใช่ทุกข์ไม่ใช่สุขบ้าง.

บคุคลนัน้ เมือ่สขุเวทนา ถกูตอ้งอยู ่ยอ่มเพลดิเพลนิ 
ย่อมพร่ำ�สรรเสริญ เมาหมกอยู่ อนุสัยคือราคะ ย่อมตาม
นอนแก่บุคคลนั้น (ตสฺส ราคานุสโย อนุเสติ).

เมื่อทุกขเวทนา ถูกต้องอยู่ เขาย่อมเศร้าโศก ย่อม
ระทมใจ ยอ่มคร่ำ�ครวญ ยอ่มตอีกร่ำ�ไห ้ยอ่มถงึความหลงใหล
อยู่ อนุสัยคือปฏิฆะ ย่อมตามนอน (เพิ่มความเคยชินให้)  
แก่บุคคลนั้น.

เมือ่เวทนาอันไมใ่ชท่กุขไ์มใ่ชส่ขุ ถูกตอ้งอยู ่เขาย่อม
ไมรู่ต้ามเปน็จรงิซึง่สมทุยะ (เหตเุกดิ) ของเวทนานัน้ดว้ย  ซึง่
อตัถงัคมะ (ความดับไมเ่หลอื) แหง่เวทนานัน้ด้วย  ซึง่อัสสาทะ 
(รสอรอ่ย) ของเวทนานัน้ดว้ย  ซึง่อาทนีวะ (โทษ) ของเวทนา
นั้นด้วย  ซึ่งนิสสรณะ (อุบายเคร่ืองออกพ้นไป) ของเวทนานั้น
ดว้ย อนสุยัคอือวชิชา ยอ่มตามนอน (เพิม่ความเคยชนิให)้ แก่
บุคคลนั้น.
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บคุคลนัน้หนอ ยงัละราคานสุยั อนัเกดิจากสขุเวทนา
ไม่ได้ (สุขาย เวทนาย ราคานุสยํ อปฺปหาย) ยังบรรเทาปฏิฆานุสัย  
อันเกดิจากทกุขเวทนาไมไ่ด ้(ทกุขฺาย เวทนาย ปฏฆิานสุยํ อปปฺฏิ- 

วิโนเทตฺวา) ยังถอนอวิชชานุสัย อันเกิดจากอทุกขมสุขเวทนา 
ไม่ได้ (อทุกฺขมสุขาย เวทนาย อวิชฺชานุสยํ อสมูหนิตฺวา) เมื่อยังละ
อวชิชาไมไ่ด้ และยงัทำ�วชิชาใหเ้กดิขึน้ไมไ่ดแ้ลว้ (อวชฺิช ํอปฺปหาย  

วิชฺชํ อนุปฺปาเทตฺวา) เขาจักทำ�ที่สุดแห่งทุกข์ ในทิฏฐธรรมนี้ 
ได้นั้น (ทิฏฺเว ธมฺเม ทุกฺขสฺสนฺตกโร ภวิสฺสตีติ) ข้อนี้ไม่เป็นฐานะ
ที่จักมีได้ (เนตํ านํ วิชฺชติ).
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ละเวทนา ๓ เพื่อละอนุสัย ๓
-บาลี สฬา. สํ. ๑๘/๒๕๔/๓๖๓. 

ภิกษุทั้งหลาย  เวทนา ๓ เหล่านี้  เวทนา ๓ เป็น
อยา่งไร คอื สขุเวทนา ทกุขเวทนา อทกุขมสขุเวทนา  ภิกษุ 
ท้ังหลาย  เธอทั้งหลายพึงละราคานุสัยในสุขเวทนา  พึงละ 
ปฏิฆานุสัยในทุกขเวทนา  พึงละอวิชชานุสัยในอทุกขม- 
สุขเวทนา  เพราะเหตุที่ภิกษุละราคานุสัยในสุขเวทนา  ละ 
ปฏิฆานุสัยในทุกขเวทนา  ละอวิชชานุสัยในอทุกขมสุขเวทนา 
ภิกษุนี้เราเรียกว่า เป็นผู้ไม่มีราคานุสัย มีความเห็นชอบ  
ตัดตัณหาได้เด็ดขาด เพิกถอนสังโยชน์ได้แล้ว ได้กระทำ�
ที่สุดแห่งทุกข์แล้ว เพราะละมานะได้โดยชอบ.
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การเห็นเวทนา  
ที่เป็นไปเพื่อสิ้นอาสวะ

-บาลี สฬา. สํ. ๑๘/๒๕๖/๓๖๗.

ภิกษุทั้งหลาย  เวทนา ๓ เหล่านี้  เวทนา ๓ เป็น
อยา่งไร คอื สขุเวทนา ทกุขเวทนา อทกุขมสขุเวทนา  ภกิษุ
ทั้งหลาย  พึงเห็นสุขเวทนาโดยความเป็นทุกข์  พึงเห็น
ทุกขเวทนาโดยความเป็นลูกศร  พึงเห็นอทุกขมสุขเวทนา
โดยความเป็นของไม่เที่ยง  ภิกษุทั้งหลาย  เพราะเหตุที่
ภิกษุเห็นสุขเวทนาโดยความเป็นทุกข์  เห็นทุกขเวทนาโดย
ความเป็นลูกศร  เห็นอทุกขมสุขเวทนาโดยความเป็นของ
ไมเ่ทีย่ง  ภิกษนุีเ้รากลา่ววา่ มคีวามเหน็โดยชอบ ตดัตณัหา
ไดเ้ดด็ขาด เพกิถอนสงัโยชนไ์ดแ้ลว้ ไดก้ระทำ�ท่ีสดุแหง่ทุกข์
แล้ว เพราะละมานะได้โดยชอบ

ถ้าภิกษุใดเห็นสุขโดยความเป็นทุกข์  เห็นทุกข์
โดยความเป็นลูกศร  เห็นอทุกขมสุขซึ่งมีอยู่น้ันโดยความ
เป็นของไม่เที่ยง ภิกษุนั้นเป็นผู้เห็นโดยชอบ ย่อมกำ�หนดรู้
เวทนาทัง้หลายได ้คร้ันกำ�หนดรู้เวทนาแลว้ เป็นผูห้าอาสวะ 
มิได้ในปัจจุบัน ตั้งอยู่ในธรรม จบเวท เมื่อตายไปย่อมไม ่
เข้าถึงความนับว่าเป็นอะไร.
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อนุสัย ๗
-บาลี สตฺตก. อํ. ๒๓/๘/๑๑.

ภิกษุท้ังหลาย  อนุสัย ๗ ประการเหล่าน้ี  ๗ ประการ
เป็นอย่างไร คือ อนุสัยคือกามราคะ  อนุสัยคือปฏิฆะ  อนุสัย
คือทิฏฐิ  อนุสัยคือวิจิกิจฉา  อนุสัยคือมานะ  อนุสัยคือภวราคะ   
อนุสัยคืออวิชชา  ภิกษุท้ังหลาย  เหล่าน้ีแลอนุสัย ๗ ประการ.

ภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุย่อมอยู่ประพฤติพรหมจรรย์เพ่ือ
ละ เพ่ือตัดอนุสัย ๗ ประการเหล่าน้ี  ๗ ประการเป็นอย่างไร 
คือ อนุสัยคือกามราคะ … อนุสัยคืออวิชชา ภิกษุย่อมอยู่
ประพฤติพรหมจรรย์เพ่ือละ เพ่ือตัดอนุสัย ๗ ประการเหล่าน้ีแล.

ภิกษุท้ังหลาย  เม่ือใด ภิกษุละอนุสัยคือกามราคะเสียได้  
ตัดรากขาดแล้ว ทำ�ให้เป็นเหมือนตาลยอดด้วน ไม่ให้มี ไม่ให้
เกิดข้ึนอีกต่อไปเป็นธรรมดา ละอนุสัยคือปฏิฆะเสียได้ ... ละ
อนุสัยคือทิฏฐิเสียได้ ... ละอนุสัยคือวิจิกิจฉาเสียได้ ...ละอนุสัย
คือมานะเสียได้ ... ละอนุสัยคือภวราคะเสียได้ ... ละอนุสัยคือ
อวิชชาเสียได้ตัดรากขาดแล้ว ทำ�ให้เป็นเหมือนตาลยอดด้วน 
ไม่ให้มี ไม่ให้เกิดข้ึนอีกต่อไปเป็นธรรมดา  เม่ือน้ัน ภิกษุน้ี 
เรากล่าวว่า ตัดตัณหาได้แล้ว เพิกถอนสังโยชน์ได้แล้ว กระทำ�
ท่ีสุดทุกข์ได้แล้ว เพราะตรัสรู้คือละมานะเสียได้โดยชอบ.
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ชื่อของอริยบุคคล (นัยที่ ๕)

-บาลี สตฺตก. อํ. ๒๓/๑๐/๑๔.

ภิกษุท้ังหลาย  บุคคล ๗ จำ�พวกน้ี ย่อมเป็นผู้ควร
แก่ของคำ�นับ ควรแก่ของต้อนรับ ควรแก่ของทำ�บุญ ควร
แก่การทำ�อัญชลี เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า  
๗ จำ�พวกเป็นอย่างไร คือ 

(1)	อุภโตภาควิมุตติ 
(2)	ปัญญาวิมุตติ 
(3)	กายสักขี 
(4)	 ทิฏฐิปัตตะ 
(5)	 สัทธาวิมุตติ
(6)	 ธัมมานุสารี 
(7)	สัทธานุสารี
ภิกษุทั้งหลาย  บุคคล ๗ จำ�พวกนี้แล เป็นผู้ควร

แก่ของคำ�นับ ควรแก่ของต้อนรับ ควรแก่ของทำ�บุญ ควร
แก่การทำ�อัญชลี เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า.
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